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- Anzeige -

Leistungen aus Bildungs- und Teilhabepaket nutzen

Ulrike Schatto, Beauftragte fuir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt, appelliert an Eltern

Im Kreis Unna leben mehr als
6.400 Familien*, die Leistun-
gen zum Lebensunterhalt nach
dem SGB Il beziehen. Ulrike
Schatto, Beauftragte fiir Chan-
cengleichheit am  Arbeits-
markt (BCA) des Jobcenters
Kreis Unna weil3: ,Das Geld
ist knapp und jeden Monat

muss gut Uberlegt werden,
woflir es ausgegeben werden kann! Die Teilnahme an kul-
turellen Veranstaltungen oder der Beitritt in einem Verein
komme haufig aus finanziellen Griinden nicht in Frage. Fir
Kinder und Jugendliche soll das aber nicht gelten. ,Wer Leis-
tungen aus dem Bildungs- und Teilhabepaket beantragt,
kann seinen Kindern das Mitmachen an vielen Aktivitaten er-
moglichen: Ausfllige und Ferienfreizeiten, Sport- und Musik-
angebote, Schiilernachhilfe oder das Mittagessen in der Schu-
le” so Schatto.

Das Bildungs- und Teilhabepaket gibt es bereits seit acht Jah-
ren. Dennoch wissen viele Familien, die mit wenig Einkommen
zurechtkommen missen, nicht, dass es diese Férderung gibt.
,Haufig sind es nicht vorhersehbare Lebensumstdnde, die El-
tern mit Kindern ganz plétzlich zu einer hilfebedrftigen Fami-
lie machen’, weif3 Ulrike Schatto.,,Durch pl&tzliche Arbeitslosig-

nter

_ qualifizieren.beraten.vermitteln
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Perspektiven flr unsere Region.

keit des Hauptverdieners, eine Scheidung oder die Pflege eines
Familienangehdrigen dndert sich das Einkommen, aber damit
auch der Anspruch auf Hilfe!” Deshalb ist es der Beauftragten fur
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt ein besonderes Anliegen, El-
tern moglichst umfangreich aufzuklaren, denn kein Kind soll aus
finanziellen Griinden vom gesellschaftlichen Leben ausgeschlos-
sen werden - daflir steht das Bildungs- und Teilhabepaket.

Wer Anspruch auf folgende Leistungen hat, hat auch
Anspruch auf Leistungen nach dem Bildungs- und Teil-
habepaket:

O Leistungen nach dem SGB Il (Arbeitslosengeld Il oder Sozialgeld)
O Sozialhilfe nach dem SGB Xl

0 Wohngeld

o Kinderzuschlag oder

O Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz (AsylblG)

Leistungen beantragen

Die Leistungen konnen fir Kunden des Jobcenters Kreis Unna
oder der Kreisverwaltung Unna beantragt werden. Weitere In-
formationen finden Sie unter www.jobcenter-kreis-unna.de
> Arbeitsuchende > Geldleistungen > Bildung und Teilha-
be. Die Antrége konnen in allen Geschéftsstellen des Jobcenters
Kreis Unna, beim Kreis Unna, den ortlichen Wohngeldstellen, Biir-
gerdmtern und/oder Sozialdmtern in den jeweiligen Rathdusern

gestellt werden.

Kontakt:
Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt,
Jobcenter Kreis Unna

Ulrike Schatto
Tel.: 02303 2538-1055
E-Mail: ulrike.schatto2@jobcenter-ge.de

nter

ke Linna

BILDUNGS- UND TEILHABEPAKET

Kinder und Jugendliche aus Familien mit geringem Einkommen
haben Anspruch auf Bildu g ured das Mitmachen z, B. im Sportverein,

*|t. Statistik der Bundesagentur fiir Arbeit: 6.453 Bedarfsgemeinschaften mit Kindern unter 18 Jahre, Stand Januar 2019
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Story des Monats
Seite 4
Open-Airs im Kreis

Kamen
Seite 34
Schiler werden Unternehmer

Liebe Leserinnen und Leser,

dieser Sommer wird HEISS!
Dies ist zumindest das Motto
dieser Ausgabe, denn gerade
in den Sommermonaten koén-
nen wir uns im Kreis wieder an
zahlreichen Open-Air-Veran-
staltungen erfreuen. Chillige
Atmosphare, coole Getranke,
Streetfood, Livemusik: Fur je-
den Geschmack ist etwas da-
bei! Einen Uberblick iiber Ver-
anstaltungs-Highlights unter
freiem Himmel im gesam-
ten Kreisgebiet finden Sie als
»~Story des Monats” direkt auf
Seite 4.

Stichwort frische Luft: An die-
ser bewegen sich die Mitglieder
des Boule-Vereins in Kamen-
Methler bevorzugt, wenn sie am
spaten Nachmittag beim Trai-
ning die Kugeln legen. Wir ha-
ben ihnen beim Training Gber
die Schulter geguckt und uns
davon lberzeugt, dass Boule
wirklich ein Sport fur jeder-
mann ist und sich diese Sport-
art im Kreis zunehmender Be-
liebtheit erfreut.

Auch eine Schiilerfirma aus Ka-
men haben wir besucht: Die
»Black Rose Company” der
Stadtischen Hauptschule ver-
treibt edle Seifen mit Meeres-

schlammextrakt — das ist nicht
nur ein tolles Beauty-Produkt,
sondern fir die Schiler ein in-
teressantes Projekt.

Was machen wir in den Ferien?
Schiler, die ihren Urlaub auf
Balkonien verbringen, finden
gewiss bei den Ferienspal3-An-
geboten im Kreis das richtige.
Es sind viele spannende Aktivi-
taten dabei - sogar Reisen nach
Paris oder eine Kanutour auf
der Ruhr sind dabei. Fir alle, die
Urlaub vor der eigenen Haustur
machen, haben wir zudem eine
Reihe an Ausflugstipps zusam-
mengestellt, die Lust auf eine
kleine Auszeit ,umme Ecke”
machen.

Stichwort Urlaub: Wer mit Ein-
schrankungen leben muss, zum

Inhalt

Holzwickede
Seite 40
10. ,Haarstrang Klassic”

Beispiel aufgrund von Behinde-
rungen oder Altersbeschwer-
den, fiir den haben wir Tipps zu
Reisen mit Service. Aullerdem
verraten wir lhnen, was zu tun
ist,wenn es auf Reisen zu einem
Autounfall kommt und infor-
mieren Sie Giber Fluggastrechte.
Und falls Sie noch ein paar schi-
cke Teile fur lhre Reisegardero-
be suchen, haben wir auch ein
paar Ideen.

Haben Sie nun Lust auf den
Sommer bekommen? Dann
mussen wir ja nur noch auf son-
niges Wetter hoffen, damit wir
diese tolle Jahreszeit in vollen
Zugen genieBen kénnen. Und
bloB nicht die Sonnencreme
vergessen!

Ilhr Team der ORTSZEIT

—
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CN -~ BUSREISEN

Chirtgiaan Mowins

Enschede Wochenmarkt 31, August 2019

ca. Z-slundiger Aulenthal

25 EpP.

Barantzen Holf und Emaflowar 17, S-E 2018
inid. Mittngessem, Eindritt . FOhrungssn, uhen

80 £ ph

Infos unter: CH Busreisen - 58730 Fréndenberg
‘B 02303968 268 2 - anfrage@on-busreisende
www.cn-busreisen.de
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Story des Monats

Dieser Sommer wird HEISS!

Sommer, Sonne, Open Air -
im ganzen Kreis lockt in der
schonsten Zeit des Jahres so
manche Veranstaltung an die
frische Luft. Kulinarische Kost-
lichkeiten, handgemachte

Livemusik und erfrischende
Drinks in entspannter Atmo-
sphédre: So macht der Sommer
SpafBl! Wir haben lhnen die
Open-Air-Knaller der kommen-
den Monate herausgesucht.

S e cm i s s cm s o o b s s

Liinen

12.-13. Juli

Brunnenfestival Antenne Unna
Theaterparkplatz/Pfarrer-Bremer-
Parkplatz

An zwei Tagen geht’s auf zwei
Bihnen beim Live-Event hoch
her. Ab 18 Uhr wird bis Mitter-
nacht Party gemacht, Headliner
ist Johannes Oerding. Dazu gibt'’s
weitere coole Live-Acts. Eintritt

-~
Bergkamen

P oo o o e o e e e e e e e
L e e e e e

frei.
Unna
4.-6. September g
Stadtfest
Innenstadt Kamen

19. Juli 24. August

Auf mehreren Bihnen gibt’s Rudelsingen Laut und Ldstig
Livemusik vom Feinsten fir je- Marktplatz Schulhof Gesamtschule

den Geschmack, dazu locken

Stande mit leckerem Essen,
Kunsthandwerk u.v.m.

10. August
Unna Rockt
Platz der Kulturen

Das Tribute-Festival an der Lin-
denbrauerei lockt 2019 mit
den Hits von Dire Straits, Bruce
Springsteen und The Doors! Ab
17 Uhr, Karten gibt’s iber www.lin-
denbrauerei.de

4. Juli
Comedy Night Unna
Platz der Kulturen

Zur zweiten Auflage der humori-
gen Veranstaltung geben sich Mo-
derator Benni Stark, Natural Born
Comedian Don Clarke und der
scharfziingige Kay Ray die Ehre. Ab
20 Uhr, Eintritt frei.

4 | Ortszeit Juli 2019

Es darf wieder im Kollektiv ge-
schmettert werden! Ab 19.30
Uhr werden Hits wie ,An Tagen
wie diesen” gesungen. Eintritt frei,
Anmeldungen und Liedwiinsche:
www.rudelsingen.de

Schwerte
13. Juli
Sommerfest EWG Schwerte

K.R.A.S.S. spielt Open Air!

Schwerte ab 21 Uhr.
Eintritt ist frei.

Zum Sommerfest gibt's feinste
Livemusik der angesagten Cover-
band beim Sommerfest der EWG

Das ,Laut und Lastig“”-Open Air
hat sich mittlerweile zur festen
GroBe im Terminkalender vieler
Musikliebhaber etabliert. Auf zwei
Bihnen performen 15 Bands. 14
Uhr geht’s los, Eintritt ist frei.

—

Schwerte

[ T T




11.+25. Juli
»~Donnerstags in Werne“
Kirchplatz

Entspannter Feierabendmarkt von 17
bis 22 Uhr. Schlemmen und genieRen
zu guter Musik auf dem Kirchplatz in
Werne.

Story des Monats

30.-31. August
StralSenfestival Werne
Innenstadt

16 hochkaratige Acts aus aller Welt
bezaubern mit atemberaubender
Akrobatik, Jonglage, Clownerie, Mu-
sik, Artistik und Zauberei. Dazu gibt's
Leckeres von Foodtrucks. 12 bis 24 Uhr.

e e e .
| Bergkamen :
1 19.-21. Juli 1
I Weingenuss am Wasser |
: Marina Riinthe, Hafenplatz :
: Chillen, maritime Atmosphare, :
i Livemusik und gute Tropfen: In-
I ternationale Weine sowie kulina- 1
I rische Kostlichkeiten locken am |
: Wasser zahlreiche Genie3er beim :
& Weingenuss-Festival an. I
A e o

Frondenberg
»

Holzwickede

Frondenberg
Holzwickede 31. August
14. Juli Musiknacht
Haarstrang Klassik Marktplatz
Haus Opherdicke

Oldtimer bis BJ. 1990 knattern
durch den Kreis, wenn die Touri-
stikfahrt fur klassische Automo-
bile Motor-Begeisterte anlockt. Ab
15 Uhr ist Zielankunft, da gibt’s in
Opherdicke viel zu Bestaunen.

23.-24 August
Streetfood-Festival
Emschergellhof

Premiere fir das ,Emscherfood-
Festival”! Erstmalig findet der be-
liebte Event mit Foodtrucks auf
dem Emscherquellhof und mit noch
mehr Rahmenprogramm statt.

Gute Musik, freier Eintritt: Ab 18
Uhr gibt’s viel Livemusik umsonst
und drauBBen. Am nachsten Tag fin-
det das SommerSonntagsKonzert
mit Frondenberger Choéren statt.

-—— e e e e e Ee e Ee e o

Maksim Pasko - Fotolia

Ortszeit Juli 2019 | 5



Tipps

Haare, Klamotten und Accessories
Stylingtipps fir die Open-Air-Saison

Der Sommer ist da und damit
auch die Open Air- und Fes-
tival-Saison: Seitdem vor al-
lem das mega-angesagte Coa-
chella-Festival in Los Angeles
in aller Munde ist, wissen wir,
dass es nicht mehr alleine um
die Musik geht, sondern auch
um ein cooles Styling. Und so
haben auch die groBBen Mo-
deldden in den letzten Jahren
kraftig mit passenden Festi-
val-Looks aufgeriistet. Wir
haben ein paar Ideen fiir das
perfekte Styling zusammen-
gestellt.

Die wichtigsten Regeln fiir
den Festival-Look

Die oberste Regel fur den per-
fekten Festival-Look lautet:
praktisch, aber dennoch stilsi-
cher. Bei warmen Temperaturen
sollte die Kleidung vor allem luf-
tig sein und nicht am Korper
festkleben. Wenn es abends et-
was kuhler wird, darf die Leder-
jacke nicht fehlen: Zusammen
mit derben Boots entsteht so
ein cooles Rocker-Outfit. High-
Heels sind auf Festivals abso-
lut tabu, denn hier muss es be-
quem sein und wer will schon
im Matsch mit seinen hohen
Hacken versinken? Greifen Sie
also lieber zu abgerockten Cow-
boystiefeln, derben Boots in
Schwarz oder Braun oder Snea-
kern. Fur den Fall, dass es reg-
net, sollte eine Regenjacke da-
bei sein.

Welche Kleidung fiir den per-
fekten Look?

Alles ist erlaubt: Gerne kén-
nen auch unterschiedliche Far-
ben oder Muster miteinander
kombiniert werden. Miniklei-
der, Maxirécke, Jumpsuits, De-
nim, transparente Shirts, bunte
Shorts, stiBe Hakeltops, luftige
Blusen: All diese Kleidungs-
stiicke eignen sich hervorra-
gend fur ein Festival oder ein
Open-Air-Konzert. Immer per-
fekt gestylt ist man zudem mit
Hakel-Shirts oder Hakel-Klei-
dern im Ibiza-Stil: Was friher als

6 | Ortszeit Juli 2019

spieflig galt und an Omas Gar-
dinen erinnerte, ist auf Festivals
total cool und modern. Fur den
Sex-Appeal schimmert unter
den grob gehédkelten Tops ge-
braunte Haut durch.

Trendfrisuren

In Sachen Haarstyling geht es
ruhig bis wild zu: Mutige farben
sich die Haare zum Beispiel pink
oder pastellig rosa und streu-
en sich Glitzer ins Haar. Fur lan-
ge Haare optimal: geflochtene
Zopfe. Hier gibt es verschiedene
Variationen. Ob viele kleine mit
trendigen bunten Gummibéan-
dern oder einfach einem kunst-
voll geflochtenen langen Zopf,
erlaubt ist, was gefallt. Mit zwei
geflochtenen Zopfen schlagt
man gleich zwei Fliegen mit ei-
ner Klappe, denn sie sehen A su-
per aus und versprechen B bom-
bensicheren Halt. Um die Frisur
aufzupeppen, kénnen zum Bei-
spiel Blumen, Federn oder bun-
te Farbe eingearbeitet werden.
So wird man sicher zum Hingu-
cker!

Ebenfalls beliebt bei Girls,
die die Haare lieber geschlossen
tragen, sind Pferdeschwénze
mit geflochtenem Mittelschei-
tel. Eine Frisur, die sich wunder-
bar mit Haar Piercings aufwer-
ten lasst. Glitzerpuder drauf und
die Festival-Frisur ist perfekt. Fur
jeden Haartyp ist der grof3e Fri-
surentrend 2019 etwa: grol3e
Haarclips in verschiedenen Aus-
fuhrungen. Wer gleich mehrere
der Trend-Accessoires tragt ist
bestens gestylt.

Accessoires

Apropos Accessoires: Fir die
Open-Air-Saison darf sich voll-
kommen ausgelebt werden.
Blumenkrénze, Fedora-Hu-
te, Federn, Nieten, Fransen: Fur
den Festival-Look 2019 darf es
gern das ganze Programm sein.
Auch eine Sonnebrille darf auf
keinen Fall fehlen, die schitzt
nicht nur vor der Sonne, son-
dern hilft auch gegen mude Au-
gen und Katerstimmung. Total

angesagt sind bunt verspiegelte
Sonnenbrillen im Hippie-Look,
am besten mit runden Glasern
und mdglichst grof3. Je auffal-
liger, desto besser! Diese Devi-
se gilt nicht nur bei Sonnenbril-
len, sondern auch bei Schmuck:
Grof3e Ohrringe, viele Ketten
und Ringe und ein Arm voller
Armbéander mussen her. Ein Zu-
viel gibt es fast nicht.
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Kamen

Theater, Musik und Open-Air-Kino in Kamen

Auf diese SUMMERIife-Veranstaltungen kénnen Sie sich freuen

Der Sommer in Kamen wird
abwechslungsreich: Auch
2019 hat der Kulturbereich der
Stadt Kamen einen tolles Kul-
turprogramm unter dem Na-
men ,SUMMERIife” zusam-
mengestellt. Hier ist fiir jede
Generation etwas dabei. Bei
sommerlichen Temperatu-
ren kann so der Einkaufsbum-
mel oder ein erfrischendes Eis
mit einem kulturellen Erleb-
nis verkniipft werden, denn
die Veranstaltungen finden
bei freiem Eintrittin der Innen-
stadt statt. Im Juli konnen Sie
sich auf diese kostenlosen Ver-
anstaltungen freuen:

Am Samstag, 6. Juli, kommen Ci-
neasten beim Open-Air-Kino auf
ihre Kosten. Zum vierten Mal in
Folge laden die Stadt Kamen und
Greenman Investments, Eigen-
timer und Verwalter des Shop-
pingcenters ,Kamen Quadrat”,
zum Kinoabend auf dem Park-
deck des Einkaufscenters ein. Mit
Livemusik ab 19.30 Uhr wird auf
den Abend eingestimmt, etwa
gegen 21.30 Uhr beginnt das Fa-
milien-Kinoprogramm mit der
charmanten Filmkomaodie ,Alte
Jungs”.

NWP erneut in Kamen

Am Sonntag, 7. Juli, wartet direkt
eines der grof3en Highlights: Das
GSW Kamen Klassik. Hier ist die
Neue Philharmonie Westfalen
zu Gast und tragt unter dem Ti-
tel ,NPW GOES POP - Back to the
70s" bekannte Musik vor. In die-
sem Jahr begeben sich Dirigent
Rasmus Baumann, Band, Orche-
ster und die beliebten Solisten
Viviane Essig und Henrik Wager
mit dem Publikum auf eine mit-
reiBende Reise quer durch die
musikalische Bandbreite der wil-
den 70er. Freuen Sie sich unter
anderem auf Pop-Klassiker wie
Gerry Raffertys ,Baker Street”
oder ,| was made for loving you”
von Kiss sowie Songs von Elton
John, Stevie Wonder, von Super-
tramp bis Paul McCartney. Los
geht’s um 18 Uhr auf dem Park-

platz vor der Konzertaula, bei
schlechtem Wetter wird in die
Aula umgezogen.

Klingende FuBgédngerzone
Am Mittwoch, 10. Juli, zeigt der
Kinder- und Jugendchor Kamen
von 16 bis 16.30 Uhr einen klei-
nen Querschnitt seines Kdnnens
in der Kamener FuBgangerzo-
ne auf dem Platz unter der Pla-
tane. Die Sangesfreunde Kamen
unterhalten Sie am Samstag, 13.
Juli, von 11 bis 12 Uhr bei lhrem
Bummel durch die Stadt. Und
am Samstag, 20. Juli, kbnnen Sie
sich auf ein maritimes Singen mit
dem Shanty-Chor MK Kamen/
Bergkamen von 11 bis 12 Uhr in
der FuBgéngerzone freuen.

Nach der erfolgreichen Premi-
ere im letzten Jahr ladt das Kul-
turbiro auch in diesem Jahr zum

,Grof3en Kamener Rudelsingen”.
Am Freitag, 19. Juli, ab 19.30 Uhr
sollen erneut Profi- oder Ama-
teursdnger, Familien, Badewan-
nen- oder Duschsdnger, Schul-
klassen, Tippgemeinschaften,
Vereine und alle, die Lust ha-
ben, die Kamener FuBgénger-
zone (Adenauer StraBen nahe
Einkaufscenter Kamen Quadrat)
zum Klingen bringen. In lockerer
Atmosphare treffen sich Men-
schen jeden Alters und singen
gemeinsam Hits und Gassen-
hauer von damals bis heute. Da-
bei werden sie live von einem
Sanger und Pianisten begleitet.
Die Texte werden per Beamer an
eine Wand projiziert.

Unterhaltung fiir die Kleinsten
Kleine Kamenerinnen und Ka-
mener kdnnen sich am Mitt-

woch, 31. Juli, um 17 Uhr auf das
Kindertheater Open Air auf dem
Willi-Brandt-Platz freuen. Das
Tamalan Theater spielt die be-
kannte Geschichte von ,Aschen-
puttel” mit der Taube auf dem
Dach und dem goldenen Schuh
im Pech in einer Inszenierung
mit viel Musik und Witz fiir Kin-
der- und Familienpublikum. Wie
ist sie da blof3 hineingeraten?
Asche schaufeln, Schuhe putzen
und Wasche waschen, wahrend
die anderen sich bedienen las-
sen und auf groBem FuB leben.
Statt Dank erntet sie nur Spott:
Aschenputtel, Du wirst es nie
schaffen. Doch die Hilfe kommt
von oben, hat zwei Fligel und
jede Menge Freunde...

Das Stiick ist geeignet fur
Kinder ab vier Jahren und dau-
ert etwa eine Stunde.

Ortszeit Juli 2019 | 7

<
(Y]
S
X<
4
<
S
1%}
“
)
NS
Y
“
o
&



Unna

Latvian Bluesband
Die Nr. 1 aus Lettland in Unna

Blues aus dem Baltikum!
Mit der Latvian Blues Band
gastiert am Donnerstag, 18.
Juli, um 20 Uhr auf dem Platz
der Kulturen bereits zum
zweiten Mal eine Blues- und
R&B-Band aus Lettland in
Unna.

Und was fur eine: Alle, die die
Herren aus Riga schon mal live er-
lebt haben, sind voll des Lobes:
,Das Beste, was ich seit langem
auf diesem Sektor gehort habe”,
schrieb ein Kritiker, und er bezog
das gleich auf ganz Europa. Die
Band ist besonders live ein Erleb-

Flir jeden etwas dabei
Picknick, Familiennachmittag und Kindertheater im Juli

Im Rahmen des ,Summertime*
Programms der Stadt Unna fin-
den im Juli drei Veranstaltun-
gen statt, die sich besonders
gut fiir die ganze Familie eige-
nen.

Am Sonntag 7. Juli, haben Sie di-
rekt die Qual der Wahl: Von 14 bis
18 Uhr ladt das Jugendamt Unna
wieder gro3e und kleine Unnaer
zum Familiensonntag in den Kur-
park ein. Hier wartet ein turbu-
lentes und aktionsreiches Fest mit
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“UKBS

Ibr guter Machbar

f

Unnaer Kreis-Bau- und

Sledlungsgeselischaft mbH
FnedichiE bet-Strale 32

EO 2% NG

Tid - (+d5f) 2303 58 270
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Pressefoto: Latvian Blues Band

nis. lhre Spielfreude Ubertragt
sich unweigerlich auf die Zuho-
rer. Gestochen scharfe Blasersatze,
eine groovende Rhythmusgrup-
pe und last not least Frontmann
Janis ,Bux” Bukovskis (Gitarre und
Gesang) versprechen ein Blues-
und R&B-Entertainment der Spit-

einem bunten Programm aus The-
ater und Musik, Mitmachaktionen,
Spiel und Spal} sowie Speis und
Trank. Weitere Infos gibt es bei der
Stadt im Kinder- und Jugendbiiro,
Tel. 02303/103344.

Am gleichen Sonntag laden er-
neut ab 17.30 Uhr die Unnaer Ser-
vice Clubs zu einem sommerlichen
Benefiz-Event unter freiem Him-
mel ein: dem ,Diner en blanc”. Der
Ort ist wie immer noch geheim.
Die Idee wurde vor 30 Jahren in
Paris geboren und begeistert seit-
dem Menschen in aller Welt: Ti-
sche und Stiihle werden zu lan-
gen Tafeln zusammengestellt. Die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
bringen Geschirr, Glaser, Besteck,
Getranke und die Speisen in vor-
bereiteten Picknickkdrben mit. Ob
rustikal oder edel - erlaubt ist, was
gefallt. Nur eines ist Pflicht: wei-
3e Kleidung von Kopf bis FuB3. Die
Service-Clubs sorgen fir einen
originellen Veranstaltungsort, Ti-
sche, Sitzgelegenheiten, Dekorati-
on und Musik. Die gute Stimmung
bringt jeder mit. Die erbetenen
Spenden fiir die Anmeldung und
Tischreservierung gehen an einen

zenklasse. Alle, die im letzten Jahr
nicht da waren, sollten sich die
zweite Chance nicht entgehen las-
sen, diese fantastische R&B Band
live zu erleben! Der Eintritt ist frei.
Informationen gibt’s bei der Lin-
denbrauerei, Tel. 02303/251120,
www.lindenbrauerei.de.

guten Zweck. Weitere Informatio-
nen erteilt das Unna Marketing, Tel.
02303/968050.

Kindertheater
Kleine Theaterfreunde kdnnen sich
auf Mittwoch, 24. Juli freuen. Dann
zeigt das Milheimer Figurenthe-
ater WoDo das Kinderstiick ,Finn,
der Feuerwehrelch” stilecht ab 15
Uhr im Feuerwehrhaus an der LU-
nerner Schulstr. 12 in Unna-Linern.
Tatll - Ta - taa!!!ll Klar - so
ein Feuerwehrauto mochte Finn
auch fahren! Auf geht'’s zur Feu-
erwehr. Doch so schnell kommt
Finn nicht in den Léschzug. Der
Feuerwehrschlauch muss gebéan-
digt werden... die Grundausbil-
dung nimmt ihren Lauf. Und pl6tz-
lich gibt es Alarm! ,Mensch in Not,
wer hilft denn jetzt? Die 112 so-
gleich hin hetzt.” (Feuerwehrlied)
Und tatsachlich: Finn wird ge-
braucht. Auch am Lenkrad? Wie
die Geschichte ausgeht, erfahren
alle Interessierten an diesem Mitt-
woch im Juli. Weitere Infos gibt’s
bei Angelika Becker von der Stadt
Unna, Bereich Kultur, unter Tel.
02303/103722.



Unna-Comedy-Night li

Umsonst und drauflen auf dem

Platz der Kulturen

I ——

ST =
Im Juli darf unter freiem Him-
mel ordentlich gelacht wer-
den, denn am Donnerstag,
4. Juli, findet ab 20 Uhr auf
dem Platz der Kulturen die
zweite Unna Comedy-Night
statt. Drei Comedians werden
die Lachmuskeln an diesem
Abend ordentlich strapazie-
ren und das ganz kostenlos!

Durch den Abend fiihrt Shoo-
tingstar Benni Stark. Stark war
Herrenausstatter aus Leiden-
schaft erst recht, als er gelernt
hat, dass Frauen das Sagen ha-
ben und Manner auf Komman-
do hoéren — auch beim Anzug-
kauf. Zwischen Ghetto und
Gucci - mal Hedonist, mal Fa-
shionist — Benni Stark vereint auf
der Buihne all das, was eigentlich
nicht zusammenpasst.

Mit dabei ist auBerdem der
,hatural born Comedian” Don
Clarke, der mit seinem aktuellen
Programm ,SEXundSECHZIG"
quer durch ganz Deutschland

R
Foto: ®JohannesRig
eine Schneise der Zwerchfellver-
nichtung hinterlief3. Was treibt
diesen Mann an, der auBer zwei
Exfrauen, vier Kindern, funf En-
kelkindern und einem dicken
Bankkonto nichts hat? Die pure
Lust zu Leben! Publikum und
Kritiker sind sich gleicherma-
Ben uneinig: ,Der kann ja wirk-
lich nichts — Aber das verdammt
gut!”

Der dritte Star des Abends,
Kay Ray, teilt aus nach allen Sei-
ten, ohne Ricksicht auf Verluste
und Zeitgeistbefindlichkeiten,

Kay Ray. Foto: Andreas Elstner

ohne Angst vor Nazikeulen-
schwingern oder Applaus von
der falschen Seite. Gegen Kay
Rays Witz, Wut und Wildheit wir-
ken viele seiner Kollegen wie
Kleinkunstwerktatige und Co-
medy-Workshop-Absolventen.
Kay Ray ist ein Fest - Abend fur
Abend und immer wieder an-
ders.

Also, markieren Sie sich den
4. Juli im Kalender und freuen
Sie sich auf einen erstklassigen
Comedy-Abend!

Der Kreis Unna

veranstaltet regelmali

Fonzerte auf
Haus Ophesdicksa

Corfatr. 29 | 59438 Holzwickedo
Die nichslen Termine im Spiegelzaal

KammerMusik

~ Donnerstag | 11.07.2019 | 20.00 Uhr
Jaume Torrent | Gitarre
Kalina Macuta | Violine

WeltMusik MusikWeilt

~ Donnerstag | 22.08.2019 | 20.00 Uhr
Bulleménner | westfélisch/tirkisches
Sonderprogramm ,Dénerkes” | Scheune

Varverkaufssiellen

ca430

Lnna | Kullur
£ | R94:% Linna

(Er 11
Kammermusikalische Reihe baw. ‘WelthMusik i

tungen = Thaater und
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Bergkamen

Theater Open-Air ist zurlick in Bergkamen
Am 6. Juli auf dem Platz der Partnerstadte vor dem Rathaus

Foto: Constanze Henning

Theater- und Klassik-Open-
Air wechseln sich jahrlich
ab. 2019 beginnt der Berg-
kamener Sommer daher mit
dem Theater Open-Air. Am
ersten Samstag im Juli kon-
nen sich die Besucherinnen
und Besucher auf Unterhal-
tung vom Feinsten freuen.

Das ,Theater Poetenpack” fuhrt
um 20 Uhr das Stuck ,Dinner
for One - wie alles begann” auf
dem Platz der Partnerstadte vor
dem Rathaus auf. Die Komo-
die von Volker Heymann erzdhlt
eine Geschichte rund um den
wohl beriihmtesten TV-Sketch
Deutschlands:

Ein Theaterregisseur mochte
,Dinner for One” auf die Buh-
ne bringen. Hierfur halt er ein

Vorsprechen ab fir die Rollen
der Miss Sophie und des Butlers
James. Mit Elvira und Klaus halt
die Katastrophe Einzug. Eben
noch in seliger Harmonie James
und Miss Sophie, im nachsten
Moment ein zankisches Ehe-
paar, das sich nicht mehr un-
ter Kontrolle hat. Sie rei8en sich
wenigstens fir die Proben zu-
sammen, dennoch steht der Re-
gisseur kurz vor dem Nervenzu-
sammenbruch. Bei der Premiere
laufen die beiden Hauptdarstel-
ler dann aber vollig aus dem Ru-
der...

Zur gemdtlichen Einstimmung
gibt's ab 18 Uhr ein musika-
lisches Vorprogramm sowie eine
kleine Speisen- und Getranke-
auswahl. Die Theatervorfih-
rung dauert etwa zwei Stunden.

~Weingenuss am Wasser” zum Ferienauftakt
Im Sportbootzentrum - Marina Riinthe geht’s um edle Tropfen

Am dritten Wochenende im
Juli, 19. bis 21. Juli, findet die
zweite Veranstaltung im Rah-
men des Bergkamener Som-
mer statt. Dann steht der Ha-
fenplatz in der Marina wieder
ganz im Zeichen des Weines:
Willkommen zum ,Weinge-
nuss am Wasser”.

Selbstverstandlich werden auch
dieses Mal wieder edle Trop-
fen und kulinarische Kostlich-
keiten aus den verschiedensten
Landern im maritimen Ambien-
te und unter Sonnensegeln als
Schattenspender prdsentiert.
Wie gewohnt dirfen sich die Be-
sucher am ersten Wochenende
der Sommerferien unter ande-
rem auf Weine aus Bergkamens
polnischen Partnerstadt Wie-
liczka freuen. Ein etwas veran-
dertes Speisenangebot rundet
die Veranstaltung sicherlich ab.
Fir ein entsprechendes Rah-
menprogramm wird ebenfalls
wieder gesorgt.

10 | Ortszeit Juli 2019
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Am Freitag kénnen sich die
Besucher auf die Band ,Traveling
Voices” freuen, am Samstag auf
»+Rumbacoustic” und am Sonn-
tag auf ,Flori’s Lemon Bar” - das
ist musikalische Unterhaltung
vom Feinsten! Und auch der Bo-

gen fur das das beliebte Wein-
quiz ist bereits mit neuen Fragen
ausgestattet. Auf die ersten drei
Gewinner warten wieder nette
(Wein-)Prasente.

Das Weinfest hat am Freitag
von 17 bis 23 Uhr, am Samstag

von 15 bis 23 Uhr und am Sonn-
tag von 12 bis 18 Uhr gedffnet.
Zur Verkostung stehen Weine
aus Deutschland, Neuseeland
und Polen bereit — nebenbei gibt
es Flammkuchen, Kase, Knob-
lauchbrot oder Zwiebelkuchen.
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Liinen freut sich auf Johannes Oerding
Der Antenne Unna-Radiosommer geht auf Brinkhoff’s Brunnenfestival weiter

Nach der Antenne Unna Alt-
stadtparty in Kamen im Juni
wartet im Juli in Liinen das
nachste Konzerthighlight: Jo-
hannes Oerding wird den The-
aterplatz am 13. Juli rocken
- und er wird nicht der Einzi-
ge bleiben. Das Motto beim
Brinkhoff's Brunnenfestival
am 12. und 13. Juli ist auch in
diesem Jahr: Zwei Tage, zwei
Buihnen, open air und Eintritt
frei.

Johannes Oerding gehort zu
den erfolgreichsten aktuellen
deutschen Singer-Songwritern.
Sein ganz frischer Titel ,An gu-
ten Tagen” ist der Vorbote des
kommenden sechsten Studio-
Albums. Darin geht es um die-
se guten Tage, an denen alles
glatt lauft. Johannes Oerding,
in Minster geboren, wuchs am
Niederrhein auf. Bei einem Auf-
tritt mit seiner Schulerband auf
einem Stadtfest wurde er von
einem Produzenten entdeckt.
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Jahre spater veroffentlichte er
2009 mit ,Erste Wahl” sein De-
but-Album. Sein aktuelles Al-
bum ist ,Kreise”; im November
2019 wird er sein nachstes Al-
bum veroffentlichen - und vor-
her die Single ,An guten Tagen”
auch in Liinen performen.

Abgerundet wird das Brun-
nenfestival am 13. Juli durch die
Formation CCS Band. Das steht
fir Coffee, Cake & Sugar. Im Re-
pertoire haben sie die aktuellen
Chart Erfolge zum Beispiel von
Bruno Mars, Rihanna, One Re-
public. DJ Rich Boogie sorgt zu-
dem dafiir, dass die Partyganger
ab 18 Uhr dauerhaft bester Stim-
mung sind.

Die weiteren Acts fir Frei-
tag und Samstag werden sei-
tens der Stadt Linen in Kurze
bekannt geben. Das Konzert
im Rahmen des Antenne Unna-
Radiosommers ist umsonst &
drauBen. Die Veranstaltung wird
moderiert von Jacqueline Schli-
sener und Lothar Baltrusch.

Diawechsel im Kaufmann-Kreisel in Bergkamen

Seitdem Jahr 2004 stehtin Berg-
kamen auf dem Kreisverkehram
Busbahnhof ein einzigartiges
Kunstwerk. Die Medienskulptur
von Kiinstler Andreas M. Kauf-
mann tragt den Titel ,,no agree-
ment today- no agreement to-
morrow” und zeigt Portrats von
24 Prominenten, die sowohl po-
sitiv als auch negativ in den Me-
dien prasent sind oder waren.
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Neue Prominente in der Medienskulptur

Wie auch schon in den vergange-
nen Jahren wurde die Entschei-
dung, wer in den rotierenden Kreis
der Prominenten aufgenommen
wird und wer gehen muss, vom
Kiinstler und von Biirgerinnen und
Burgern der Stadt Bergkamen ge-
troffen. Im Oktober 2018 hatten
hierzu die Bergkamener Zeitzeu-
gen als Gastgeber alle interessier-
ten Birgerinnen und Biirger ins

Fotos: Stadt Bergkmamen

Drususzimmer des Stadtmuseums
eingeladen, um gemeinsam mit
dem Kinstler tber die Vorschlage
zu diskutieren.

Am Ende fiel die Entscheidung
auf Stephen Hawking und Mar-
tin Luther. Ersetzt wurden Saddam
Hussein und Ice Cube. Nun drehen
in der Abendd@ammerung die bei-
den neuen Portraits im Dialog mit
den anderen 22 Prominenten ihre
Runden und regen zum Nachden-
ken an.



Unfall im Urlaub - was tun?
So verhalten Sie sich nach einem Crash im

Ausland korrekt

Wenn Sie mit dem eigenen Auto
in Urlaub fahren, sind Sie vor
Ort flexibel und unabhingig.
Aber was ist zu beachten, wenn
es kracht? Wir haben lhnen die
wichtigsten Informationen zu
Kfz-Unfillen im Ausland zusam-
mengestellt.

Der sicherste Weg zur Vermeidung
von Unféllen ist umsichtiges Fa-
hren. Wahrend in Deutschland
noch immer Gber ein Tempolimit
auf Autobahnen diskutiert wird,
gilt dies in vielen EU-Ldndern
langst. Informieren Sie sich daher
auf jeden Fall Uber das Verkehrs-
recht in lhrem Urlaubsland.

Ein Autounfall im Urlaub ist
nicht nur unschén, es kann auch
richtig teuer werden. Kléren Sie
vor der Reise mit lhrer Versiche-

Ly [

SO

&

IHR SKODA-
PARTNER.

Thre Mr. 1 in Berghamen,
Karmen, Werne und Unas.

LEVTH

.

SKODA ZENTRUM
BERGKAMEN

Hulpert SK Gmbi
Wearmar Strale 122
SO Bergiarmen
02307 S8355-0

rung, ob der Schutzbrief und die
Kfz-Haftpflichtversicherung nach
einem Crash greifen. Beachten Sie
auBerdem, dass im europdischen
Ausland andere Mitfuhrpflichten
als in Deutschland gelten. In den
meisten Landern sollten Sie fol-
gendes dabei haben: Grine Ver-
sicherungskarte (zur Regulierung
von Kfz-Haftpflichtschaden auch
im Ausland), Feuerloscher, Warn-
dreieck, Warnweste fiir jeden Mit-
fahrer, Verbandkasten, Abschlepp-
seil, Ersatzglihlampen sowie ein
intaktes Reserverad.

Unfalistelle absichern

Hat es dann doch gekracht, sichern
Sie die Unfallstelle ab, ziehen die
Warnweste an, helfen Sie mog-
lichen Verletzten und benachrich-
tigen Sie zum eigenen Schutz die
Polizei. In Bulgarien, Polen, Kroa-
tien oder Tschechien ist dies ohne-
hin Pflicht, weil ein Unfallschaden
ohne polizeiliches Protokoll von
den dortigen Kfz-Versicherungen
nicht anerkannt wird. In der Regel
wird der Handy-Notruf 112 euro-
paweit direkt zur lokalen Notruf-
zentrale durchgestellt. Bei der Auf-
nahme der Unfalldaten sollte der
Geschadigte im Ausland beson-
ders genau sein. Hierbei hilft der
europdische Unfallbericht, den je-
der Autofahrer Uber seine Versi-
cherung beziehen kann und im
Ausland im Wagen mit sich fiih-
ren sollte. Er dient dazu, Unfélle
trotz Sprachschwierigkeiten kor-
rekt aufzunehmen. Es handelt sich
dabei um ein Protokollmuster fir
einen Unfallbericht, bei welchem

die Fragen nummeriert und nor-
miert sind.

Das Mitfuhren der griinen Ver-
sicherungskarte ist heute bei einer
Fahrt in die EU-Staaten zwar kei-
ne Pflicht mehr, aber im Schaden-
fall lohnenswert. Sie gilt als offizi-
eller Nachweis fiir die Versicherung
des Fahrzeugs. Falls Sie den Unfall
selbst verschuldet haben, erspart
die Karte Arger mit den Behérden.

Nach dem Unfall kommt

die Schadensregulierung

Ist Ihr Fahrzeug beschéadigt, ha-
ben Sie gegentiber dem Verur-
sacher und dessen Versicherung
Anspruch auf Ersatz. Sie kénnen
sich allein oder mithilfe eines An-
walts direkt an die Versicherung

wenden. Experten raten jedoch
dazu, sich an den Regulierungs-
beauftragten der Versicherung
fiir das jeweilige Land zu wenden.
Den kann Ihnen der Zentralruf
der Autoversicherer unter der ko-
stenfreien Hotline 0800/2502600
nennen. Der Regulierer der Au-
toversicherung im Ausland hat
drei Monate Zeit, die Anspriiche zu
kldren. Geschieht in diesem Zeit-
raum nichts, kbnnen sich die Be-
troffenen an die Verkehrsopferhil-
fe wenden. In jedem Land sind die
Kosten, die geltend gemacht wer-
den kdnnen, unterschiedlich. So
werden Ausgaben fiir Anwalt und
Gutachter oft nicht ersetzt, auch
bei Mietwagen gelten andere
Regeln. (1))

X4 Wohnmobil- vad Wohawagerwerutott Lo petio

REIC —ira
LiMoTec
 Einbou und Verouf von Zubehor,
Unfolireporaturen, Gospriifung (oudh geusdbdich),
Lim- und Pusbouten, Dichtigheltsprifung,

Reparatur von Feudhbigheitsschiden, Service oller Art
Lindemann Mobil Techaic
Tel D25 04/ 04 04 54

im Howres 3 . SP19R Barghomen-Obescden
- E-Mall: lecteclit-anline.da

Jan-M. Lucan Rechtsanwalt m

Vielen Dank fir Ihr Viertrauen.

Hussnsr Sirala 55 « 44319 Dafmund
Tedafon: 0231 = ATEASTAS » Fax: 0231 - 4TERA102
kecan@rae-husen-kurl.de = weanarae-husen-kurl.de

Biiroraiten: Mo -Fr B.30 - 13.30 Uhs
und 14,50 = 18,00 Lihr und nach Versinbanung,

M
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Bau und Handwerk

Jetzt schon an den nachsten Winter denken
Die warme Jahreszeit ist ein guter Zeitpunkt zur Modernisierung der Heizung

Wer will an einem warmen,
sonnigen Tag schon an Frost
und Schnee denken? Den-
noch ist es fiir Hausbesit-
zer empfehlenswert, voraus-
schauend zu handeln. Die
warme Jahreszeit ist ein gu-
ter Zeitpunkt, um die hei-
mische Heizung warten und
liberprifen zu lassen.

In einer individuellen Bera-
tung kénnen Fachhandwerker
dazu Auskunft geben, ob sich
ein kompletter Austausch der
Heiztechnik lohnt. Bereits ab
einem Alter von 15 bis 20 Jah-
ren ist dies haufig empfehlens-
wert. Ein weiteres Argument fir
den Checkim Sommer: Nun be-
kommt man viel schneller ei-
nen Termin beim Fachhand-
werker als in der herbstlichen
Hochsaison.

Verbrauch um bis

zu 25 Prozent senken
Heutige Ol- oder Gas-Brenn-
werttechnik heizt besonders
sparsam und effizient. Der Um-
stieg auf moderne Technik zahlt
sich somit fur die Haushaltskas-
se ebenso aus wie fiir die Um-
welt. ,Wer seine Heizung dann

Frank Schabbahardt
59174 Kamen-Mathler
Bockeburger Sirale 30
Ted Q2307 7 38077

www.schabbehardt.de

BYVGRLAGE

Heizsysteme Service

Y
il CRITEEEE

o™ gt

Bahnhofstrefle 50- S2199 Bénan
Tel.: 02383 ,/9467 0650

bocklageuwe@gmail.com

ry |
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auch noch mit dem Internet
vernetzt, hat seinen Energie-
verbrauch immer und tberall
im Blick. Durch die smarte Steu-
erung kann ein Haushalt den
Bedarf an Heizenergie um bis
zu 25 Prozent jahrlich senken”,
sagt Ralf Steinbach von Bosch
Thermotechnik. Ein Grund da-
fr: Die Heizung lasst sich nach
individuellem Bedarf bedienen,
per App auch unterwegs vom
Smartphone aus. Wenn tagsu-
ber niemand zu Hause ist, wird
die Heizung entsprechend he-
runtergedreht. Auf dem Heim-
weg schaltet man die Anlage
dann wieder an. Intelligente
Regler merken sich sogar, wann
die Bewohner normalerweise
nach Hause kommen, und fa-
hren die Heizung selbststan-
dig hoch.

Bei der Modernisierung keine
Zuschiisse verschenken

Die Vernetzung der Heizung
empfiehlt sich Gbrigens nicht
nur fir Neuanlagen - auch
viele vorhandene Brennwert-
systeme lassen sich noch ent-
sprechend nachristen. Wer
komplett modernisiert, kann
wiederum Fordermittel nut-
zen, zum Beispiel Zuschusse
und Darlehen der Kreditan-
stalt fur Wiederaufbau (KfW).
Fir neue Brennwertheizungen
stehen das ,KfW-Programm
430" flir Zuschlsse in Hohe
von mindestens zehn Prozent
sowie das ,KfW-Programm
152" fir Darlehen mit Tilgungs-
zuschuss in Hohe von minde-
stens 7,5 Prozent zur Verfi-
gung. Wenn wiederum der
Einbau einer Solarthermiean-

Foto: djd/Bosch
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lage flir Warmwasser vorgese-
hen ist, gibt es Zuschiisse iber
das Bundesamt flir Wirtschaft
und Ausfuhrkontrolle (BAFA).
Der Zuschuss betrdgt 500 Euro
flir Warmwasser-Solaranlagen
ab einer Kollektorflache von
drei Quadratmetern.

Hydraulischer Abgleich
lohnt sich

Ist noch keine Modernisierung
notwendig, kann die Heizung
durch einen hydraulischen Ab-
gleich optimiert werden. Hier-
bei werden die Einstellungen
der gesamten Anlage Uber-
pruft und dem tatsachlichen
Bedarf angepasst. So wird ein
effizienter Betrieb der Hei-
zung mdglich, die Anlage spart
eine Menge Energie und da-
mit auch Kosten ein. Besonders
sinnvoll ist der hydraulische
Abgleich, nachdem ein Gebau-
de energetisch saniert wurde.
Auch nach DdmmmafBnahmen
an der Gebaudehille sollte
die Anlage an den neuen War-
mebedarf angepasst werden.
Ubrigens: Wer sich fiir einen
hydraulischen Abgleich sei-
ner Heizungsanlage entschei-
det, kann die ,Férderung der
Heizungsoptimierung durch
hocheffiziente Pumpen und
hydraulischen Abgleich” der
BAFA nutzen. Bis zu 30 Prozent
der Kosten werden dabei Gber-
nommen.

Austauschpflicht fiir alte Ol-
und Gasheizungen beachten
Alte Ol- oder Gasheizungen ar-
beiten ineffizient. Die Energie-
einsparverordnung schreibt
daher vor, dass Heizungsanla-
gen nach dem Ablauf von 30
Jahren nicht mehr betrieben
werden durfen. Betroffen sind
Ol- und Gas-Heizgerdte mit
einer Leistung von 4 bis 400
Kilowatt, die noch nicht auf
Nieder- oder Brennwerttech-
nik basieren. Von der Pflicht
entbunden sind Hausbesit-
zer, die ein Ein- oder Zweifa-
milienhaus als Eigentimer be-

Bau und Handwerk

reits seit mindestens Februar
2002 selbst bewohnen. Dane-
ben gibt es weitere Ausnah-
men, etwa wenn die Anlage
nur zur Warmwasserbereitung

Foto: djd/IWO-Institut-fuer-Waerme-und-Qeltechnik

dient. Wichtig zu wissen: Wer
ein altes Haus kauft oder erbt,
Ubernimmt damit auch die
Pflicht zum Austausch. (dzi/
djd).
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Ihr zuverlassiger Ansprechpartner rund um das Thema:

* Wartung
* Erneuerung von Heizungsanlagen
* Reparatur und Badgestaltung

f,ﬂ I@ Thomas Simon GmbH

Thr Fachmann fiir Heizung 8 Sanitir

Kantstr. 7 - 59439 Holzwickede ¢ Tel.: 02301/ 96 31 60 - Mobil: 0152 /335 133 40

Fes Frede Herermfa

€400
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Gerne erstellen wir lhnen ein unverbindliches
Angebot zur Vaillant-Gas-Brenmeert-Aktion!

Ol-/Gasbrennwert-
Heizungsanlage mit

Warmwasserspeicher

Seit 20 Jahren XVaillant -Exzellenz-Partner
@Vﬂl“ﬂ N inkl. 5 Jahre . Plus-Garantie”

I&blhc'é
Ihre neue Heizungsanlage
vom Meisterbetrieb

Marmelinghéfener Weg 20 - 59199 Banen
Telefon (023 83-95 01 80 - www.duscheld. de
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Foto: djd/IVH-Industrieverband-Hartschaum-e-V

Gut geplant ist halb saniert

Energetisches Sanieren ist eine Frage

des Timings und der richtigen Reihenfolge

Gehoren Sie auch zu den gliick-
lichen Hausbesitzern, die einen
Altbau ihr Eigen nennen diir-
fen? Wunderbar! Mit dem Kauf
eines Altbaus haben Sie den er-
sten Schritt zu ihrem Traum-
haus gemacht. Nun gilt es, das
Eigenheim nach lhren Wiin-
schen auszubauen und zu sa-
nieren. Wenn Sie die kommen-
den Monate fiir eine Sanierung
nutzen, konnen Sie bereits im
nidchsten Winter die Heizko-
sten deutlich senken. Nur wo-

Martin Irmmobdlien
Bedt 157 Al Sk orlolgreloh ttig!

Hartmut Merdin,
Ihr Immohilien-Exparte 2eil 1975

Mobil: 0171 / 8014842
Tel. 023041 7 8440
I mmobilien-mertin.de
Holzwickede
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mit anfangen, in welcher Rei-
henfolge sanieren und was tun,
damit man keine Fordermittel
verschenkt?

Sanierung Schritt fiir Schritt
planen

Vom Sanieren ,Marke Eigenbau
raten Experten deutlich ab. Wer
ohne detaillierten Plan mit der
Modernisierung beginnt oder
sich gar die Ddmmung der Fassa-
de selbst zutraut, erreiche mitun-
ter das Gegenteil. Zumindest wird
die Dédmmung den Erwartungen
an die finanzielle Entlastung nicht
gerecht. Und im schlechtesten
Fall muss anschlieBend ohnehin
noch mal ein Fachbetrieb nach-
bessern. Der erste Weg sollte laut
Experten daher zu einem Ener-
gieberater fuhren. Dieser fuhrt
zunéachst eine Bestandsaufnahme

"

Foto: djd/Bauherren-Schutzbund

der Immobilie und der aktuellen
energetischen Situation durch. So
kann der Fachmann einen detail-
lierten Sanierungsplan erstellen,
der sich durchaus auch budget
schonend in mehreren Etappen
abarbeiten lasst. Vieles ist dabei
eine Frage des Timings: Die Dam-
mung der Fassade und des Dach-
geschosses, falls noch nicht vor-
handen, ist oft der erste Schritt.

Auf Langlebigkeit und Damm-
leistung achten

Der Sanierungsplan des Energie-
beraters ist zudem die Basis fur
Fachbetriebe. Sie sind versiert im
Umgang mit den Dammmateriali-
en und stehen somit fiir eine dau-
erhafte Energiesparwirkung ein.
Fur die Ddmmung von Fassade
und Dach etwa zahlt seit langem
EPS, besser bekannt als Styropor,

zu den am meisten verwende-
ten Materialien. Bei geringem Ge-
wicht weist es eine hohe Damm-
wirkung Uber Jahrzehnte auf. Das
Material ist sehr langlebig, da na-
hezu unverrottbar, und dennoch
recyclingfahig. Auch nach Jahr-
zehnten an der Fassade weist Sty-
ropor, anders als andere Damm-
stoffe, eine gleichbleibend hohe
Dammuwirkung auf, da die einge-
schlossene Luft ihre Isoliereigen-
schaften beibehélt. Zudem wird
eine Sanierung mit diesem Ma-
terial durch Zuschisse und zins-
gunstige Darlehen geférdert —
auch dazu informiert wiederum
ein Energieberater, Ihr Fachhand-
werker oder lhr Finanzprofi. Die
Leistungen der Handwerker und
des Energieberaters kdnnen Sie
im Ubrigen zum Teil von der Steu-
er absetzen.

Laminat

Andreas Gajoa

Verlegearbeiten von
Teppich- und PVC-Bdden,

Fliesenreparaturarbeiten

Tel: 0172 -69 37228 PR JECT v pusrimens

B FLOORSE S Frasm, beme ind Fegeennciange

andreas.gajda@web.de




Elektrik, Fassade und Fenster
Steht sowieso eine neue Dam-
mung des Hauses an, sollte auch
gleich die Elektrik Gberprift wer-
den. Ist diese in die Jahre gekom-
men, kann sie direkt mit erneu-
ert werden. Gleiches gilt fur die
Fassadendammung, sie ldsst sich
sehr gut mit einer ohnehin ge-
planten Erneuerung des Putzes
verbinden. Dann fallen zum Bei-
spiel Gerlistkosten nur einmal
an. Alte Fenster ohne Isolierver-
glasung kénnen im Rahmen ei-
ner Fassadensanierung ebenfalls
gleich mit ausgetauscht werden.
Ideal ist es, wenn die Fenster ein
Stlick weiter nach auen in die
Dammebene gesetzt werden.
Falls die Rahmen noch sehr gut
erhalten sind, gentigt es in man-
chen Fallen auch, nur die Vergla-
sung zu ersetzen.

Frischer Wind im Haus

Der Sommer ist nicht nur die Zeit
fur grundsatzliche Sanierungsar-
beiten, auch Verschénerungsak-
tionen konnen nun durchgefiihrt
werden: Denn auch Treppen,
FuBbdden, Wandverkleidun-
gen und Fliesen- und Bodenbe-

Installation

Kundendienst
Klimatechnik
Datennetze

lage kommen in die Jahre. Eine
groB3e Materialbreite bietet sich
bei Bodenbeldgen und auch bei
Wandverkleidungen. Fliesen las-
sen sich in Wohnraumen, in Ki-
chen, Badern, als Treppen, als Fas-
sadenbekleidung und auch auf
Balkonen einsetzen. Die moder-
nen Fliesendesigns lassen dabei
keine Wiinsche offen. Ebenfalls
im Trend ist das Naturmaterial
Kork.

Es ist so angenehm, dass BarfuB3-
Fans selbst im Winter zu Hause
auf Socken verzichten konnen.
Die isolierende Beschaffenheit
von Kork sorgt dafir, dass die
Warme im Raum erhalten bleibt.
Zusatzlich werden durch einen
Korkboden auch die Energieko-
sten gesenkt. Auch Schall und Vi-
brationen bekommen dank des
Dammtalents von Kork einen
Dampfer. Gleichzeitig ist Kork ein
sehr praktisches Material, er ist
widerstandsfahig, pflegeleicht,
einfach verlegbar, wasserabwei-
send und robust. Selbst Pfennig-
absatze oder schmutzige Tierpfo-
ten kénnen ihm nichts anhaben.
Im Wohnzimmer ein Korkboden
mit trendigem Rautenmuster? Im

* Photovoltaik
* Gebdudesystem-

technik
EIB/KNX zertifiziert

Bau und Handwerk

Bad ein schieferschwarzer Belag
als edler Kontrast zu den hellen
Wandfliesen? Dazu ein Kinder-
zimmerboden in kraftigem Rot?
Nur einige der Wiinsche, die sich
mit Kork erftllen lassen. Nahezu
jeder Look ist moglich und ver-
wandelt Naturkorkbéden in stil-
volle Design-Unikate.

Fiir jedes Problem eine Losung
Wer einen Altbau saniert hat oft-
mals mit baulichen Herausfor-
derungen zu kdmpfen: Schiefe
Wande oder Dachschragen er-
schweren zum Beispiel den Ein-
bau eines modernen Badezim-
mers. Hier haben Hersteller von
zum Beispiel Duschkabinen re-
agiert. Nach einem millimeter-

genauen Aufmafll lassen sich
Duschkabinen-Modelle individu-
ell anpassen. Mit der richtigen Bo-
den- und Wandgestaltung wird
eine Wohlfiihl-Oase geschaffen.
Auch praktische Smart-Home-
Elemente wie Lichtsteuerung,
Rollldden oder Sicherheitstechnik
oder intelligente Heizungsanla-
gen konnen abschlieBend einge-
baut werden. (dzi/djd/akz-o0)

Balkonsanierun
Hellerbudensn nieru ung
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Handwerkliche Tradition
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Verbrauchertipp

Neuer Familienspaf3 eingerichtet
Kostenlose Handy-Rallye rund um Haus Opherdicke

Die Waldschule Cappenberg und
der Kreis Unna haben jetzt ein
kostenloses Angebot an Haus
Opherdicke vorgestellt. Die Han-
dy-Rallye, die Modernes und
Historisches verbindet, richtet
sich an Familien mit Kindern im
Grundschulalter und ist von al-
len kostenlos nutzbar. Finanziert
wurde das Projekt unter ande-
rem durch eine Férderung des
Landes NRW.

Die Waldschule Cappenberg eroff-
nete am Haus Opherdicke mit Lud-
wig Holzbeck, dem Dezernenten
fur Bauen, Wohnen, Vermessung
und Kataster des Kreises Unna, Ste-
fanie Kettler, der Leiterin der Stabs-
stelle Kultur, und Josef Borste, dem
Fachmann des Kreises fiir die Histo-

rie des Wasserschlosses, die kosten-
freie Handy-Rallye.

Auf die Platze, fertig, los!
Die zehn Stationen sind auf dem
Gelande des Hauses Opherdicke in
einem weniger als einem Kilometer
langen Rundweg mit spannenden
Herausforderungen in und um die
Natur angeordnet. Sie erzéhlen die
Geschichte von Franziska von Li-
lien, die im Jahre 1847 im Alter von
neun Jahren das Gelande erkundet.
Durch diese reale, historische Per-
son wird die Geschichte von damals
erlebbar und moderne Technik ver-
knupft sich mitlangst vergangenem
Alltagswissen.

Es werden nicht nur Geschichten
erzahlt, sondern auch Suchaufga-
ben und kleine interaktive Rétsel an

die kleinen und grof3en Teilnehmer
gestellt. ,Auch das Suchen der Sta-
tionsschilder im Park und im Wald
ist hier und da als Suchaufgabe ge-
dacht”, erklart Erfinderin Katharina
Farwick-Briickhandler mit einem
Lacheln. Die Anleitung gibt es am
Haus Opherdicke ausgedruckt und
herunterladbar von der Home-
page der Rallye. Um teilzunehmen
braucht man nur stabiles Schuh-
werk und ein Smartphone.

Hintergrund

Die Waldschule Cappenberg ist seit
drei Jahren als BNE-Regionalzen-
trum fur den Kreis Unna auch std-
lich des Cappenberger Waldes am
LLernstandort Stid” in Opherdicke
im Bereich Umweltpadagogik aktiv.
,Das Angebot wird schon rege von

Uber den Wolken ... ist nichts los
Rechte von Flugreisenden bei Verspatungen und Annullierungen

Immer mehr Menschen flie-
gen - ob in den langersehnten
Strandurlaub, fiir einen Stad-
tetrip nach Rom oder zum
wichtigen Geschiaftstermin.
Entsprechend hoch ist das Flug-
aufkommen, Flugausfélle und
-verspatungen sind dabei kei-
ne Seltenheit. Welche Rech-
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te Flugreisende dann haben,
weif3 Michaela Rassat, Juristin
der D.A.S. Rechtsschutz Leis-
tungs-GmbH (D.A.S. Leistungs-
service).

Innerhalb Europas genieRen Flug-
gaste groBe Rechtssicherheit —
unabhéngig davon, ob es sich

S
S
Q
)
o
Gr
)
S
w

um eine Pauschal- oder Individu-
alreise handelt. Ihre Rechte sind
in der EU-Fluggastrechteverord-
nung Nr. 261/2004 geregelt. ,Hier
steht, welche Ausgleichs- und Ver-
sorgungsleistungen Passagieren
bei Verspatungen, Nichtbeforde-
rungen oder Annullierungen von
Fligen zustehen®, so Michaela Ras-

vielen Schulen und Kindergarten in
Opherdicke, Hengsen, Holzwicke-
de und aus der ndheren Umgebung
genutzt. Wir sind mit der Resonanz
sehr zufrieden’, bilanziert Martina
Schmidt von Boeselager, die Ge-
schéftsfuhrerin der Waldschule. ,Es
darf sich allerdings gerne noch he-
rumsprechen, dass wir uns mit un-
serer Arbeit auch an Einzelpersonen
und Familien richten, so wie mit die-
ser Rallye auch.”

sat. Diese Verordnung gilt fur alle
Fliige, die entweder in der Europa-
ischen Union (EU) starten oder von
einer EU-Fluggesellschaft durch-
gefiihrt werden und einen EU-
Flughafen zum Ziel haben.

Die Verordnung gilt aufgrund
entsprechender Vertrage auch in
Island, Norwegen, Liechtenstein
und der Schweiz. Gelten die EU-
Fluggastrechte nicht, greifen an-
dere Regelungen. Denn zahlreiche
weitere Staaten haben dhnliche
Fluggastrechte. Zudem sind im so-
genannten Montrealer Uberein-
kommen Mindeststandards fiir
Passagierrechte festgelegt, wie
etwa Schadenersatzanspriiche bei
Verspatungen oder Personenscha-
den. Welche Lander dieses Uber-
einkommen unterzeichnet haben,
finden Reisende auf der Seite der
Internationalen Zivilluftfahrtorga-
nisation (ICAO).

Diese Anspriiche haben Gaste
bei Verspatung

Ab zwei Stunden Verspéatung steht
Betroffenen zum Beispiel bei Fli-
gen bis zu 1.500 km Verpflegung
zu und die Moglichkeit, zwei Tele-



fonate zu fiihren oder zwei E-Mails
zu schreiben. Passagiere kdnnen
zusatzlich ab einer Verspatung von
drei Stunden von der Fluggesell-
schaft eine Entschadigung verlan-
gen. Wie hoch die Zahlung aus-
fallt, ist abhéngig von der Lange
der Flugstrecke. Dabei spielt es kei-
ne Rolle, wie teuer der Flug war.
Ab flinf Stunden Verspétung dur-
fen Reisende vom Beférderungs-
vertrag zurlicktreten und sich den
Flugpreis erstatten lassen. Ver-
schiebt sich der Abflug auf den
nachsten Tag, gibt es eine Hotel-
Ubernachtung sowie den Transfer.

Ubrigens: Wer wegen einer
Verspatung seinen Anschlussflug
verpasst, kann Anspruch auf eine
Zahlung haben —auch dann, wenn
der Anschlussflug auBerhalb der
EU startet. Wichtig ist nur, dass bei-
de Fliige zusammen gebucht wur-
den (Europaischer Gerichtshof, Az.
C-537/17).

Rechtslage bei Annullierung

Wird der Flug von der Airline ge-
strichen, kbnnen sich Betroffene
den Ticketpreis erstatten oder sich

von ihrer Airline auf einen anderen
Flug umbuchen lassen. Ansonsten
ist eine zusatzliche Ausgleichszah-
lung mdglich, die sich nach der
Lange der Flugstrecke richtet. Kei-
nen Anspruch auf eine zusatzliche
Entschadigung haben die Passa-
giere nach der EU-Fluggastverord-
nung, wenn:

- die Fluggesellschaft mindestens
zwei Wochen vorher tber den
Flugausfall informiert,

- die Benachrichtigung sieben bis
14 Tage vor Abflug und der Alter-
nativflug maximal zwei Stunden
friiher startet beziehungsweise
maximal vier Stunden spater am
Ziel ankommt oder

- die Benachrichtigung weniger als
sieben Tage vor Abflug und der Al-
ternativflug maximal eine Stun-
de friher erfolgt beziehungsweise
maximal zwei Stunden spater am
Ziel ankommt.

Laut Michaela Rassat mus-
sen Airlines allerdings nicht zah-
len, wenn die Annullierung oder
Verspatung aufgrund auflerge-
wohnlicher Umstdande wie Streiks,
schwerer Unwetter oder Natur-

katastrophen erfolgt. Im Gegen-
satz zur EU-Fluggastverordnung
sieht das Montrealer Ubereinkom-
men sowohl fiir Verspatungen
als auch fiir Annullierungen keine
pauschalen Entschadigungen vor.
Hier missen Passagiere Schaden
im Einzelfall nachweisen.

Wie kommen Reisende zu ihrer
Erstattung?

Um eine Entschadigung einzufor-
dern, kdnnen sich Passagiere direkt
an die jeweilige Fluggesellschaft
wenden. Entsprechende Muster-
briefe gibt es beispielsweise im In-
ternet.

Verbrauchertipp

Verweigert die Fluggesell-
schaft die Zahlung, kann die
Schlichtungsstelle fiir den Offent-
lichen Personenverkehr (SOP) ver-
mitteln. Wer sich nicht selbst mit
der Airline herumargern moch-
te, kann sich an ein sogenann-
tes Fluggasthelfer-Portal wenden.
,Diese Portale priifen die Anspri-
che. Gibt es Aussichten auf Erfolg,
bieten sie an, die Forderung bei
der Airline durchzusetzen”, so die
Juristin. ,Wird der Fall erfolgreich
abgeschlossen, Uberweisen die
Portale dann auch die Entschadi-
gung, abzuglich einer Erfolgspro-
vision.” Quelle: ERGO Group

/t-ETegndhEihEc:ach ingDegenhardt

Stressmanagement
Coaching - Reiki - Hypnose - Firmengesundheit - Seminare
Eﬁlipanﬁungl.l:uh'.l‘.' mit Krankenkigsenzusthuss
02373-T608844
Karl-Wildschiitz-Str. 1 - Frondenberg
www. gesundheitscoaching-degenhardi.de

Vom Dortmund Airport in den Sommerurlaub

Ohrid und Palanga - Geheimtipps flir Sonnenanbeter

Foto: Shutterstack © A. Aleksandravicus

Den Dortmunder Flughafen nutz-
ten 2018 Uber 2,2 Mio. Passagie-
re. Dabei schédtzen Flugreisende
die Ubersichtlichkeit im Terminal
sowie die zentrale Lage und die
gute Anbindung. Mit seinen zahl-
reichen Destinationen ist er der
ideale Ausgangspunkt fur den
Jahresurlaub 2019. Neben den
klassischen Sommerzielen wie
Mallorca, Mélaga und Split wer-
den vom Dortmund Airport auch

echte Geheimtipps angeflogen:
Palanga und Ohrid.

Das litauische Ostseebad hat viel
zu bieten - eine eindrucksvolle
Dinenlandschaft, einen tGppigen
Pinienwald und ein imposantes
Schloss. Die Ortschaft mit ihren
rund 18.000 Einwohnerinnen
und Einwohnern ist mit einem
gepflegten Sandstrand gesegnet,
der sich auf einer sagenhaften
Lange von 25 km erstreckt. Neben

dem Badeplatz am Meer fallen die
Seebriicke und das Palais mit dem
weltweit groten Bernsteinmuse-
um sofort ins Auge.

Ohrid wird erst ab dem 2. Juli
vom Dortmund Airport aus ange-
flogen. Die Stadt in Nordmazedo-
nien lockt Touristen vor allem auf-
grund des gleichnamigen Sees an.
Der Ohridsee ist einer der altesten
weltweit und l1adt mit klarem Was-
ser in Trinkwasserqualitat zum

Schwimmen und Verweilen ein.
Auch die Altstadt, die Festungs-
anlage Kale sowie kleine Kirchen
sind einen Besuch wert. Mit sei-
nem eher mediterranen Klima ist
Ohrid der ideale Ort, Badeurlaub
und Sightseeing zu verbinden.

Fliige zu allen Destinationen ab
Dortmund Airport finden Inter-
essierte unter: www.dortmund-
airport.de/flug-buchen
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STEUERBERATUNGSGESELLSCHAFT
Beratung auf den Punkt gebracht,

In den vergangenen Jahren kam
man im Juli maximal wegen der
sommerlichen Temperaturen ins
Schwitzen. Seit 2019 diirfen wir
die Einkommensteuererkldrung
bis 31.Juli einreichen, nun gehtes
anden Endspurt!

Und dank dieser zwei Monate mehr,
die wir nun haben - bisher war der
Stichtag der 31. Mai - sind die Fi-
nanzamter strenger, was die Dead-
line fiir die Steuererklarung angeht.
Soll heiBen:Wer zu spat dran ist, zahlt
unverziiglich einen Verspatungszu-
schlag. Gut, wer einen Steuerberater
hat. Der hatte sowieso noch bis Jah-
resende Zeit,aber nun auch bis Ende
Februar 2020. Fiir die meisten Bir-
ger lohnt sich die Einkommensteu-

ererklarung: neun von zehn erhalten
Geld vom Staat zurtick. Und das sind
laut Statistischem Bundesamt durch-
schnittlich 974 Euro.

Schneller mit ELSTER

Wer seine Steuererklarung selbst
macht, der kann dies bequem Uber
das ELSTER-Programm der Finanz-
amter erledigen und erspart sich so-
mit viel Papierkram. Dies hei3t aber
nicht, dass Sie ganzlich auf Belege
verzichten dirfen. Zwar gilt mittler-
weile nur noch die so genannte Be-
legvorhaltepflicht, aber dies heif3t
konkret, dass Sie auf Nachfrage der
Finanzbeamten lhre Belege, zum Bei-
spiel fur Handwerkerrechnungen,
Versicherungsbeitrage oder Spen-
den, vorzeigen konnen. (hs)

- Stecnraskibnngen : ﬁ STEUERRERATER
4 TRrPrivatpersonss und Unt SMeradigiter Bud hpodfies
- Jahresabschldsse :
= | - Buchtiihrundg mit Zukunft ROSEREE Vsseraralle s
. - Betriebswirtschaftlbche Beratung scrmmy 7 Unna

LU IS 251 5T U

Standort Unna;

Standart Frandenberng: } Fax02304-25151-20
Pestalozzistralie 16 Ardeyer Stralle 100 Biare Sehmidy Dipd -Khm., [FH
55473 Unmna 58730 Frindenberg Steoerborator gom. § S Bert

Telefon 02308 | 9810590  Telefon 023 78 | 86 8340
Telefn: 02303 | 9810270 Telefax 023 78 |S8683414

info@ekb-steverberater.de - www.ekb-steuerberater.de
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Losungswort

Vom Lebensmittel bis zur Kos-
metik: alles bio! Wir verlosen ei-
nen Einkaufs-Gutschein im Wert
von 40,- Euro plus eine gute Fla-
sche Wein aus dem Bioladen
»Neues Griin” in der Steinstraf8e
37 in Unna-Kénigsborn.

Mit ein wenig Gliick, aber vor allem
der richtigen Lésung, kdnnen Sie
gewinnen. Finden Sie den ge-

suchten Begriff und senden Sie das
15-stellige Losungswort bis zum
11. Juli an verlosung@fkwverlag.
com. (Der Gewinn wird ausgelost,
der Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen). Bitte geben Sie unbedingt
lhre Anschrift und Telefonnum-
mer fir die Gewinnbenachrichti-
gung an.

Ilhr ORTSZEIT-Team wiinscht
viel Gliick!

Uber einen Gutschein in Wert von
30,-Euro aus der ,,Mozart Apothe-
ke” in Unna und damit den Gewinn
des Rditsels unserer Juniausgabe
freut sich Frau Edda Pick aus Unna.
Der Gutschein wurde ihr persén-
lich (berreicht von der Inhaberin
der Mozart Apotheke, Frau Barbara
Einhoff. Sie und das ,Ortszeit-Team”
gratulieren an dieser Stelle noch-
mal herzlich.
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Alle Informationen zum Solebad finden Sie
unter www.solebad-werne.de,
bei Facebook und Instagram

Solebad Werne | Am Hagen 2 | 59368 Werne | info@sclebad-werne.de
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Das Baden mit wohltuender
Wirkung gehort seit bald 150
Jahren zum Leben in Werne.
Hier trifft Tradition auf Mo-
derne: 1874 nahm das erste
Thermalbad seinen Betrieb
auf, jetzt ist es das groBte
und modernste Solebad der
Region.

Erleben Sie eine ideale Auszeit
vom Alltag - mit SpaB, Sport
und Erholung auf mehr als 2.000
Quadratmetern Wasserflache, in
der Textilsauna und im Dampf-
bad. Auch Orte der Ruhe - un-
ter anderem Kaminraum und
Wintergarten - sowie die Gas-
tronomie ,Strobels im Solebad”
garantieren eine hohe Aufent-
haltsqualitat. Das 560 Quadrat-
meter umfassende Solebecken
ist in drei Funktionsbereiche
eingeteilt.

Badevergniigen

fiir GroB3 und Klein

Ob Sie Bahnen schwimmen, sich
entspannen oder Gymnastik be-
treiben mdéchten - die Sole ist
auf verschiedene Arten erleb-
bar. Sprudelliegen, Massaged-
sen und mehr sorgen fur Wel-
Iness pur, und zwar ganzjahrig
unter freiem Himmel, in 33 C

7N
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warmem Wasser. Doch nicht nur
Wellness-Fans hat das Bad ei-
niges zu bieten: Im Sport- und
Familienbad locken unter an-
derem zwei Sprungtirme (ein
und drei Meter hoch), ein 40
Quadratmeter Kleinkindbecken
sowie eine aufregende 80-Me-
ter-Rutsche mit Lichteffekten
und Zeitmessung kleine und
groBe Wasserratten an. Auch im
Freibad lasst es sich gut aushal-
ten - fir die Kleinen gibt’s hier
ein Kinderbecken mit Wasser-
spielgarten.

Schon gewusst? Der Solegehalt
in Werne ist eine Seltenheit und
liegt deutlich tber dem bun-
desweiten Durchschnitt. Erst die
hohe Salzkonzentration von 6
Prozent in 33 °C warmem Wasser
erzeugt den Effekt des Schwe-
bens. Badende kénnen sich trei-
ben lassen, ohne auch nur ei-
nen Muskel zu bewegen! Zudem
nimmt der Korper die Mineralien
Uber die Haut auf, durch starkere
Durchblutung férdert das Ba-
den den Gesamtstoffwechsel.

. ! o =
i , ne : ot
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Uberzeugen Sie sich selbst von
der Qualitdt des erholsamen Ba-
dens in der sechsprozentigen
Sole! Die frische und regionale
Kiiche des ,Strobels im Solebad”
verwohnt ihre Gaste mit einem
vielféltigen Angebot. Im Sole-
bad finden Sie die Gastronomie
am Eingang, im Solebereich und
wdhrend der Sommermonate
auch drauBBen am Kiosk. Kommen
Sie ins ,Strobels”, mit oder auch
ohne Badbesuch! Das Solebad ist
nur wenige Minuten von Wernes
historischem Stadtkern entfernt.

SOLEBAD

WERNE

© FKW-Verlag



E Gaumenfreuden

Flir den Frische-Kick
Leckere Sommersalate zum Probieren

Ob als Beilage zum Grillen
oder einfach als leichtes Mit-
tagessen im Sommer: Salate
sind immer eine tolle Mahl-

zeit. Wir haben hier fiir Sie
zwei leckere und ausgefalle-
ne Salatrezepte zum Probie-
ren zusammengestellt, bei

denen sowohl Gemiisefreun-
de, als auch Obstliebhaber
voll auf ihre Kosten kommen.

Unnaerstr. 101 - 58730 Frondenberg
Weddinghoferstr.- 59192 Bergkamen

Thles Henter

Zollpost 8 - 59174 Kamen 4 4 4 NEU
Wernerstr.21/Bambergstr. 85 - 59192 Bergkamen

Kérnerhellweg 105 - 44143 Dortmund

Schulze N Neuhoff Hin./Blauboeren _'r'rel.. 02373/7 '23’3—-..
J
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Melonensalat mit Erdbeeren
und Knusper Honeys

Zutaten fur etwa acht Personen:
1 1/2kg Wassermelone, 100g
Schafkdse oder Fetakdse, 250g
Erdbeeren, etwa 3 EL Dr. Oet-
ker Vitalis Knuspermisli Honeys
Marinade: 30g Ingwer, 2 Zweige
Pfefferminze, etwa 1 EL Balsa-
mico-Essig, Salz, 1 Msp. Chili-
flocken, 2 EL Speisedl, z. B. Oli-
venol

Zubereitung:

Vorbereiten: Melone in Spal-
ten schneiden, Kerne entfernen,
schalen und in etwa 1,5cm dicke
Stticke schneiden. Schafkase in
Wiirfel schneiden. Erdbeeren
waschen, putzen und vierteln.
Marinade: Ingwer schalen und

um Selbstpfilicken 9.00- 19.00 Uhr
in Frondenberg-Ardey, Feldstr.

2N



fein wurfeln. Minzeblatter ab-
zupfen und in Streifen schnei-
den. Essig, Salz, Chiliflocken,
Ingwer mit dem Ol gut verriih-
ren und abschmecken.

Salat: Melonenstiicke, Erd-

beeren und Schafkase auf einer
Platte verteilen. Die Marinade
darlibergeben und mit Vita-
lis bestreuen. Tipp: Nach Belie-
ben mit Pfefferminz-Blattchen
verzieren.

' 2 AUS eigeney
Hi
Hﬂf Br‘igg &ma n" ""z?;ha.ltuny

rdbeeren Kartoffeln Gemiise Obg,
r

lahnstralle 32 Hergkamen-Oberaden
Telefon O 23 04-8 02 70

Mo. bis Fr.von 9 bis 13 Uhr und 15 bis 18 Uhr,
Sa.von 8 bis 13 Uhr geoffnet

g

Fotos: © Dr. August Oetker Nahrungsmittel KG

Vanilliger Salat mit

wiirzigen Lammfiletspie8en
Zutaten fur etwa vier Portionen:
Fur die LammfiletspieBe: 4
Lammfilets (je etwa 70g), 1 Dr.

Hallo Ergbeaerfrewnda!
Gomigten e in wnserem Hofcalfd rischen
hawsgemachien Kuchen, Kaffee und vieles mafr,
Wir frayen fir Sie jeden Samsiag,
Sonntag und an Feiertagen in oar Jesl von
1100 Uhr bis 18:00 Uhr gedifnef
In der Erdboerzeit aben wir idgiich van
QEA Lthr big 7800 Lhr M0y Sie gedffnar
Heidelheeren, Rhabarber und Brombeenen der preedgen Jahresoeit enisprechend

Auf dor Horst 1+ 50190 Bénen-Fllerch = Tel. (0 23 83) 88 87

Oetker Vanilleschote, 1 Knob-
lauchzehe, 2 EL Olivendl, 1 geh.
TL gehackter Rosmarin, 1 gestr.
TL Salz, frisch gemahlener Pfef-
fer, 1 geh. TL gehackte Petersilie

und 4 Holzspiele

Fiir den Salat: 1 Knoblauch-
zehe, 1 kleines Baguette, etwa 2
EL Olivendl, 1 Kopf Lollo Bionda,
250g Cocktailtomaten

Fur das Dressing: 2 EL Apriko-
senkonfitlire, 1 EL siiBer Senf, 2
EL Obstessig, 2 EL warmes Was-
ser, 2 EL Olivendl, 1 EL fein ge-
hackte Petersilie, etwas Salz,
frisch gemahlener Pfeffer

Zubereitung:

Vorbereiten: Fur die Lammfilet-
spieBe Lammfilets trocken tup-
fen, Sehnen entfernen und in
eine Frischhaltedose oder ei-
nen Gefrierbeutel geben. Va-
nilleschote langs aufschlitzen,
mit einem Messerriicken das
Mark herauskratzen und bei-
seitestellen. Schote in kleine
Stlicke schneiden. Knoblauch
abziehen und fein wirfeln, mit
den anderen Zutaten sowie Va-
nilleschotenstiicken vermen-
gen und mindestens eine Stun-
de im Kuhlschrank marinieren.
Die Holzspiel3e wassern.

Salat: Knoblauch abziehen und
in feine Wirfel schneiden. Ba-
guette in Scheiben schneiden.
Olivendél in einer beschichte-

Gaumenfreuden

ten Pfanne erhitzen, Knoblauch
kurz darin andiinsten. Baguet-
tescheiben jeweils von beiden
Seiten im Knoblauchol leicht r6-
sten. Salat waschen, abtropfen
lassen und in mundgerechte
Stiicke teilen. Tomaten waschen
und vierteln.

Dressing: Aprikosenkonfitire,
Senf, Essig und warmes Wasser
mit einem Schneebesen verrih-
ren. Nach und nach das Ol un-
terschlagen. Petersilie unterriih-
ren mit Vanillemark, Salz und
Pfeffer abschmecken.

Lammfiletspiel3e: Die Filets wel-
lenférmig auf die Holzspiel3e
stecken. Die Pfanne erhitzen,
die Filets darin bei starker Hit-
ze anbraten. Die Hitze etwas re-
duzieren und die Filets mit der
Marinade unter Wenden in drei
bis funf Minuten rosa braten.
Vor dem Servieren Salat und To-
maten mit dem Dressing vermi-
schen. Knoblauch-Baguette da-
zureichen.

Weitere leckere Sommer-
salat-ldeen finden Sie un-
ter www.oetker.de. Guten
Appetit!

| B .r_:r:ll-

Kartoffelbuffet + mchr

donnerstags ab 18.00 Uhr
SchnitzelbufTet

Jeden 1. Mitiwoch im Monai

sonntags-mittags ab 12.00 Uhr
Omas Kiche lebt - Deutsches BufTel s m romuges

Haotel - Restaneant

LNp TRy

HAUS RUHRBRUCKE

13,90 € Ehghich &b
174 Ukr
[LETa T4

1390 € 11-1% Uiler
diensings

15,90 € Ruhetag

RuhrstraBe 20 | 58730 Fréndenberg | Tel. 023 73/721 69

Regiona

| =

Kuckhoff

und taglich frisch
saksonales Gemise und Obst « Kartoffeln
Senf und Marmelade » Fleisch und Wurst = Kise
und Milchprodukte

Werler Str. 199

59427 Unna - Hemmend e
Telefon (02308) BES
warwr kuckhaff-bl, de
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Kreis Unna

Sport, Spiel und Sommerspafl

Der Ferienspal’ vom Kreis Unna 2019

e

Uber ein prall gefiilltes und abwechslungsreiches Programm 2019 freuen sich die Ferienspal3-Organisatoren aus Bénen, Fréndenberg und Holzwi-
ckede zusammen mit dem Jugendhilfeausschuss-Vorsitzenden Theodor Rieke (5. v.l.) und Kreisjugendpfleger Klaus Fal3 (4. v.l.). Foto: Fabiana Re-

gino/Kreis Unna

In Bénen, Frondenberg und
Holzwickede geht auch in
diesem Sommer der Ferien-
spaBl an den Start: Sun, fun
and nothing to do? Diese Fra-
ge stellt sich angesichts des
vielseitigen Programms nicht
ernsthaft.

2018 waren in Bonen knapp
1.170 Kinder und Jugendliche
dabei, in Fréndenberg fast 2.190
und in Holzwickede rund 1.660.
Diese Zahlen lassen sich top-
pen, sind sich Theodor Rieke,
Vorsitzender des Jugendhilfe-
ausschusses, Kreisjugendpfle-
ger Klaus Fa3 und die Leitungen
der Jugendtreffs Justyna Her-

S
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kelmann (Go In, Bénen), Thomas
Reimann (Windmiihle, Fronden-
berg/Ruhr) und Klaus Neumann
(Villa, Holzwickede) einig. Denn
das Programm wurde in diesem
Jahr noch erweitert.

.Der Jugendpfleger ist auch
beim Ferienspall so etwas wie
ein Motor. Fehlt ihm der Kraft-
stoff, also Helfer und Macher,
kommt nichts ins Laufen”, sagt
Klaus Faf3. Sein besonderes Dan-
keschon galt dabei den einzel-
nen Helfern, den beteiligten
Vereinen und Verbanden sowie
den Kommunen. Familien mit
kleinem Geldbeutel kbnnen wie
in den vergangenen Jahren eine
Finanzspritze aus dem Bildungs-
und Teilhabepaket beantragen.

Schwerpunkte in Bonen

Eroffnet wird der FerienspaB in
Bonen am Freitag, 12. Juli, um
14 Uhr mit der Zeugnisparty fur
Kids im Treffpunkt Go In. Das
weitere Programm bietet viele
Ausflige und Fahrten: Unter
anderem geht es in die Zoom-
Erlebniswelt, in einen Kletter-
wald, auf den Bauernhof und

ans Meer nach Holland.

Hinter dem Stichwort ,ac-
tion& fun” verbergen sich neben
Sportangeboten, wie Ful3ball
und Reiten, Spiel und Spal’ im
Wasser, ein Papierflieger-Wett-
bewerb, die Rettungszwerge,
ein Mosaik-Projekt und Mensch
argere dich nicht. Der Natur auf
die Spur kommt der Nachwuchs
in der faszinierenden Bienen-
welt.

Ferienspafl in Frondenberg

In der Ruhrstadt geht es be-
reits am Donnerstag, 11. Juli,
um 15 Uhr los mit dem Kinder-
spall rund um die Sparkasse
Frondenberg. Aullerdem geht
es erstmals zum Olympic Ad-
venture Camp nach Dusseldorf.
Fort Fun und der Ketteler Hof
sind 2019 erneut Ziele. Auch ein
FuBball-Schnuppertraining, ein
Tennis-Camp und die ,Kanu-
Tour de Ruhr” sind geplant. Zu
saction&fun” gehoren Freibad-
besuche, ein Nachmittag mit
Hokus-Pokus-Farbenfroh, ,Hilfe,
mein Pony ist krank” oder eine
~Rabauken-Nacht”.

Programm in Holzwickede
Am Samstag, 13. Juli, steigt Holz-
wickede in den Ferienspal3 ein.
Ab 11 Uhr findet auf dem Markt-
platz ein Kindertrédelmarkt
statt und Zauberer Thorsten
Rosenthal unterhalt mit ,Thor-
stens Zauberkiste”. Highlights
hier sind eine Paris-Fahrt, die
Tage in Freizeitparks oder auch
eine Radtour zum Phoenix-See
in Dortmund oder zum Stand-
up-Paddling. Daneben gibt es
Scatt-Schief3en, ein Fullball-Feri-
encamp, Judo und sogar Segel-
fliegen. Unter ,action&fun” ist
das Spielmobil ,on Tour”, ein Tre-
ckertag oder eine Fledermaus-
aktion geplant.

Die Programmbhefte flr den Fe-
rienspall 2019 liegen ab sofort
in 6ffentlichen Einrichtungen
wie Stadt-/Gemeindeverwal-
tungen, Biurgerburos, Spar-
kassen und Volksbanken oder
auch in Kindergéarten und Schu-
len aus. Alle Programme finden
sich zudem im Internet unter
www.kreis-unna.de (Suchbegriff
Ferienspal3).



Kreativ - kooperativ - digital
SommerLeseClub2019 im Kreis Unna

In diesem Jahr geht der Som-
merLeseClub (SLC) in Fron-
denberg mit einem neuen
Konzept an den Start. Die An-
meldung beginnt am 2. Juli
um 15 Uhr in der Stadtbiiche-
rei, Markt 9, in Frondenberg.
Anders als bisher sind Teams
in einer Gro3e von bis zu fiinf
Personen zugelassen und ein-
geladen, aus dem gesamten
Medienangebot der Stadtbii-
cherei ihre Lieblingsbiicher
und Hérbiicher zu entdecken.

Es gibt keine Altersbeschran-
kung und das Bilderbuch der
Allerkleinsten zahlt genauso wie
ein blutrinstiger Krimi oder ein
romantisches Horbuch. Start
der Ausleihe ist am Dienstag, 9.
Juli ab 14 Uhr und der Abgabe-
termin fir die Logblcher ist fir
den 7. September jeweils in der
Stadtbucherei vorgesehen.

Foto: Kreisstadt Unna

Das neue Logbuch kann ana-
log oder digital sein und soll
gerne kreativ gestaltet werden.
Denn ebenfalls neu ist das Kon-
zept der Abschlussveranstal-
tung, die am 28. September in
der Kulturschmiede Fronden-
berg stattfindet. Hier wird unter
anderem das schonste Logbuch
mit einem Lese-Oskar ausge-

zeichnet. In insgesamt drei Kate-
gorien wird der Preis im Rahmen
einer kleinen ,Oskar-Verlei-
hung” vergeben. Ein weiteres
Highlight ist die traditionelle
Verlosung im Rahmen des Som-
merLeseClubs durch das Team
der Windmiihle. Der Gastauftritt
von Tom Lehel, dem bekannten
Entertainer aus Film und Fern-

Kreis Unna

sehen, rundet die Veranstal-
tung mit einer Lesung zum The-
ma ,Mobbing stoppen - Kinder
starken” ab.

Alle Teilnehmer erhalten wie
immer Urkunden und Medail-
len. Mit Grillwurst, Getranken
und Musik klingt die Abschluss-
veranstaltung aus.

Die Teilnahme am Sommer-
LeseClub ist kostenlos. Unter-
stlitzt und geférdert wird der
SLC wie immer vom Kultursekre-
tariat Gutersloh und vom Mini-
sterium fur Kultur und Wissen-
schaft des Landes NRW.

Nahere Informationen zum neu-
en SommerLeseClub2019 und
die Abschlussveranstaltung mit
,Oskar-Verleihung” unter www.
froendenberg.de.

Neue Koffer fiir die Brandschutzerziehung
Sparkasse UnnaKamen spendet an die Feuerwehr

Was tun, wenn’s brennt? Kor-
rektes Verhalten im Brandfall
ist lebenswichtig und kann
nicht friih genug vermit-
telt werden. Zum Gliick be-
treibt die Feuerwehr seit Jah-
ren Brandschutzerziehung
in Kindergarten und Schu-
len. Dafiir ist sie nun noch ein
bisschen besser ausgeriistet.

Die Sparkasse UnnaKamen hat
der Feuerwehr eine Geldspen-
de zur Anschaffung von sechs
weiteren Koffern mit Materi-
alien zur Brandschutzerzie-
hung zur Verfiigung gestellt.
Der Verband der Feuerweh-
ren spendierte dazu noch die
Moderationskarten, mit denen
Kindern das richtige Verhal-
ten im Brandfall erklart wer-
den kann. Mit diesen sechs Kof-
fern sind nun alle Léschziige
der Unnaer Feuerwehr, die im
Bereich der Brandschutzerzie-
hung tatig sind, ausgestattet.

,Der Brandschutzkoffer hilft,
Kinder fur Brandgefahren zu
sensibilisieren. Er ist damit ein
wichtiges Werkzeug fur eine
praxisnahe und anschauliche
Brandschutzerziehung vor Ort”,
erlduterte Stadtbrandinspek-
tor Hendrik zur Weihen. Ne-
ben einem Rauchwarnmelder

enthalt der Koffer ein Notruf-
telefon sowie weitere kind-
gerechte Lern- und Infoma-
terialien. ,Mithilfe des Koffers
erfahren die Kinder alles Gber
den sicheren Umgang mit Feu-
er und Uben, sich im Notfall
richtig zu verhalten”, sagte zur
Weihen weiter.

Zur Ubergabe der Koffer wa-
ren neben den Léschgruppen-
fuhrern auch Andreas Schliter
von der Sparkasse UnnaKamen
und Tristan Krieger vom Ver-
band der Feuerwehren NRW
zur Feuer- und Rettungswache
an der Florianstralle gekom-
men.
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Ab ins Blaue

Urlaub vor der Haustlir

Statt in die Ferne schweifen, schdne Ziele vor Ort geniel3en

Haus Opherdike. Foto. Kreis Unna

Der Sommer ist da und auch
die Sommerferien stehen vor
der Tiir. Wer keine grof3e Ur-
laubsreise geplant hat, ist
trotzdem auf der Such nach
einem schonen Ziel fur ei-
nen Tagesausflug, einen Wo-
chenendtrip oder einen Kurz-

Auszeit in Bad Rothenfelde
im Teutoburger Wald

At
i PR

Das Kurhotel Drei Birken ist ein privat gefiihrtes 4- Sterne Ho-
tel mitten im Herzen von Bad Rothenfelde. ZeitgeméR ausge-
statte Zimmer in absoluter Wohlfiihlatmosphare erwarten
Sie. Ein geschmackvoll eingerichtetes & la carte Restaurant,
eine gemiitliche Weinbar und eine einladende Sonnenteras-
se laden den Gast zum Verweilen ein. Familiére Herzlichkeit
gepaart mit gutem Service lassen den Alltag vergessen! Im
Wellnessbereich des Hauses mit Schwimmbad, finnischer
Sauna, Infrarotsauna, Ruhebereiche und Liegewiese kdnnen
Sie Ihre Seele baumeln lassen. Verwshnprogramme mir re-
gionalen Produkten aber auch Kosmetik, Manikiire, Pedikiire
in moderster Kabinenausstattung sowie ein Rasulbad mit
heiBem Stein, ein Softpack und ein Traumbad lassen keine
Wiinsche offen! Der im Haus anséssige Allgemeinmediziner
und Badearzt und eine Praxis fiir Physiotheraphie ergan-
zen das Gesundheitsprogramm. Alle Kuranwendungen im
klassischen Sinne werden hier angeboten. Eine Vielzahl an
Arrangements passend zu jeder Jahreszeit hlt das Hotel fiir
Sie bereit.

urlaub. Die eigene und die
Nachbarregionen bieten hier
vielfdltige Moglichkeiten.

Ein Abstecher ins Sauerland, Ci-
ty-Trips in die nahen Stddte des
Ruhrgebiets mit vielfaltigen kul-
turellen Spezialitdten oder ein

»~SommerSpezial”

Ab sofort buchbar!

2 Ubernachtungen mit

Verwohnfruhstiick

1 3-Gang Meni am Anreisetag

Preis p.P. imDZ 139,00 €
imEZ 169,00 €

buchbar Donnerstag bis Samstag

Direkt anfragen:
Telefon: 0 54 24 - 64 20
E-Mail:info@hotel-drei-birken.de

Lisa Biining * Birkenstrasse 3
49214 Bad Rothenfelde
Tel. 05424/6420
www.hotel-drei-birken.de
info@hotel-drei-birken.de
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Tagesausflug an den M6hnesee,
ein Wellnesstag in Bad Sassen-
dorf, Wasserski in Beckum, ein
Tag im Allwetterzoo Minster
oder in den vielen Freizeitba-
dern in Werl, Unna, Soest oder
Warstein: Erholung und Ab-
wechslung lasst sich auch auf
diese Weise organisieren.

Altstadte entdecken

Lohnenswerte Ziele, besonders
mit Kindern, sind auch Freizeit-
parks, Erlebnismuseen oder die

Hohlen im Sauerland. Auch die Alt-
stadte der Region mit guter Gas-
tronomie laden zum Verweilen
ein und lassen sich beispielswei-
se mit Stadtfiihrungen erkunden.
So bieten zum Beispiel Soest und
Unna regelmafig Fuhrungen zu
verschiedenen historischen aber
auch kulinarischen Themen an. Im
Sommer spielt sich nattirlich vieles
draulen ab und so locken auch
zahlreiche Stadtfeste und Open
Air Events etwa in Unna, Bergka-
men, Kamen und Liinen.

Bilsteintal

Tropfsteinhbihle und Wildpark in Warstein

S0

Bilsteinhidhle:

Mit newer LED-Belewchiung (etst aorch
wimabrug ksvallern!

ganzidhng aghch gedline:

Sammer CApr-OEE): §-16.30 h

Winter {Mov.-Mrz.]: 10-15.30 h

Mer Wildpark ist ganzjahrig hei freiem
Eintritt geafnel,
Maturerlebnis Bilsteintal Tel. 02902 - 2731

Im Bodmen 54 Mobil: 0151 54 66 70 69
info@Bilsteintal de

E9581 Warstein
www.Bilsteintal.de



Ab ins Blaue L,

te, der ist unter anderem in
Frondenberg an der richtigen
Adresse. Auch am Mohnesee
kann eine Trendsportart auspro-
biert werden. Hier werden Stand
Up Paddling-Kurse angeboten.
Sommerlich warm, immer wie-
der ein Regenschauer und zwi-
schendurch Sonne - so ein Wet-
ter ist in Deutschland keine
Seltenheit und es lasst sich nur
schwer damit planen. Wer fur
jede Wetterlage ein Ausflugs-
ziel sucht, der wird im Kreis Unna
fundig: Das Wasserschloss Haus
Opherdicke mit eigenem Park
und einem Café auf der Terrasse
in der Grafte ist immer einen Be-
such wert. Bei Sonne kdnnen Be-
sucher dort durch den weitldu-
figen Park spazieren und sich die
Skulpturen von Raimondo Pucci-
nelli ansehen. Bei einem Regen-
schauer kénnen sie durch die
aktuellen Ausstellungen schlen-
dern. Zudem bieten sich flr Jung
und Alt bei Schmuddel-Wetter
Escape-Room-Spiele zum Bei-
4 Marina Riithe in Bergkamen. spiel in Unna-Massen, Indoor-
Pressefoto: Romer-Lippe-Route Kartfahren oder Bowling an.
(dzi)

Sportliche Aktivitdten

Wer sich im Sommer sportlich
betatigen und dabei die Land-
schaft genieBen méchte, der
kann im Ruhrgebiet und im Sau-
erland auf zahlreiche Rad- und
Wanderwege mit kulturellen
Highlights zurtickgreifen. Der
Kreis Unna bietet zum Beispiel
auf dem Alleen-Radweg viele
thematische Méglichkeiten, die
Umgebung zu entdecken. Er
war einst die Bahntrasse der

+Westfalischen Emschertal-
bahn”. 1876 eréffnet, verband
diese das westfilische Welver
mit dem Ruhrgebiet und fuhrte
tiber Dortmund nach Sterkrade.
Heute kdnnen Fahrradfreunde
auf verschiedenen Routen Na-
tur, Zechenrelikte sowie alte
Handels- und Bahnwege ent-
decken.

Oder wie ware es mit einer Run-
de Disc-Golf? Wer diese Trend-
sportart ausprobieren méch-

Kivelingsstadt Lingen
sternfahrten im Emsland

E e i il -
Rourie

Pl hisrius-

Spinela-

18’-&&& rﬂ\
Ferien- rrezerean /e
i)

R

Kennt ihr unsere Riesenrutsche
mit Black- Hole”, Glasboden und

Leuchtspiralen? Infos und Buchung:
Besueht uns auch in cen Ferien: www.tourismus-lingen.de

LWT
LinGEN wirtschaft+

vewrw freizeitbad-werl.de Tourismus
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Senioren

Urlaub mit Service
Komfortabel Reisen fiir Altere

Nicht mehr ganz so fit wie frii-
her und trotzdem in Urlaub?
Kein Problem, denn es gibt
zahlreiche Reiseanbieter, die
sich auf Touren fiir Menschen
mit Handicap oder besonde-
ren Bediirfnissen speziali-
siert haben.

Im hoheren Alter nehmen meist
die Gebrechen zu und wer einst
als Gipfelstiirmer forsch durch
die Walder wanderte, ausgie-
big im Meer schwamm und auf
eigene Faust exotische Lander
erkundete, der kann unter Um-
standen einfach nicht mehr so,

. @ F'Pn.amci:mla' Eathe: Kelwtr-Fing 30 3
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Wer eine Reise mit Service
bucht, der muss sich z.B. am
Flughaten keine Sorgen um
den Rollstuhltransport machen.
Foto: Jenny Sturm/Fotolia

wie er will. Wen dennoch die
Reiselust packt, der muss sich
nicht auf Dokumentationen im
Fernsehen beschranken. Denn
mittlerweile gibt es geniigend
Anbieter, die Reisen speziell fur
Senioren anbieten: von carita-
tiven Verbanden bis zu privaten
Veranstaltern.

Besonderheiten

Reisen, die extra fur ,altere Se-
mester” konzipiert sind, unter-
scheiden sich zundchst kaum
von gewdhnlichen Angeboten.
So gibt es klassische Flug- oder
Busreisen mit ansprechenden,
komfortablen Unterkinften.
Meist wird bei diesen besonders
auf die Barrierefreiheit geach-
tet. Auch das angebotene Aus-
flugsprogramm spricht in der
Regel Reisende 60+ an. Also ste-
hen eher Wellness und Morgen-

T e

gymnastik oder ein Bingoabend
statt Disco auf dem Programm.
Oftmals stellen sich die Veran-
stalter bei Senioren auch auf Al-
leinreisende ein und haben ent-
sprechende Angebote.

Arztlich begleitet reisen

Gerade, wenn es um Fernreisen
geht, haben viele Altere Sor-
ge, dass ihnen bei einem me-
dizinischen Notfall nicht die
gewohnte Versorgung zur Ver-
figung steht. Wenn in jungen
Jahren ,Montezumas Rache”
noch glimpflich verlauft, kann
eine Durchfallerkrankung bei
Alteren und chronisch Kranken
schon zum Problem werden.
Wer auf Nummer sicher gehen
will, dass auch im Urlaub die me-
dizinische Betreuung stimmt,
kann eine Reise mit arztlicher
Begleitung buchen. So gibt
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es im Fall der Falle garantiert
keine Kommunikationsschwie-
rigkeiten.

Pflegebedarf - na und?

Gut und schén, moégen Sie sich
denken. Aber ich bin schon pfle-
gebedurftig, was mache ich
dann? Naturlich gibt es auch fur
diese Falle entsprechende Reise-
angebote. Patienten mit Gehbe-
hinderungen, Einschrdnkungen
nach einem Schlaganfall oder
gar Alzheimer und Demenzer-
krankungen mussen nicht aufs
Reisen verzichten. Reisen mit
caritativen Verbdnden sind bei-
spielsweise durch ehrenamt-
liche Helfer begleitet, die Ihnen
mit Rat und Tat zur Seite stehen.
Zudem organisiert man fur Sie
einen Pflegedienst am Urlaub-
sort, der die bendtigte Versor-
gung sicherstellt. Zudem gibt es

moglichkeiten, denn es kdnnen
oftmals Zuschusse durch die
Pflegekasse beantragt werden.
Solch einen Service bieten nur
Reiseveranstalter, die sich auf
Pflegebediirftige spezialisiert
haben.

Unterhaltung und
Gesellschaft

Egal, ob Sie noch fit oder pfle-
gebeddrftig sind: Bei einer Se-
niorenreise sind Sie in jedem
Fall mit Gleichgesinnten unter-
wegs und kdnnen neue Kon-
takte kniipfen. Die meisten Rei-
sen dieser Art sind in Gruppen
organisiert - gemeinsam macht
es doch einfach mehr Spaf3! Zu-
dem ist das Angebot an Rei-
sen und Ausfliigen fur die Ge-

Senioren

neration 60+ immens und fur
jeden Geschmack gibt es das
passende Ziel. Und das kann
von heimischen Mittelgebirgen
Uber Strandvergniigen an Nord-
und Ostsee Uber spannende Ci-
ty-Trips bis hin zu exotischen
Ferndestinationen reichen. Von
der professionellen Organisati-
on durch die Reiseanbieter pro-
fitieren alle, die sich altersbe-
dingt nicht mehr trauen, selbst
etwas zu buchen oder selbst in
Auto, Bahn oder den Flieger zu
steigen. (hs)

Kur- und Wellnessreisen

z.B. Kolberg, 30 Behandlungen,
14 Tage VP, schon ab: 369,- €
Jetzt kostenlosen Katalog anfordern!

Tel. (0 69) 23 23 60

www.poltravel.net

auch so genannte Pflegehotels,
die von Vornherein einen Rund-
um-Service anbieten.

Qualifizierte Betreuung

Auch wer mit einem privaten,
auf Senioren spezialisierten An-
bieter verreist, kann sich auf
qualifizierte Betreuung ver-
lassen. Ein Haus-zu-Haus-Ser-
vice inklusive Transfers und Ge-
packtransport ist hier ebenso
selbstverstandlich wie die Orga-
nisation aller notwendigen me-
dizinischen Leistungen durch
geschultes Personal wie exa- Frmere Wi . ek
minierte Kranken- oder Alten- ] Eiint sqracrrigRmCrl . .

pfleger. Auch hier achten die ittt ik oo

Veranstalter von vornherein auf et Croten Twechen &, 27
barrierefreie Unterklinfte und g B
kiimmern sich um eine fachkun-
dige Reisebegleitung. Zudem
unterstiitzen Sie die meisten

. GBS
Ambulante Disnste

Ambulanter Bl
Pflegedienst Pﬂ_ @@ “ Lé P

Angelica Bargmaier -

Enta Maday GbR

Uraar freundichas Team
sucht pum nechasmaghchen e,
Zeitpunkt Kampeient
Gesundheits- und R
Krankenpfleger (innen)
Altenpfleger (innen)

Artzhelfer (innen) und Krankenpflegehelfer (innen)

Kleistr, T8 - 58427 Uinna-Massen - Tel.: 02303 G522-84 - Fao- S532.65
weww abanplege-unna. de

Idyllisch, zentral gelegen und
so kann das Alter kommen!

gut betreut -

L -

S droichon yse unbee
Telefon: 02303 281322
wwa.gbs-sozial de

Anbieter bei Finanzierungs-
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Kamen

Schiiler werden Unternehmer

- T

Andre, Jonas und Manue prdsentieren ihr Produkt.

»Die Sonderedition in Schwarz
war ganz schnell ausverkauft.
Wir haben zudem treue Stamm-
kunden, die das Projekt und
das Produkt ganz toll finden.
Es wurde sogar schon gefragt,
wann wir online verkaufen”, er-
klart Lehrer Thomas Schmidt
auf dem Kamener Wochen-
markt. Gemeint ist die Fliissig-
seife ,La Mer”, die die Schiiler-
firma , Black Rose Company”
herstellt und verkauft. Das Al-
leinstellungsmerkmal der Sei-
fe ist der verarbeitete Meeres-
schlammextrakt.
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Die Schiilerfirma existiert seit dem
Schuljahr 2016/17 an der Stad-
tischen Hauptschule Kamen und
ist im Rahmen des Projekts ,En-
trepreneurship — Hauptschdiler als
Unternehmer” entstanden. Tra-
ger sind die Kommende-Stiftung
beneVolens aus Dortmund und
die Campus-Weggemeinschaft.
Das Besondere ist die Koopera-
tion mit dem Kosmetikhersteller
,La Mer” aus Cuxhaven. Er unter-
stutzt die Schilerinnen und Schi-
ler mit Schulungen sowie mit der
kostenlosen Bereitstellung der
»Zutaten” fur die Seife. Das Projekt

[

war zundchst auf drei Jahre ange-
legt, wurde aber, weil es so gut
angenommen wird, um ein wei-
teres Jahr verlangert. Der Chef von
,La Mer” hat persénlich am Ver-
kaufsstand in der FuBgdangerzone
vorbeigeschaut und hat die fro-
he Botschaft tiberbracht. ,Er war
ganz begeistert von dem Engage-
ment”, so Lehrerin Renate Roter.

Der , Arbeitsalltag”

Fir das Projekt haben sich die 30
Jugendlichen der Klasse 9c am
Ende der achten Klassenstufe be-
worben. ,Es ist ein rein freiwilli-
ges Projekt, das nur in der neu-
en Klassenstufe stattfindet. Das
passt perfekt, weil in der achten
Klasse die Berufsorientierung mit
der Potentialanalyse startet und
es im zehnten Jahrgang bereits
um den Abschluss geht”, sagt Re-
nate Roter. Ein Schuljahr lang ler-
nen die Schilerinnen und Schiler
in zwei Schulstunden zusatzlich
alles, was Unternehmer wissen
missen. Von Buchhaltung Gber
Marketing bis hin zur Produkti-

,Black Rose Company” verkauft Seife mit Meeresschlammextrakt

on sind die Jugendlichen fir al-
les selbst verantwortlich. So be-
treiben sie eine Internetseite mit
Blog, wo Erfahrungen geteilt wer-
den, haben in diesem Jahr einen
Werbeclip selbst produziert und
sich die Special Edition in Schwarz
ausgedacht.

Im Laufe eines Schuljahres wer-
den jeweils dienstags im Schul-
labor unter allen lblichen hy-
gienischen Standards etwa 170
Seifen produziert, die zweimal im
Jahr — einmal vor Ostern und ein-
mal kurz vor den Sommerferien -
auf dem Kamener Wochenmarkt
verkauft werden. ,Die Stadt findet
das Engagement ganz toll und un-
terstlitzt uns auch, indem sie uns

den Stand hier kostenlos zur Verfi-
gung stellt”, so Roter.

Die Schulerinnen und Schu-
ler sind auf jeden Fall mit groBem
Einsatz dabei. ,Wir haben alle ge-
merkt, wie viel Spal8 das macht
und sind ganz traurig, dass es
schon wieder vorbei ist”, sagt Noel,
der in verschiedenen Bereichen
mitarbeitet. Manja pflichtet ihm
bei: ,Ich schreibe Blogeintrage fiir
die Website und arbeite in der Pro-
duktion, das macht SpaR.”

Das eingenommene Geld flief3t
in die Schulerfirma zurlick. ,Davon
wird zum Beispiel eine Fahrt nach
Cuxhaven zum Unternehmensbe-
such bei,La Mer’ und ein Abschlus-
sessen fur die Schuler bezahlt”, er-
klart Tobias Dyker, der das Projekt
fur die Kommende-Stiftung bene-
Volens begleitet.

Und was ist im ndchsten Schul-
jahr geplant? ,Die Ideen der Ju-
gendlichen stehen nattrlich im
Mittelpunkt, daher gibt es noch
keine festen Plane. Es kdnnte aber
vielleicht in Richtung Nachhaltig-
keit gehen”, so Tobias Dyker.




Was begeistert Menschen da-
ran, mit groBBen Kugeln auf
eine kleine zu werfen? Wir
sind der Faszination Boule
auf den Grund gegangen -
und haben dazu den Boule-
Club in Kamen-Methler be-
sucht.

Was dem Quidditch-Team der
»goldene Schnatz” ist dem Bou-
le-Spieler das ,Schweinchen”.
Dabei handelt es sich um die
bunte, kleine Kugel, um die sich
bei diesem Sport alles dreht.
Denn die eigenen Kugeln még-
lichst nah an das Schweinchen
zu legen, ist das Ziel. Gespie-
It wird mindestens einer ge-
gen einen, im Fachjargon ,Téte
a Téte” genannt. Es geht bis hin
zum ,Triplette”, bei dem drei
gegen drei antreten. Das Re-
gelwerk ist umfassend - den-
noch sieht man weniger rau-
chende Kopfe als Spieler, die
recht entspannt und trotzdem
konzentriert ihre Kugeln legen.
Die Mitglieder des Boule-Club
Methler heilen uns bei ihrem
Training freundschaftlich will-
kommen. Die Stimmung ist lo-
cker. Die Trainingsflache um-
fasst sechs Bahnen und kann
bei Bedarf durch den benach-
barten Bolzplatz erweitert wer-
den. Eine Reihe von Banken un-
terhalb eines alten Baumes ist
der ideale Ort fir die Spieler,
die gerade keinen Einsatz ha-
ben und sich ein Pduschen gon-
nen. 2015 wurde der Boule Club
gegrindet, heute zdhlen 56
Mitglieder zum Verein.

Fotos: FKW Verlag

Volker Kauch (Mitte) ist mit seinem Team konzentriert bei der Sache.

Sport fur jedermann

In verschiedenen Teams wird bei
unserem Besuch zu Trainings-
zwecken ein Turnier ausgetra-
gen. Man ist konzentriert, aber
der Spal3 an der Sache ist fur den
Zuschauer mehr als offensichtlich.
Zwischen den Spielen wird viel
gelacht und gequatscht. Fir die
meisten Vereinsmitglieder steht
dieses freundschaftliche Mitei-
nander im Vordergrund. Dazu
kommt die Bewegung an der fri-
schen Luft, die fur Menschen je-
der Altersklasse und auch mit
Handicap zu bewerkstelligen ist.
Rollstuhlfahrer oder Leute mit

Rollator kénnen auch mitma-
chen: In Methler lassen sich auf
dem Bolzplatz schnell barriere-
freie Felder einrichten. Neben
der sportlichen Herausforderung
geht es auch gemitlich zu; es
wird auch schon mal ein Glaschen
getrunken. ,Ich finde den Zusam-
menhalt in der Truppe besonders
schoén. Wir fahren ja auch gemein-
sam zu Turnieren, was ich sehr
mag”, lobt Dirk seine Mitspieler.

Hier wird auch gekdampft!

Der Boule Club Methler spielt
auch in der Liga. ,Allerdings in
der untersten Klasse. Beim NRW

Eine Boule-Ausriistung besteht aus
den Kugeln, einem MaBband und
einem Magnet, mit dem man die
Kugeln leicht aufnehmen kann.

Pokal treten wir gegen Bielefeld-
Brackwede aus der héchsten Liga
an. Das ist dann so, als wiirde SuS
Kaiserau gegen Schalke 04 spie-
len”, erklart der stellvertretende
Vereinsvorsitzende Volker Kauch
lachend. Naturlich gibt es auch
in Methler ambitionierte Spieler.
Wolfgang Robbert, der amtieren-
de Vereinsmeister, zdhlt gewiss
zu den Ehrgeizigsten. Er konnte
auch seinen Nachwuchs fir die-
sen Sport begeistern. Es kom-
men stets neue Mitglieder hinzu.
Die Trainingsflache liegt an einer
beliebten Spazierstrecke, sodass
aus dem einen oder anderen Zu-
schauer bereits ein aktiver Sport-
ler geworden ist. ,Boule wird im-
mer beliebter”, bestatigt Mattias
Hartmann vom KreisSportBund
Unna. Er selbst ist beim Pétan-
que Club Kamen aktiv, der in die-
sem Jahr 20 Jahre alt wird. ,Der
Boule-Sport wird auch jinger. Als
Rentner kénnte man in der Bun-
desliga nicht mehr bestehen.”
Ihm gefillt vor allem, dass diese
Sportart voller Technik und Tak-
tik steckt — das Kugellegen sei ge-
wollt und die Abstande hatten oft
einen Sinn. Zudem kdnne man ei-
gentlich Uberall spielen, sogar auf
einem freien Feld. Wer sich fur
diesen Sport interessiert, ist bei
den Vereinen herzlich willkom-
men. In Methler stehen zum Bei-
spiel Leihkugeln parat - so kann
man unverbindlich sein Geschick
ausprobieren. (hs)
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Na, schon alle Weihnachtsgeschenke zusammen?

Gut geplant ist schén ge-
schenkt. Oder etwa nicht? Ha-
ben Sie zu Weihnachten schon
einmal eine Schachtel Pralinen
mit Mindesthaltbarkeitsda-
tum Januar geschenkt bekom-
men? In diesem Fall wurden Sie
vermutlich Opfer eines ,Weih-
nachts-Hamsters”. Jemandem,
der garantiert bereits im Hoch-
sommer alle Geschenke fiir sei-
ne Lieben zusammen hat.

Das Argument dieser Spezies ist
eigentlich schlissig: Man sieht
etwas Schones in einem Ge-
schift und hat sofort einen lieben
Menschen im Hinterkopf, dem
man genau mit diesem Produkt
eine Freude machen kann. Ich
weild nicht, wie es lhnen geht,
aber ich kann bei solchen Spon-
tan-Einkaufen selten an mich hal-
ten und mochte das Prasent am
liebsten direkt seinem Empfan-
ger Ubergeben. Nicht so unser
+Weihnachts-Hamster”. Der bun-
kert lieber alles in Keller oder Ka-
buff. Egal, ob es sich um Deko-
Nippes, Blicher oder halt eben
um SuBigkeiten handelt. Letzte-
re werden selten im Liegen scho-
ner. Gern rilhmt sich unser Vor-
rats-Genie auch Monate vorm
Fest mit seinen Errungenschaften

Foto: refresh(PIX)/Fotolia

und setzt damit gern alle ande-
ren unter Druck. ,Also ICH habe
ja schon alle Geschenke zusam-
men.” ,Wie, du hast dir noch keine
Gedanken wegen der Geschenke
gemacht? Weihnachten ist doch
schon in einem Vierteljahr!” Das
will man doch eigentlich nicht ho-
ren, oder?

Denn auch diejenigen, die sich
erstin der Adventszeit um die Ge-
schenke kiimmern, machen sich

Gedanken, womit man seinen Lie-
ben zum Fest eine Freude berei-
ten kann. Da muss man sich doch
von solchen Prasente-Jagern nicht
nervés machen lassen. Dem Be-
schenkten ist es ja auch egal, so
lange sich ein Last-Minute-Kauf
nicht auf den ersten Blick durch-
schauen lasst. Also kann man sich
ruhig in der Vorweihnachtszeit da-
mit befassen, was man jemandem
unter den Weihnachtsbaum legt.

Wie arbeitet eine Stadtverwaltung?
Flinftklassler des Ernst Barlach Gymnasiums besuchen Rathaus

Die fiinfte Klasse des Ernst
Barlach Gymnasiums (EBG)
besuchte kiirzlich das Rathaus
der Stadt Unna, um die Aufga-
ben der Verwaltung und des
Rates ndher kennenzulernen.

Irgendwann wissen Kinder, dass
jede Stadt ein Rathaus hat. Aber
was genau geht da ab? Zunéachst
bekamen die Schiilerinnen und
Schiiler eine Fiihrung durchs Rat-
haus. Dabei erfuhren sie, welche
Stadtepartnerschaften Unna un-
terhdlt und was diese bedeu-
ten. Im Ratssaal erlduterte Bur-
germeister Werner Kolter den 29
Kindern die Aufgaben der Stadt-
verwaltung und den Verlauf ei-
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ner Ratssitzung.

Auch die Moglichkeit, dem
Biirgermeister Fragen zu stellen,
lieBen sich die Kinder nicht neh-
men. Sie interessierten sich un-

TR

ter anderem fiir den Tagesab-
lauf des Blirgermeisters, seine
Freizeitgestaltung und die un-
terschiedlichen Raumlichkeiten
des Rathauses. Aber auch per-

Hand aufs Herz: Mit Gliihwein,
Platzchenduft und Lichterglanz
macht es doch auch mehr Spaf
als jetzt im Sommer. Selbst wenn
schon im August die ersten Scho-
ko-Nikolduse und Lebkuchen in
den Regalen stehen werden.

Viel Vergniigen beim Geschenke-

Shopping wiinscht Ihnen

Heike Sieger
ORTSZEIT-Redaktion

sonliche Dinge, zum Beispiel das
Lieblingsessen oder auch der
Lieblingsfu3ballverein des Bir-
germeisters, interessierten die
Schilerinnen und Schiiler sehr.
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Buntes Spektakel mit sommerlichen

Zwiebelbliihern im Topf

Ein Sommer in Softeisfarben mit Calla, Lilie und Milchstern

Wenn im Juli die Sonne strahlt,
die Natur in voller Bliite steht
und die frische Luft nach drau-
Ben lockt, schldgt das Herz
der Pflanzenliebhaber héher.
Als Star der sommerlich-bun-
ten Terrassen- und Balkonge-
staltung ziehen jetzt die Topf-
Zwiebelbliiher Calla, Lilie und
Milchstern ein, die mit ihren
abwechslungsreichen Bliiten
in Softeisfarben ein paradie-
sisches Sommerbild malen.

Wahrend Friihlingszwiebeln wie
Hyazinthe und Narzisse zum
Start in die Gartensaison nicht
wegzudenken sind, gehoren im-
posantere Bltiher im Sommer zur
Grundausstattung von Balkon
und Terrasse. Fir eine paradiesi-
sche Sommergartenatmospha-
re werden die Bluten in Topfen
in kraftigen Farben wie Apricot,
Orange oder Pink platziert. So
entsteht ein umso satteres Ge-
samtbild und Balkon und Ter-
rasse strahlen mit der Sonne um
die Wette.

Mit Calla, Lilie und Milchstern
kénnen Beete kunterbunt ge-
staltet werden, besonders gut

eignen sich die kleinen Bliher
aber auch fir Balkonkasten und
Terrassentopfe. Je bunter der
Mix, desto Uppiger leuchtet und
duftet das heimische Freiluft-
wohnzimmer spdter. Kombinie-
ren ist also erwiinscht! Trotzdem
ist bei dem bunten Dreierge-
spann darauf zu achten, dass die
Zwiebeln mit einem gewissen
Abstand zueinander und nicht
dicht an dicht in die Erde ge-
bracht werden. Besonders bei
Topflilienziichtungen, aber auch
bei Calla und Milchstern, gilt zur
Orientierung die Faustregel: Je
groBer die Zwiebel, desto mehr
Knospen werden sich voraus-
sichtlich entlang des Stieles bil-
den. Beim Einpflanzen sollte also
beachtet werden, dass diese ge-
nigend Platz zum Ausbreiten
haben.

Alle drei sommerblihenden
Topfzwiebeln fihlen sich so-
wohlim Schatten, als auch in der
Sonne wohl. Wichtig ist allein,
dass die Erde um die Zwiebel
herum nicht austrocknet, wes-
halb eine regelméaBige Wasser-
gabe eingeplant werden sollte.
Da die Zwiebeln dann Feuchtig-

keit speichern, halten Calla, Lilie
und Milchstern aber auch kirze-
re Trockenperioden gut aus, wes-
halb sie sich besonders fir die
Balkon- und Terrassengestaltung
in der sommerlichen Urlaubszeit
bestens eignen. Um die Blih-
pracht zusatzlich zu unterstit-
zen, kann im Topf alle zwei Wo-
chen mit etwas Flissigdinger

Giinstige

Rund ums Grin

nachgeholfen werden. Nach ih-
rer Blite konnen die sommer-
blihenden Zwiebelpflanzen im
Topf ins Haus gebracht und dort
Uberwintert werden. Wahrend
die Pflanze eintrocknet und die
Blitenblatter absterben, erhalt
sie eine Ruheperiode, bevor sie
im nachsten Jahr erneut austrei-
ben.(dzi/pflanzenfreunde.de)

Meuplamung
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Sommerangebote auf anraﬂr—:!

Gartenpflege, Ba

Stefan Krebber

Gartenbauliche Dianstlaistungen
aus Meisterhand

umféllungen und

Baumschnitt per Seilklettertechnik,

Baumstumpf-Wurzelfrésdienst

5 Krebber « Hirschberg 7 - 38730 Frondenberg
Telefon: 02373 9170224 - Mobil:01 72 5616532
www.gartenservice-rundum.de
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Stellenmarkt

Noch mal

durchstarten mit 50plus
Altere Arbeitnehmer haben heutzutage
bessere Chancen bei der Jobsuche

Altere Bewerber hatten bis
vor wenigen Jahren besten-
falls durchwachsene Chan-
cen, auf dem Arbeitsmarkt
eine neue Anstellung zu fin-
den. Durch den demografi-
schen Wandel und den akuten
Fachkridftemangel in vielen
Branchen hat sich diese Situ-
ation grundlegend verédndert.

Bis 2025 kénnten in Deutsch-
land knapp drei Millionen Fach-
kréfte fehlen, so eine Studie des
Wirtschaftsforschungsinstituts
Prognos fiir die Vereinigung der
Bayerischen Wirtschaft. Insbe-
sondere in Gesundheitsberufen,
der Landwirtschaft, im Hand-
werk und in der Sozialarbeit sind
Engpéasse zu erwarten. Fur die
Generation 50plus verbindet
sich damit die Chance, der Kar-
riere durch einen Jobwechsel
neuen Schwung zu verleihen -
vorausgesetzt, man bringt Fach-
wissen und Erfahrung mit sowie
die Bereitschaft, sich neue Qua-
lifikationen anzueignen.

Unternehmen suchen

gezielt erfahrene Mitarbeiter
Einen Beruf erlernen und diesen
Uber viele Jahrzehnte austben -
dieses friihere Ausbildungs- und
Arbeitsmodell funktioniert in
Zukunft immer weniger. Unab-
héngig von ihrem Alter sind Ar-
beitnehmer heute in der Pflicht,
permanent Neues zu lernen.
Dann haben auch éltere Bewer-
ber vielféltige Chancen auf dem
Arbeitsmarkt. ,Unsere Kunden-
berater machen regelmaBig die
Erfahrung, dass Unternehmen
dankbar sind fur die langjah-
rige Expertise der Arbeitneh-
mer aus der Generation 50plus.
Sie gelten als erfahren, nicht als
alt”, unterstreicht Andrea Wol-
ters, Mitarbeiterin eines grof3en
Personaldienstleisters. Nach ih-
ren Worten haben viele Unter-
nehmen den Mehrwert, den al-
tersgemischte Teams mit sich
bringen, bereits erkannt: ,Da-
bei kommt es naturlich auf die
Qualifikation des Arbeitneh-
mers an. Das Fachwissen und

Wir suchen Dich

Fiir unsere Filialen suchen
wir im Raum Miinster,
Ascheberg, Liidinghausen
und Selm freundliche,
teamfahige Verkaufer(innen)

Foto: djd/adeccogroupde/Alejandro-Escamilla

die gesammelten Erfahrungen
kann und sollte jeder Bewerber
selbstbewusst prasentieren”, so
Andrea Wolters weiter.

Uber die Zeitarbeit mit 50plus
in eine neue Beschiftigung

Um dem Fachkradftemangel ent-
gegenzuwirken, haben eini-
ge Unternehmen bereits Pro-
gramme entwickelt, mit denen
sie ehemalige Mitarbeiter auf
Projektbasis aus dem Ruhestand
zurtickholen. So kénnen sie ihre
Erfahrung auch Uber den Ren-
teneintritt hinaus in anspruchs-

volle Projekte einbringen. Eine
Moglichkeit, die bei der Job-
suche haufig noch unterschatzt
wird, ist zudem die Zeitarbeit.
Dabei bietet sie hdufig ein gutes
Sprungbrett ins Unternehmen
- auch und gerade flr Mitar-
beiter Gber 50. Die Tatigkeiten
sind anspruchsvoll und werden
in der Regel nach Tarif bezahlt.
Die Zahl alterer Arbeitnehmer,
die Zeitarbeitsfirmen vermitteln
konnten, hat sich in den letz-
ten Jahren verdreifacht. Rund 60
Prozent von ihnen erhalten ei-
nen Anschlussvertrag und kom-

in Voll- und Teilzeit sowie
Aushilfen auf 450€ Basis

lhre Bewerbung bitte an:
(Café Restaurant Hosselmann
zu Handen Frau Hiilshomer
RomerstraBe 28 - 59075 Hamm
Tel.:0172/7208478
bewerbung@hosselmann.de

Wir suchen ab sofart:

- Buchhalter m/w 20 - 30 std./ Woche

- Dachdecker / Vorarbeiter m/w
- Dachdecker-Gesellen m/w

HEISTERKAMD

y[‘,l'lrlJ 6mbH

Einsteinstr. 3 « 59423 Unna 02303 /41414
swvivw heisterkamp dachbanade
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men damit wieder langfristig in
ein Beschéaftigungsverhaltnis.

Lebenslanges Lernen ist
eine Selbstverstdndlichkeit
Lebenslanges Lernen - dahin-

H. GRAUTZSCH

{pedition und Logitk

Wir suchen am Standort
Muinster zuverléassige

Kraftfahrer (m/w)
CE (,,Klasse 2*) im Nah-
verkehr und Fernverkehr

Weitere Infos unter:
www.gautzsch-spedition.de

Telefon (025 36) 3464286413

ter verbirgt sich viel mehr als ein
Schlagwort. Der technologische
Fortschritt in vielen Branchen
fuhrt dazu, dass sich die Arbeits-
welt rasant verandert. Laut Stu-
dien veralten innerhalb von nur

Stellenmarkt

vier Jahren 30 Prozent unseres
gesammelten Fachwissens. Das
bedeutet: Innerhalb eines guten
Jahrzehnts missen sich Arbeit-
nehmer, egal welchen Alters,
fachlich komplett neu erfinden.
Ohne die Bereitschaft zum le-
benslangen Lernen geht dies
nicht. Daher investieren Perso-
naldienstleister gezielt in die
Weiterbildung der Mitarbeiter:
Gesucht werden Bewerber mit
der richtigen Einstellung, die
sich weiterbilden mdéchten und
sich somit erfolgreich vermit-
teln lassen. (djd)

Ihr Weg zu Ihrem Wunscharbeitgeber

Sellmann & Eimer

Bei uns gehtren Sie nicht zum alten Eisen!
Wir suchen lhre Erfahrung!
Wir begleiten Ihren Wechsel oder Wiedereinstieg!

Spllmann & Eimar GmbH & Co KG
Hestinger Strafie 30a-c, B84Z3 Unna

Tal. 02303 64 32 20

Deutscher Stifterpreis
Blrgerstiftung Unna ist unter
den Ausgezeichneten

Auf dem Deutschen Stif-
tungsTag in Mannheim fand
jetzt die Preisverleihung
zum Deutschen Stifterpreis
statt. Prominente Géste wie
Winfried Kretschmann, Mi-
nisterprdsident von Baden-
Wiirttemberg, sowie der
Schriftsteller und Kabarettist
Dr. Eckhard von Hirschhausen
wiirdigten das Engagement
der 30.000 ausgezeichneten
Biirgerstifterinnen und Biir-
gerstifter.

Mit der hochsten Auszeichnung
im Stiftungswesen ehrt der Bun-
desverband Deutscher Stif-
tungen in diesem Jahr erstma-
lig eine so groBBe Gemeinschaft
von Stiftenden - darunter auch
die Burgerstiftung Unna.

Die Preistrager
Die Birgerstiftung Unna wurde

mareike.bonesso@gautzsch.de bewerbungiselimann-simer.de
H}r_i;;l"“ - :rﬁlr:nﬁmﬁ _
BT
TP e
e R )= Stlftungen !
nachiaby B ';, fﬁfﬂzﬂ nga gement S & :
STl s Snﬂemmﬂlwtlgeseifschafﬁ
:gﬁagg s reuhanstF gD 'GlJL‘I‘ﬂlI'-' E*-Eatzurag
2006 gegriindet und hat sich zu = : I]-lrp:mldl "%‘T"gg{demd g L
einer der starksten im Land ent- — [ B8
wickelt. Ob die ,Ferien vor der E [ S g E
Haustlir” anstehen oder ein Spe- z Twecke =

zial-Fahrrad fur Schwertbehin-
derte gebraucht wird, ob Musik
schon in der Kita wichtig ist oder
Talentférderung auf der grof3-
en Bihne Geld braucht, ob ein
Schwimmkurs fir sozial schwa-
che Kinder auf der Wunschlis-
te steht oder neue Spielgerate
fur die ganz Kleinen im Kinder-
garten: Die Burgerstiftung Unna
gibt guten Ideen in der Stadt
nicht nur Riickenwind, sondern
fir gemeinnitzige Zwecke mitt-
lerweile auch eine sechsstellige
Summe pro Jahr.

565 Menschen tragen mitt-
lerweile die Idee und geben
gerne Geld fur das Gemeinwohl.
Die Birgerstiftung Unna steuert
auch im zwolften Jahr ihres Be-

Foto: Bundesverband Deutscher Stiftungen

stehens weiter auf Wachstums-
kurs. Die Schallmauer von sechs
Millionen Euro Stiftungskapital
wird in diesem Jahr noch durch-
brochen. Trotz der schwierigen
Zinslage, aber auch dank eines
sehr guten Spendenaufkom-
mens schittet die Stiftung viel
Geld aus - sei es fir die Bildung
von Kindern und Jugendlichen,
die Férderung von Kunst und
Kultur, den Heimat- und Natur-
schutz, die Sportférderung an
Unnaer Grundschulen, Hilfe fur
Migranten oder aber auch fir
Menschen in besonderen Not-
lagen. 28 Stiftungsfonds - die

meisten aufgelegt von Unnaer
Familien - werden mittlerweile
unter dem Dach der Stiftung ge-
managt.

»Mit der Vergabe des Deut-
schen Stifterpreises an die Bur-
gerstifterinnen und Birger-
stifter in Deutschland mdchte
der Bundesverband Deutscher
Stiftungen die damit verbun-
denen vielfaltigen Formen des
Stiftens ehren”, so Prof. Dr. Joa-
chim Rogall, Vorsitzender der
Geschaftsfuhrung der Robert
Bosch Stiftung und Vorstands-
vorsitzender des Bundesver-
bandes Deutscher Stiftungen.
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Holzwickede

10. ,Haarstrang Klassik”
MSC-Holzwickede ladt aufs Hau

Fotos: Archiv MSC Holzwickede

Am Sonntag 14. Juli, kom-
men Fans von Old- und Young-
timern voll auf ihre Kosten,
denn dann lddt der Motor-
Sport-Club Holzwickede e.V.
im ADAC (MSC Holzwickede)
zur zehnten Ausgabe der Olti-
merausfahrt ,Haarstrang Klas-
sik”. In diesem Jahr ist das Haus
Opherdicke Start und Ziel fiir
die Ausfahrt. Die diesjdhrige
Jubilaums-Tour steht unter
dem Motto ,Im Kreis im Kreis”
und fiihrt die Oldtimer durch
einige sehenswerte Gebiete
des Kreises Unna.

Die Organisatoren und Helfer des
MSC Holzwickede fiebern dem
runden Jubildum schon entge-
gen. Zum ersten Mal werden
sich die 75 historischen Automo-
bile bis Baujahr 1990 am Was-
serschloss Haus Opherdicke ein-
finden. Durch den Umbau des
Rathauses in Holzwickede wird
der Marktplatz nichtin gewohnter
Weise nutzbar sein. Aber das Haus
Opherdicke mit seinem gro3en
Innenhof bietet ebenfalls eine tol-
le Kulisse fiir ein derartiges Event.

Die historischen Automobile
und Youngtimer bis Baujahr 1990
finden sich ab 9 Uhr im Innenhof

40 | Ortszeit Juli 2019

’ '-\.'I

vom Wasserschloss ein. Alle Fahr-
zeuge und deren Besatzungen
werden von Lothar Baltrusch ein-
zeln vorgestellt. Zwischen 9 und
12 Uhr sowie ab ca 15.30 Uhr ha-
ben die Zuschauer die Gelegen-
heit, die Fahrzeuge zu bestaunen
und den Start und die Zieleinfahrt
zu beobachten. Ab 10.30 Uhr wer-
den die liebevoll restaurierten
und gepflegten Klassiker im Mi-
nutentakt auf die ca. 120 Kilome-
ter lange Strecke geschickt.

Die Tour

Vom Start aus geht es zuerst
in Richtung Fréndenberg wei-
ter Uber Bonen, danach in Rich-
tung Werne zur Mittagspause.
Von dort aus Uber Bork, Linen,
Bergkamen und Heeren-Werve
zu Kaffee und Kuchen nach Unna.
Eine Schleife tiber Frémern fuhrt
dann wieder zuriick nach Holz-
wickede. Unterwegs gilt es eini-
ge Aufgaben zu |6sen, damit eine
Wertung erfolgen kann. Im An-
schluss werden die Sieger und
Platzierten ihre Pokale durch die
Schirmherrin, Birgermeisterin
Ulrike Drossel, erhalten. Fur Spei-
sen und Getranke fir Zuschau-
er und Teilnehmer wird ebenfalls
gesorgt sein.

s Opher

B

=

dicke am 14. Juli

Zuschauer sind naturlich herz-
lich willkommen, die Fahrzeug-
halter geben immer gern Aus-
kunft, hat doch jeder viel Zeit und
Mihe in sein jeweiliges Mobil ge-
steckt und ist entsprechend Stolz
darauf. Weitere Infos unter www.
msc-holzwickede.de.

Thomas Simon GmbH seit einem Jahr
Ansprechpartner fiir

Bereits vor einem Jahr begann
der Weg von Thomas Simon in
die Selbststandigkeit. Aufgrund
seiner jahrzehntelangen Erfah-
rung im Bereich Sanitér und Hei-
zung griindete er zum 1. April
2018 die Thomas Simon GmbH.
Seitdem ist er ein zuverldssiger
Ansprechpartner rund um das
Thema:

*Wartung
* Erneuerung von Heizungsanlagen
* Reparatur und Badgestaltung

Besonders wichtig ist es ihm,
sich viel Zeit fur seine Kunden
zu nehmen, um individuell auf
die Kundenwiinsche eingehen
zu konnen. Da Thomas Simon

Sanitar und Heizung

il o

™

bereits seit GUber 30 Jahren im
Bereich Sanitér und Heizung
in Holzwickede tatig ist, ist er
besonders stolz und dankbar
fir seinen festen Kundenstamm
und das jahrelange Vertrauen
seiner Kunden.

Wenn auch Sie einen sprichwort-
lichen Tapetenwechsel und so-
mit Hilfe bei der Gestaltung Ihres
neuen Badezimmers brauchen
oder es so langsam doch mal
Zeit fur eine neu Heizungsanla-
ge wird,dann sind Sie hier genau
an der richtigen Adresse:
Thomas Simon GmbH

Kantstra3e 7 - 59439 Holzwickede
Telefon: 023 01/96 31 60

Mobil: 0152 /335 133 40

- Anzeige -



Veranstaltungskalender

flir den Kreis Unna
1. bis 31. Juli 2019

15.00 Uhr
Vortrag Schitzenfest Burgerschit-
09.45 Uhr zenverein Holzwickede

Frauengesprachskreis:
.Chancengleichheit fur
Frauen in der Gesellschaft”
Ev. Gemeindehaus Opher-
dicke, Holzwickede

Vortrag

14.30 Uhr

,Sprachlos — Nonverbale
Kommunikation bei
Demenz”
Seniorenbegegnungsstatte.
Holzwickede

4. Donnerstag

Platz von Louviers,
Holzwickede

Konzert

19.30 Uhr
Sommerabend mit Musik:
Lukas & Yannik
Biergarten ,Phuma-Bar”,
Holzwickede

Konzert

20.00 Uhr

Musik aus aller Welt:
Katee Kross

Ev. Kirche Flierich,

Termine

4. Juli - Kabarett - 20.00 Uhr

Unna-Comedy-Night I

Durch den Abend fiihrt Shoo-
tingstar Benni Stark.

Anzugkauf. Zwischen Ghetto
und Gucci - mal Hedonist, mal

Stark war Herrenausstatter... aus
Leidenschaft... erst recht, als
er gelernt hat, dass Frauen das

Fashionist — Benni Stark vereint
auf der Buhne all das, was ei-
gentlich nicht zusammenpasst.

Bonen
Projekt
18.30 Uhr Konzert
LSpurensuche NS-Opfer in 20.00 Uhr

Holzwickede”
Seniorenbegegnungsstatte.
Holzwickede

Ausstellung

19.30 Uhr
Ausstellungseréffnung:
,Kunst im Verborgenen”
Technopark,

Kamen

Kabarett

20.00 Uhr
Unna-Comedy-Night Il
Platz der Kulturen,
Unna

Tag der offenen Tiir

ab 14.00 Uhr

Das gesamte Team der
Logopddischen Praxis

Anja Neuwirth, Blumenstr. 2
(Im Salinencenter Konigs-
born) ,59425 Unna” ladt ein.
Es wird Ihnen die Méglich-
keit geboten, Informationen
zu therapeutischen Moglich-
keiten zu erhalten und die
Raumlichkeiten bei einem
Glas Sekt kennenzulernen.

One More Night mit
,Thinkin Dark” & ,Papa
Roach Experience”
Kuhlschiff
(Lindenbrauerei),
Unna

Theater

11.00 Uhr
Theater-Open-Air

Platz der Partnerstadte,
Bergkamen

Fest

11.00 Uhr
Familienfest

Ev. Familienzentrum
,Lowenzahn”,
Holzwickede

Fest

12.30 Uhr
Schulfest
Eichendorffschule,
Kamen

Fest

13.00 Uhr
Schitzenfest
Burgerschitzenverein

Sagen haben und Méanner auf

Kommando héren - auch beim  Platz der Kulturen, Unna

Domizil
am Hellweg

Gepflegt Lebenim Herzen von Unna

Unabhingig, vielseitig, sicher, umsorgt

# TORLage an der Fulgdngerzone

o B0 Bairierefriee, kamdoriable 'Woh rumgen
¥ meder Dechganien eine Dase der Ruhe
+ Attraktere Gemeinschafardume

< ‘Mo Hiahlbad und EEnessraam

ST [y ] Sig wnae!

petreutes Wohnen

AR et rDareT S

" |
i) NETTVRl

« Tisfgarsge im Hais

o 3 b Mausmotiad = garamtiert ein Bk sbmaelE an Scherhely
¥ Elgener ambsulanter Pllegedicnst nand um dee Usr im Haans
o Edhbraiche sonalbuliuree Akivititen

+ Matsgimerue urd Kilfeerunde im eigenen Hestaurant
 Mauimeiater- £ Avinigungsenvice, wkene WabBesiungen

Bonifativs Seniorendienste GmbH
[TTe S

Tiel- (0 - 255097 -0 E-mask ura

g ST He SRA23 Unma

tanilatiim-gmbhude
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Termine

5. Juli - Konzert - 20.00 Uhr

One More Night mit
»Thinkin Dark” &,,Papa
Roach Experience”

ONE MORE NIG

PHPAROACHE

Mit THINKIN DARK geht eine
neue Linkin-Park-Tribute-Band
aus Deutschland an den Start.

Der Tod des Sangers Chester Ben-
nington bewegte die Jungs, die
allesamt seit ihrer Kindheit grof3e
Fans der NuMetal-Uberflieger wa-
ren, die Erinnerung an Linkin Park
mit ihrer Musik aufrecht zu er-
halten. ,Wir méchten den Fans

die Moglichkeit geben, den rie-
sigen Support zu teilen, den die
Band nach diesem schweren Ver-
lust erfahren hat.” Auf ihrer FUCK
DEPRESSION LIVE TOUR moch-
te THINKIN DARK nun den Hel-
den einer ganzen Generation Tri-
but zollen.

Kiuhlschiff (Lindenbrauerei),
Unna

coceeeeeee

STADTFEST

UN

UBER 100 STUNDEN PHGGHAMH - 1

:06.-08.09. 201 9._
LT ﬁdm %
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Holzwickede
Platz von Louviers,
Holzwickede

Fihrung

14.30 Uhr
Fahrradtour: ,zu den
Germanen und den
Romern“
Marktbrunnen,
Kamen

Konzert

17.00 Uhr

Songgruppe ,Querbeet”
des GV Sangeslust
Schwankhalle im zib,
Unna

Kino

20.00 Uhr

Open Air Kino

Parkdeck Kamen Quadrat,
Kamen

7.Sonntag

Fihrung

10.00 Uhr
Fahrrad-Rundfahrt
Bergkamen-Sud
Rathaus,
Bergkamen

Markt
11.00 Uhr
Trodelmarkt
Globus,
Bergkamen

Fest

13.00 Uhr

Schutzenfest Burgerschiit-
zenverein Holzwickede
Platz von Louviers,
Holzwickede

Fest

14.00 Uhr
Familiensonntag
Kurpark,

Unna

Konzert

14.00 Uhr

Singen rund um die
Kirche,

Linen

Fest
17.30 Uhr
Diner en blanc

Wird noch bekannt
gegeben,
Unna

Konzert

18.00 Uhr

GSW Kamen Klassik:
+NPW goes Pop - Back
to the 70s”
Konzertaula,

Kamen

Theater

19.00 Uhr
Hexenjagd

Alter Westfriedhof,
Unna

8. Montag

Fest

13.00 Uhr
Schitzenfest
Blirgerschitzenverein
Holzwickede

Platz von Louviers,
Holzwickede

9. Dienstag

Konzert

20.00 Uhr

Lars Vogt & Neue
Philharmonie Westfalen
Stadthalle,

Unna

10. Mittwoch

Treffen

09.45 Uhr
Frauengesprachskreis
Ev. Gemeindehaus
Opherdicke,
Holzwickede

11. Donnerstag

Konzert

20.00 Uhr
Kammermusik: Jaume
Torrent & Kalina Macute
Haus Opherdicke,
Holzwickede

Konzert

20.00 Uhr
Mandowar:
Mandoline mal anders
Platz der Kulturen,
Unna



12. Freitag

Konzert

12.00 Uhr
Turmkonzert:

,Die heitere Kdnigin”
Ev. Stadtkirche,

Unna

Fest

18.00 Uhr

33. Brinkhoff’s
Brunnenfestival
Theaterparkplatz,
Linen

Konzert

20.00 Uhr

Udo Lindenberg live 2019
Westfalenhallen,
Dortmund

Party

22.00 Uhr
90er-Party
Kuhlschiff
(Lindenbrauerei),
Unna

13. Samstag

Markt
09.00 Uhr
Kindertrodel
Marktplatz,
Holzwickede

Treffen

11.00 Uhr
FerienspaBeréffnung
Marktplatz,
Holzwickede

Fest

11.00 Uhr

20 Jahre 1. Pétanque Club
99 Kamen e.V.
Boulodrome Liiner H6he,
Kamen

Fest

18.00 Uhr

33. Brinkhoff’s
Brunnenfestival
Theaterparkplatz,
Linen

Konzert

20.00 Uhr

Udo Lindenberg
live 2019

Westfalenhallen,
Dortmund

Party

20.00 Uhr

U50 Disko
Kuhlschiff
(Lindenbrauerei),
Unna

14. Sonntag

Treffen

09.00 Uhr
Oldtimerausfahrt

,10. Haarstrang Klassik”
Haus Opherdicke,
Holzwickede

Fihrung

09.30 Uhr
Fahrrad-Rundfahrt
durch Overberge
Radwanderweg
Kuhbachtrasse,
Bergkamen

Fuhrung

10.00 Uhr
Rémerberg-Fiihrung
Stadtmuseum,
Bergkamen

17. Mittwoch

Treffen

15.00 Uhr

»,Du musst das Leben
Tanzen”

Kuhlschiff
(Lindenbrauerei),
Unna

18. Donnerstag

Treffen

15.00 Uhr

Offenes Singen
Seniorenbegegnungsstatte,
Holzwickede

Treffen

19.30 Uhr

Englischer Gesprachskreis
Ev. Gemeindehaus
Opherdicke,

Holzwickede

Konzert
20.00 Uhr
Latvian Bluesband

Termine

9. Juli - Konzert - 20.00 Uhr

Lars Vogt & Neue Phil-
harmonie Westfalen

Seit nunmehr rund 25 Jahren
widmet sich Lars Vogt seiner
Leidenschaft, der Musik.

Und ob er dies nun solistisch, als
Kammermusiker bei seinem Fe-
stival in Haimbach oder mit Pult-
GroBen wie Andris Nelsons und
Spitzenorchestern wie den Ber-
liner und Wiener Philharmoni-
kern tut - stets erweist sich Vogt
als ein musikalischer Glucksfall.
Denn fur ihn zahlt das Mensch-
liche in der Musik. Und diese
menschliche Stimme bringt er
nicht zuletzt in den Meisterwer-
ken von Bach, Beethoven und
Brahms unnachahmlich zum
Klingen.

Stadthalle, Unna

18. Juli - Konzert - 20.00 Uhr
Latvian Bluesband

Blues aus dem Baltikum! Mit
der Latvian Blues Band ga-
stiert bereits zum zweiten Mal
eine Blues- und R‘'n‘B-Band
aus Lettland in Unna.

Die Band ist besonders live ein
Erlebnis. Ihre Spielfreude tiber-
tragt sich unweigerlich auf die

Zuhorer. Gestochen scharfe Bla-
sersdtze, eine groovende Rhyth-
musgruppe und last not least
Frontmann Janis ,Bux” Bukovs-
kis (Gitarre und Gesang) ver-
sprechen ein Blues-und R&B-En-
tertainment der Spitzenklasse.

Platz der Kulturen, Unna
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Termine

19.-21.-Fest-13.00 Uhr
Weingenuss am Wasser

48

F

AE A e

AL LETLES
=

Mit groBem Erfolg hat die Stadt-
verwaltung Bergkamen im Jah-
re 2012 ihr erstes Weinfest mit
dem Titel ,Weingenuss am Was-
ser” auf dem Hafenplatz in der
Marina Riinthe durchgefiihrt.

Mittlerweile genieBen die Besu-
cherinnen und Besucher dieser
kleinen aber feinen Veranstaltung
die Sonnenstunden am Wasser
in vollen Ziigen. Geboten wer-
den in der reprasentativen Marina
am Datteln-Hamm-Kanal Weine
aus Deutschland, Neuseeland und
Spanien, Flammkuchen, Tapas
und vieles mehr...

Westfalisches Sportbootzen-
trum, Bergkamen

25. - 28. Juli - Theater - 20.30 Uhr
Wie es euch gefallt -
Shakespeare im Park

7

Nach WILDE & AUSTEN IM
PARK freuen wir uns sehr, wie-
der zum Ursprung der Reihe
zuriickzukehren.

Im Rahmen des SUMMERTIME
Programms inszeniert André
Decker dieses Jahr bereits zum
sechsten Mal ein Stuck in der
Theater-im-Park-Reihe. Mit WIE
ES EUCH GEFALLT présentieren
wir euch eine der beliebtesten
Komodien des Bihnenzaube-
rers William Shakespeare, wie
immer voller Magie, Tanz und
Gesang unterm Sternenhimmel.
Alter Westfriedhof, Unna

WILMS-BASEL

* Kissen und Decke

Eine wirdige Bestattung muss
kein Vermogen kosten.”
Wolfgang Wilms

=:|‘;|
()

Unser Basisangebot Erdbestattung: 1999,= b

*zagl. Friedhofsgebdheen

Bestatterletstungen iy Erdbestatiung:
* Riefernsarg aus unsensr Ausstellumng

# Abbolung vom Sedeort w Uberfthnang muem Friedhol
# Trauerfeser (exkl Kosten fir Halle, Musik, Redner)
# Abmeldung bei Standesamt, Krankenkasse, Rente

Wistiene Leisburgen (wis 28 Blursisnschivagh, Zeilungrannongen,
Sangrrdger) kianed gqegen Aulpreds Bupebiacht wenden
Aungitet i Ui, Menden, Frénderiieng, Berdohn, Hermaer, Babe
Wilms-Basel Bestattungen LG
Tag u. Macht erreichbar
Tel: 02373 -3951 818
Mobil: 0170 =7 3047 09
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Platz der Kulturen,
Unna

19. Freitag

Fest

15.00 Uhr
Weingenuss am
Wasser
Westfalisches
Sportbootzentrum,
Bergkamen

Konzert

19.00 Uhr
Summerlife:
,Rudelsingen”
Kamen Quadrat,
Kamen

20. Samstag

Fest

13.00 Uhr
Weingenuss am
Wasser
Westfalisches
Sportbootzentrum,
Bergkamen

21. Sonntag

Markt
11.00 Uhr
Trodelmarkt
Poco,
Bergkamen

Fest

13.00 Uhr
Weingenuss am
Wasser
Westfalisches
Sportbootzentrum,
Bergkamen

24. Mittwoch

Kindertheater

15.00 Uhr

Finn, der Feuerwehrelch
Feuerwehrhaus

Linen, Unna

25. Donnerstag

Theater

20.30 Uhr

Wie es euch gefallt -
Shakespeare im Park
Alter Westfriedhof,
Unna

26. Freitag

Theater

20.30 Uhr

Wie es euch gefallt -
Shakespeare im Park
Alter Westfriedhof,
Unna

27. Samstag

Sport

09.00 Uhr
Tennis: LK-Turnier
TuS Elch,
Holzwickede

Fest

11.00 Uhr

Sommerfest
Seniorenbegegnungsstatte,
Holzwickede

Theater

20.30 Uhr

Wie es euch gefallt -
Shakespeare im Park
Alter Westfriedhof,
Unna

Party

23.00 Uhr

U30 Party
Kuhlschiff
(Lindenbrauerei),
Unna

28. Sonntag

Fihrung

10.00 Uhr
Fahrrad-Rundfahrt
durch Overberge
Parkplatz Dérnemann,
Bergkamen

Fest

11.00 Uhr

Sommerfest
Seniorenbegegnungsstatte,
Holzwickede

Theater

20.30 Uhr

Wie es euch gefallt —
Shakespeare im Park
Alter Westfriedhof,
Unna



- Anzeige -

31. Mittwoch

Kindertheater

15.00 Uhr

Drei kleine Schweinchen
Gemeindezentrum ,Bri-
cke”, Unna

Kindertheater

17.00 Uhr

Summerlife: ,Aschenputtel
- oder Freundschaft hat Ge-
wicht”

Ful3gdngerzone, Kamen

Modellbautag am 30.Juni

im LWL-Freilichtmuseum Hagen

Foto: LWL-Westfalen Lippe

Am Sonntag, 30. Juni, treffen
sich Schiff-, Flugzeug- sowie
Automodellbauer und ihre
Fans im Hagener Freilichtmu-
seum des Landschaftsverban-
des Westfalen-Lippe (LWL).

Es gibt an diesem Tag viel zu
entdecken: Die unterschied-
lichen Freitzeitmodelle werden
an verschiedenen Platzen im un-
teren und mittleren Museums-
bereich entlang der Wege, in
und an den historischen Fach-
werkgebduden sowie auf den
Teichen oder in der Luft dariber
zu sehen sein.

Besucher kénnen in der klei-
nen Dampfeisenbahn mitfahren
oder unter fachmannischer An-
leitung in der museumseigenen
Messinggiel3erei kleine Metall-
modelle aus Sandformen her-

stellen. Die Werkstlicke kdnnen
dann als Andenken mit nach
Hause genommen werden. Au-
Berdem locken eine Rennwa-
genausstellung und noch mehr
Aktionen.

Als Westfalisches Landesmuse-
um fir Handwerk und Tech-
nik stellt das Museum an die-
sem Tag in Zusammenarbeit
mit dem Hagener Cuno-Berufs-
kolleg fiir Technik neben mo-
dernen Modellbau-Techniken
auch die berufliche Ausbildung
zur Technische/r Modellbauer/
in vor. Vor Ort werden Auszu-
bildende, Ausbildungsbetriebe
und Vertreter des Berufskol-
legs den Besuchern die vielen
Facetten des traditionsreichen
wie modernen Berufs erlautern.
Also schauen Sie vorbei, es lohnt
sich!

Termine

Bunt gestylt, gepflegt,
gesund von Kopf bis Fuf3

9.Farbenfest im Seniorengliick Haus Riinthe

Am Samstag, 6. Juli, ladt das
Team vom Seniorengliick
Haus Riinthe alle Bewohner,
Angehérigen, Betreuer und
Nachbarn in die Riinther
StraBBe 63/65 in Bergkamen
zum 9. Farbenfest ein.

Es warten gute Musik und le-
ckeres Essen: Neben einem
Kuchenblfett gibt es deftiges
vom Grill. Zudem koénnen sich
die Besucher umfassend bei
folgenden Ausstellern tber
Dienstleistungen und Pro-
dukte informieren: Senioren
helfen Senioren, Bergbau

1 ] g

Geschichtskreis Haus Aden/
Grimberg 3/4, Energetix Ma-
gnetschmuck, Thermomix Ra-
mona Werner, Das Modemobil,
Haargenau ,lhr Styling-Team”,
Seniorengliick, SuS Rinthe 08
und mehr. Abgerundet wird
der vergnuigliche Tag durch ein
tolles Bihnenprogramm.

Los geht es um 11.30 Uhr mit
Scheddi & Metze-,Die sin-
genden Bergleute”.Um 13 Uhr
zeigt die Line-Dance-Gruppe
des TuS Weddinghofen ihr
Kénnen. Nach einer Moden-
schau mit dem Modemobil um
14 Uhr gehort die Bihne dem
Verein schone Kiinste. Den Ab-
schluss bilden um 16.30 Uhr
die ,Original Brommelkamps”.
Das Team vom Seniorengliick
Haus Riinthe freut sich auf ei-
nen schonen Tag mit Bewoh-
nern und Gasten.

9. FARBENFES

Bunt gestyil, gepllegl, gesund - Von Hopf bis Fuf

SA. 06.07.2019 |

RUNTHER STRASSE 65, E

AB 11.00 UHR

AAHMENPROGRAMM
1130 Uhr
13.00 Uhr
14.00 Lhr
15,00 Lhr
16.30 Lihr

GANZTAGIG
Musikalischo Unterhaltung mit Klaos Metzenbawor.
Kinder-Spak mit Malstrafe & Doscnworfen,
Leckeres vom Grill und vom Huchenbuffet!

S

Seniorenglick

LT -
R i
[

Schedd] & Metze - _Die singenden Bergl
Line-Dance-Gruppe (Tus Wed r.llny,l'rufrnliil
Modenschau mit dem Moad cmobdl
Verein schoner Kinste

Db Original Brémmelkam ps

(1)

BUSSTELLER

kv | gy Balpi
& Fririfm OO § P Felier =
= | Terviaten il S o
VAR E e e | T

Ortszeit Juli 2019 | 45




Termine/Ausbildung

Allroundtalent fiir Boden und Wand

Ausbildung zum Fliesen-, Platten- und Mosaikleger

Von Fliesen in allen Farben und
Formen bis hin zu ausgefeilten
Mosaiken - die Arbeit des Flie-
sen-, Platten- und Mosaiklegers
ist so vielfaltig wie das Material,
das er verwendet. Ob Traumkii-
che oder private Wellness-Oase
mit Regendusche: Fliesenleger
sind immer bei der Entstehung
dabei. In Schwimmbé&dern und
Krankenhé&usern sind die Flie-
sen-Profis dariiber hinaus eine
wichtige Voraussetzung fir
Sauberkeit und Hygiene.

Damit miissen

Azubis rechnen

Wer Lust auf einen kreativen und
vielfdltigen Beruf hat, der ist in
diesem Handwerk genau richtig.
Auch kontaktscheu sollte man
nicht gerade sein, denn wie im-
mer im Handwerk gilt: Der Kun-
de ist Konig. Fliesenleger konnen
zwar ihre kreativen Ideen einbrin-
gen und verwirklichen, aber zum
groBten Teil muss auf die Bedurf-
nisse der Kunden eingegangen
werden - fachkundige Beratung
inklusive. Man muss also nicht im-
mer gleich Grafikdesigner werden,
um sein gutes Form- und Farbge-
fuhl auszuleben.

Deutsches Baugewerbe

Damit sind wir auch schon
bei den Voraussetzungen: Ange-
hende Auszubildende im Fliesen-,
Platten- und Mosaikleger-Hand-
werk sollten mindestens einen
Hauptschulabschluss haben. So-
wohl die bautechnische einwand-
freie Verarbeitung als auch das
perfekte Erscheinungsbild sind
ganz besonders wichtig flir das

it ﬂéurﬁuﬁﬂ undd HIE'IH'II'HIII.: in eine berufiche Zukunfi

Al BRowegunmstherapeis [ herige-
tin sicht dem Gymnastiklchnor gime
Fisdle v |'.|I:l|_IL|;'II:-.|'..'L1|1:| oflE S
kamn dor boralliche Wi mach omer
dresighrigen  Wodlrenaushildumg  in
den Froedbereiel, modse  Toums-
mgshrusche,  im lir modorinschs
hempeisinche  Arbed  ader = 0 den
Heldurgsharewch Riliron. Hr kinrsn
die Ienegumsviherapemien  ihne
K i rbsar el I'illlgh.'ltm o 1T -
schivdlwhsier Wene emboingon, s
Llnien mn e personen und i

Liruppsn debsnign, AUl degds Winss
vonmisich gic mnch- ma Mk voa
Wik '1'|_‘|.|I| il der Heweghany, oin
Bowirstscim far Jom oponem Kb
unad  die slpene Geandben  Der
stanthzh R"FH.II'LT Civimimsbibhahsr
i wiseh i, coneectchan und Kamn: sech
in allen pemasnien Berufkencichen
clsbheron.  Mi  dor - cbonislls  om
il der Aushildong erworbensen all-
promettra Factibuchachiilisile  abelit
then puch der Weg im die msvignchicd-
I heien Mudwwgiinge ollen

Berufsausbildung

zurfzum staatlich gepriiften

Gymnastiklehrerin/lehrer

Uinterrichtsschwarpunkte u. &.

& Heaeagungsaushidung

= PrivantionRehabilitation

= Apmbic, Fitness, 5

& TanzMlusik
= Spocimedizin
& Spnetiherania

glechrailag allgemding Fachhochschulralo
orgussetiung: FOS-Resle, Dausr der Ausbildung 3 Jahre
Ausbédungabaginn August 2018 Untermichiabaginn 28. August 2013

Dortmunder Berufskolleg fiir Gymnastik

Vietor-Toyka-Sir 6 - 44139 Dortmund
Tetefon 02 31 /1342 79+ Fax 0231 7 13 42 65
wiww. gymdo.de - Infoligymdo.de
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Préssefoto: Zentgalverband }

Verlegen von Fliesen und Platten.
Deshalb ist ein hohes Mal3 an Sorg-
falt gefragt. Aufgrund der sténdig
wechselnden Baustellen ist Flexibi-
litdt eine wichtige Eigenschaft. Zu-
dem sollte ein Grundverstandnis
der Facher Physik, Chemie und Ma-
the vorhanden sein.

Die Lehre
Die duale Ausbildung zum Flie-
sen-, Platten- und Mosaikleger

MODELLBAU
TAG 30. Juni

o Elriam. e Bape
L S LRI
Padwtes B 33 80 T AF-G

I.W'I.

dauert drei Jahre. Wahrende der
Lehre gehdren die Verkleidung
von Wanden, Bodenfldachen
und Fassaden mit Bodenflie-
sen und Wandfliesen aus Na-
tur- oder Kunststein, aus Glas,
Keramik oder Mosaiken zu den
Aufgaben. AuBBerdem beraten
bereits die fortgeschrittenen
Azubis die Kunden bei der Aus-
wahl von Material und Mustern.
Zu den Ausbildungsinhalten ge-
horen unter anderem die Mate-
rialberechnungen, die Bearbei-
tung von Untergriinden sowie
die Herstellung von Damm- und
Sperrschichten.

Nach erfolgreicher Gesellen-
prufung ist der Karriereweg aber
noch nicht zu Ende. Eine Weiter-
bildung zum Techniker oder ein
Studium im Bereich Bauingeni-
eurwesen ist moéglich. Zudem
konnen sich Gesellen zum Mei-
ster fortbilden lassen. Haben sie
den Meisterbrief in der Tasche,
kénnen sie nicht nur eigene
Azubis ausbilden, sondern sich
auch mit einem eigenen Unter-
nehmen selbststandig machen.
(dzi)

Nasse Wande?
Schlmmelhefnll'* |

II-*I']'EC

v Haus lrocke
!J'n-'ﬂll fﬂ'll""-!ll;ﬂb“l
s B 0233341
rareawihi s e e !-h'-n-:-l-:-.»:t":#n:r-:h

10 Jahre

HEL: Festprels o
kogtenl Beratung vor Ort!
Fau Zahn, 56175 Seln, Dsssiang 4
Tel. 0LEFL-FTTHEO0
wreres EARATFARIPorTe.de

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
Telefon: 03944-36160
whaw . wim-aw.de Fa.
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Tickets erhalten Sie
im ZiB, Hellweger Anzeiger und
unter www.proticket.de

Stadtwerke
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Beginn 19 00 Uhr

Einlass 18.30 Uhr
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Die besondere Waschstraf3e
Auto sauber - gute Laune

L P__ f e

| carisma ¢ p

Premium-WaschstralRe

_— [ b TN

carisma Premium-Waschstral3e
Kamen Karree 20 * Kamen (Nahe KFC / Pizza Hut) ® Tel. 02307 / 844 75 25

Offnungszeiten: Im Sommer (April bis Oktober) Mo - Sa: 8 bis 20 Uhr
Im Winter (November bis Marz) Mo - Sa: 8 bis 19 Uhr

www.carisma-waschstrasse.de



