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1. MAL: JUMP IN DEN MAI | 20. MAI: ROOFTOP DPENING
25. - 27. MAI: FRUHLINGSWIESEN | 8. JUNI STRANDGEFLUSTER PARTY

weitere Infos finden Sie auf www.twincable-beckum.de
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Titel: Unser Friihlingstitelbild hat Klaus
Bertmann geschossen. Auch wenn es wie
eine Fotomontage aussieht, es ist keine.
Dem langjahrigen Berufsfotograf gelang
der Schnappschuss in Lippborg.

Die Windschutzscheibe als Indiz

Die Fahrt im ICE quer durch
die Republik. Es ist noch kalt,
der Friihling steht in den
Startléchern. Irgendwie freue
ich mich immer, wenn ich
nach einer Dienstreise oder
Urlaub wieder heimische Ge-
filde erreiche. Vor mir im Zug
liegt eine iiberregionale Ta-
geszeitung: Es geht- mal wie-
der- ums Insektensterben. Ei-
nes der wichtigsten Themen
unserer Zeit, das aber langst
nicht so emotional gefiihrt
wird wie Diesel-Fahrverbot
oder Fliichtlingsquoten. Viel-
leicht, weil es noch so unkon-
kret ist.

Wer ist wirklich Schuld, dass
immer seltener Bienen und
Co. durch unsere Garten und
erst recht durch die Felder flie-
gen? Verldssliche Daten sind da
noch rar, gefiihlte Veranderun-
gen sind dagegen deutlich. Es
ist noch gar nicht lange her, da
musste man die Windschutz-
scheibe im Frihjahr und im
Sommer alle paar Tage von to-
ten Insekten befreien, um halb-
wegs den Durchblick zu behal-
ten. Jetzt gibt es Wochen und
fast Monate ohne dieses fri-
her eher lastige Phdnomen. ,Die
Autos sind windschnittiger, die
Windschutzscheiben flacher ge-
worden”, flihrt ein Freund in ei-
ner Diskussion an. Aber so rich-
tig beruhigen kann mich das
nicht. ,Alles, was nicht Mais ist,
wird weggespritzt, im nédchsten
Jahr wird alles abgetotet, was
nicht Weizen ist- da bleibt nicht
viel Vielfalt Gbrig”, halt ein an-
derer dagegen.

_amelihre Medienberaterin

Mechthild Vogt

JTeleton: 029 24 - BY. 970-13

E-Mail:
vogti@ fkwverlag.com

Der Blick geht von der Zeitung
zum Zugfenster. Vor mir rast ge-
rade die Landschaft zwischen
Geseke und Lippstadt vorbei:
eine komplett ,aufgerdumte”
Gegend. GroB3e Felder, dazwi-
schen nur noch ganz selten mal
ein Baum oder sogar eine Hecke.
Wachsen oder Weichen? - diese
Frage mussten die heimischen
Bauern mitimmer gro3eren Ein-
heiten beantworten, wenn sie
Uberleben wollten. Das Ergeb-
nis einer verfehlten Agrarpolitik,
die weiterhin auf Wachstum und
glinstige Preise setzt. Darauf zu
setzten, dass der Landwirt frei-
willig Bdiume und Hecken ste-
hen lasst, obwohl sie ihn Jahr
fur Jahr durch Verschattung und
eine nicht optimale Ausnutzung
der Flache bares Geld kosten-
das kann man wohl nicht verlan-

gen. Klare Vorgaben waren eine
Losung: Ein oder zwei Prozent
der Flachen fir Tiere, Blumen-
wiesen und Hecken - nur dann
gibt es die begehrten Zuschus-
se. Das muisste doch eigent-
lich machbar sein. Und dass wir
dann im Frihjahr wieder mehr
die Windschutzscheiben reini-
gen missen, wiirden wir nur all-
zu gern in Kauf nehmen...

Noch ein kleiner Hinweis in ei-
gener Sache. Mittlerweile sind
Printprodukte auf dem Markt,
wo zwar auch ,Lippetal” drauf-
steht, wo aber kaum Lippetal
drin ist. Wir mochten unsere Le-
ser und Anzeigenkunden bitten,
genau hinzuschauen. Das hier
ist das bewahrte Original- wir
winschen lhnen viel SpaB mit
der neuesten Ausgabe unseres
Magazins ,Der Lippetaler”

Wir wiinschen Ihnen

ein frohes Osterfest!

Inh. Jure Mijic

59071 Hamm = LippestraBe 109 - Telefon (0 23 81) 8 35 19

Genieflen Sie die Vielfalt unserer Spezialitate
Mittags 3-Ginge-Mend (DI, - Sa.jab 7,- €

Spargelsaison:
Bald frischer Spargel aus der Region

. Montags Ruhetag,
taglich geaffnet von 11 bis 22 Uhr, durchgehend warme Klche.

Im Sommer grofer Biergarten flir ca. 100 Personen
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~Landpartie” soll Talente zeigen

Bettinghausen wieder mit,Kultur, Kunst und Kulinarik”: Trodeltreff
als eigene Veranstaltung

Die Vorbereitungen zur
~Bettinghauser Landpartie”
laufen auf Hochtouren: Am
Sonntag, 29. Juli, prdasen-
tiert sich das Ahsedorf wie-
der aus ganz besonderem
Blickwinkel. Zu den Stich-
punkten ,Kultur, Kunst und
Kulinarik” wird sich den Be-
suchern eine bunte Gemen-
gelage zwischen Lebensart
und Freizeitvergniigen pra-
sentieren, werden die ,Ta-
lente des Dorfes” lebendig.

Dezentral werden sich in den
StraBen des 800-Sellen-Ortes
Kunstschaffende und Gewer-
betreibende prasentieren, an-
ders als vor drei Jahren soll
es aber eine Konzentration
auf die ,Lange StraBBe” geben.
Dort 6ffnen Gartenbesitzer
ihre Pforten, werden aus Bau-
ernh6fen Kunstateliers, pra-
sentieren Gewerbetreibende
Einblicke in ihre Angebotsviel-
falt. Fihrungen zur Ortsge-
schichte und in die Natur, das
nostalgische Cafe ,Liebevoll”,
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Fotoausstellungen und kulina-
rische Besonderheiten berei-
chern das bunte Geschehen.
Ein erstes Informationstreffen
lockte mehr als 50 Interessen-
ten, weitere Mitstreiter sind
willkommen, sie kdnnen sich
bei Jurgen Schneider, Telefon
02945/1929 (hj.schneider@
web.de), der die Landpartie
gemeinsam mit Ortsvorsteher
Reinhold Haken und dem Ver-
einsgremium organisiert, in-
formieren und anmelden. Bei
der Premiere kreierte der Gast-
hof Vogt eigens eine histori-
sche Mentfolge, Solartechnik,
Obst, Gemuse und Wein, Land-
schaftspflege- und Gartenge-
staltung, Versicherungsange-
bote und Feng-Shui fur Haus
und Garten sind unter ande-
rem dabei vertreten.

Hauptader ,Lange Straf3e”

Die Malgruppe Eigenart ladt
zu einem Blick in das Ateli-
er-Geschehen ein, Stoffkunst
und Malerei, die Fertigung von
Skulpturen und Fotografien

sowie Kumohimo-Bandern lo-
cken zum Anschauen, ein Bon-
saigarten und ein Bauerngar-
ten laden Besucher ein, eine
Exkursion in das Bettinghauser
Moor ist ebenso geplant wie
eine geschichtliche Dorfflh-
rung. Wer eine Pause bendtigt,
kann die im heimischen Land-
haus verbringen, eingeladen
wird aber auch in das Cafe ,Lie-
bevoll”: In liebevoll dekorierter
Umgebung dirfen natirlich Ku-
chen und Torten nach Rezep-
ten aus UrgroBmutters Zeiten
und entsprechende Dekoration
nicht fehlen.

Trodeltreff schon im Juni
Der jahrliche Trodeltreff wird
ausgegliedert: Nachdem das
Vereinsgremium zunéachst
den Bilrgerhaus-Bereich fur
den groBen Flohmarkt wahl-
te, soll das bunte Treiben am
17. Juni wieder auf dem groBe-
ren Schitzenplatz in der Dorf-
mitte Marktatmosphare schaf-
fen. Speicher, Dachboden und
Hobbyrdume kdnnen entrim-
pelt werden, Schones, Nitz-
liches und Kuriosen soll der
Kundschaft prasentiert wer-
den. Mehr als 50 Stande bo-
ten zuletzt ein interessantes
Angebot, Schnappchen waren
unter dem bunten Gemisch
von Biichern, CD’s, Comics,
Computerteilen, altem Ge-
schirr, second-hand Kleidern
und Spielzeug immer wie-
der zu finden. Ab und zu fan-
den sich sogar noch Schéatze
aus Uroma'’s Zeiten — handbe-
stickte Tischdecken, Schmuck,
Glas, Porzellan aus langst ver-
gangenen Zeiten wechseln
den Besitzer. Nach dem emsi-
gen Handeln, Feilschen oder
Anpreisen der Ware ist dann
fur das leibliche Wohl eben-
falls gesorgt. Im Jugendhaus
wird eine kleine Cafeteria Kaf-
fee und Kuchen anbieten, in
der Mittagszeit wird der Grill
angeheizt. Anmeldungen fir
den Trodeltreff nimmt Rena-
te Schrader-Lorenz, Telefon
02945/200245 oder per Mail:
moorherz@aol.com entge-
gen.

‘Jbett+bike
i adfe

Landgasthof Vogt
Hotel - Restaurant - Festsaal -
Bundeskegelbahn -Biergarten - Partyservice

wFahrradfreundlicher Gastbetrieb™
& Ldndlich gelegen zwischen Bad Sassendorf, Lippetal,
Soest und Lippstadt , Ndhe Naturschutzgebiet ,, Woeste®
Familie Vogt
59505 Bad Sassendorf — Bettinghausen » Lange Strafie 44
Telefon 029 45 /22 32




Thronfolger fiir Annegret und Norbert Caspar
Neuer Festablauf in Schoneberg: Schielen zu Himmelfahrt

1 ‘F"_ ..-. >

Die Schiitzen aus Schone-
berg verandern den Festab-
lauf des Schiitzenfestes. Erst-
mals wird in diesem Jahr von
Christi Himmelfahrt, 10. Mai,
bis Samstag 12. Mai, gefeiert.

Alle Schitzenschwestern und
Schitzenbrider treten am Don-
nerstag, 10. Mai um 11.30 Uhr an
der Begegnungsstatte in Scho-
neberg an, um das Kdnigspaar
Annegret und Norbert Caspar
mit ihrem Hofstaat abzuholen.
Nach dem Schnadgang durch
das Dorf und zum Frischenweg
geht es zum Festzelt, wo die Eh-

den. Im Anschluss gibt es fur alle
im Festzelt einen Imbiss. Um 15
Uhr schlief3t sich das Vogelschie-
Ben an. Nach der Proklamati-
on um 18 Uhr ist ab 18.30 Uhr
groBer Festball mit der Band D-
Light aus Geseke vorbereitet.
Am Freitag ist um 15.30
Uhr Antreten an der Gaststat-
te Schulte zum gemeinsamen
Kirchgang. Nach der Schitzen-
messe ist am Ehrenmal die Ge-
fallenenehrung und der Grof3e
Zapfenstreich. Dann brechen
die Schitzen zum Schnadgang
ins Ostfeld und in die Heide auf.
Um 19.45 Uhr werden die Gast-

neuen Kénigspaar und unter der
Regie der Band D-Light den Gro-
Ben Festball eréffnen.

Festball zum Finale

Am Samstag treten alle Schit-
zenschwestern und Schitzen-
brider um 14 Uhr am Festplatz
an, um das neue Konigspaar ab-
zuholen. Um 16 Uhr ist Parade
auf dem Postweg, daran schlie-
Ben sich der Kdnigstanz und die
Ehrungen fur langjahrige Mit-
gliedschaft an. Es folgt um 17
Uhr der Kindertanz mit einem
Platzkonzert der Blasmusik und
des Spielmannszuges, bevor ab
19.30 Uhr die Nachbarbruder-

Christian Racker
Weite Breite 2

59555 Lippstadt
Telefon: 02945 - 96 31 71
Mobil: 0151 585 66 143

Planung
Beratung
Ausfiihrung
Service

schaften aus Hovestadt und Ei-
ckelborn erwartet werden. Den
Abschluss des Schitzenfestes
bildet wieder der groBe Festball
mit der Band D-Light.

Das Fest wird musikalisch
vom Musikzug der Freiwilligen
Feuerwehr Lippling, dem Scho-
neberger Spielmannszug und
der D-Light Partyband mitge-
staltet.

Der Vorstand um Bruder-
meister Norbert Caspar wiirde
sich Uber eine rege Beteiligung
der Dorfbevodlkerung und ge-
schmiickte Stral3en freuen.

pen Schoneberd ‘:.: B
schitzen: .

REIFE VICE

Ihr Spezialist fir:

Auto-, LKW-,
Landwirschaftliche-
und Motorradreifen

Bahnhofstr. 36 » Lippetal-Hovestadt
Telefon 029 23 - 80 21
Fax02923-7443
E-Mail joering@t-online.de

Bahnhofstralle 36
59510 Lippetal-Hovestadt

® 02925-97 2556

= 02923-972520
+ 0151-50417818

iges
52““‘E$esu ‘ BuUuscHHOFF
Sch'-—’l“e FAHRZEUGBRALU

Inh.. Matthias Schulte

Barthau-Anhdnger
Verkauf

[ info@buschhoff-fahrzeugbau.de

www.schaustellerfahrzeuge.de

Den Schoneberger Schiitzen ein
sonniges und fréhliches Schiitzenfest!

Martin Wessling -Mahl- und Mischanlagen-

» langjahrige Erfahrung » leistungsstark und zuverlissig
mit guter Beratung mit mehreren fahrbaren Anlagen

. Sundernweg 3+ Tel. 02923 - 80 90 « Fax: 02923 -7875
59510 Lippetal-Schoneberg martinwessling@t-online.de » www.martinwessling-lippetal.de

rungen und Vogeltaufe stattfin- vereine erwartet, die mit dem

Zusatzstoffen

Bosch O
1. gy

» bis § to Mischer mit Quetsche
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Die Armbrust liegt bereit

Brockhausen feiert zum Monatswechsel Schiitzenfest

Traditionell wird in Brockhau-
sen ab Fronleichnam Schiit-
zenfest gefeiert, in diesem
Jahr vom 31. Mai bis 2. Juni. Es
ist das Hauptereignis im klei-
nen Lippedorf und das gro3-
te Volks- und Familienfest der
Dorfgemeinschaft.

Gemeinsam mit seinem enga-
gierten Vorstandsteam hofft der
neue Kommandeur Andre Risse
auf viele frohliche Gaste und ein

harmonisches Fest. Im Mittel-
punkt steht dabei zundchst das
Koénigspaar Volker Brusis und
Manuela PlaBmann, das von den
Konigsoffizieren Ralf PlaBmann
und Harald Brusis unterstitzt
wurde. Ihre Regentschaft neigt
sich ebenso wie das Regenten-
jahr des Kinderkénigspaares
Marius Balks und Eva Kleinegger
dem Ende zu. 25-jahriges Jubel-
konigspaar sind in diesem Jahr
Piet und Anita Verbeke, 60-jahri-

OKAL

Guido Coerdt
~ . ﬂ. OKAL Haus
zuhause miT Gebietsverkaufsleiter
SYSTEM  giiro Lippetal

Auf der Kimpe 25, 59510 Lippetal
Telefon: 02923 /9725724

Fax: 02923 /6106444

Mobil: 0171/1445334

E-Mail: guido.coerdt@okal.de

Die griifite Auswall Westfalens
in Braut- u. Abendmaode
Kiniginnen- u. Hofstaarkleider

15,00 Uhr

Annette Coerdt
Immobilienkaufirau

Selbststandige Immobilienberaterin
Vertriebsleiterin

Internet: hittpsfimmohilien.
postbank.de/lippstadt

A% Postbank

Kontakt Uber:

Postbank Immobilien GmbH
Auf der Kimpe 25

59510 Lippetal

Telefor: 02923 6106442
Telefax: 02023 61064 44
Mohil: 015154936876
E-Mail: annette.coerdi@postbank.de
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ges Jubelkdnigspaar Arnold Rei-
necke und Rosemarie Kuhl.

Zwei-Tage-Fest

Am Donnerstagabend, 31. Mai,
er6ffnen die Jungschiitzen und
Schitzendamen das Fest mit
dem Einschief8en der Armbrust
inoffiziell das Fest. Der Hohe-
punkt des zweitdagigen Schit-
zenfestes, zu dem sich sicherlich
auch viele ehemalige Brockhau-
ser in ihrem alten Bordedorf an
der Rosenau einfinden werden,
ist das VogelschieBen mit der
Armbrust am Freitagabend, 1.
Juni, auf dem Bolzplatz. Hier
wird die Regentschaft von Ko-
nigVolker Brusis enden und
nach einem hoffentlich span-
nenden Vogelschie3en ein neu-
er Kénig gefeiert. Das Vogel-
schielen beginnt um 18 Uhr,
zuvor wird zur Gedenkfeier am
Ehrenmal angetreten.Die Pro-
klamation des Konigspaares lei-
tet Uber zum Festball, der durch
die Band ,Surpreme” gestaltet
wird.

Kinderschiitzen

Der Samstag gehort traditionell
den Kindern, gemeinsam mit
dem neuen Kdénigspaar wird
das Kinderkdnigspaar mit gro-
Ber Parade zum Festplatz am
Kindergarten gefiihrt. Hier wird
dann ein Nachfolger fur das
Kinderkénigspaar beim Vogel-
werfen ermittelt. Ein Platzkon-
zert des Spielmannszugs Oes-
tinghausen und die Polonaise,
sowie der Festball runden das
Festgeschehen ab. 20 Uhr Emp-
fang der Abordnungen be-
freundeter Vereine zur Gratu-
lation des neuen Konigspaares
Um 20.30 wird eine ,Pilsstun-
de” eingelegt. Der Vorstand des
Schitzenvereins Brockhausen
bittet im Zusammenhang mit
dem bevorstehenden Schit-
zenfest, die StraBen mit Girlan-
den und Fahnen (griin/weiB) zu
schmucken. Der Festzug wird
vom Spielmannszug Oesting-
hausen angefiihrt. Am Freitag
und Samstag Cocktailbar ab 21
Uhr geoffnet.



Heuschnupfen und Eigenbluttherapie -
eine gute Kombination
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Im Friihling zieht es uns nach drau3en. Aber auf Pollenallergiker warten dort oft Beschwerden wie Niesreiz
und Augenjucken. Foto: djd/Allvent/absolutimages - stock.adobe.com

~Alle Jahre wieder sprechen
wir iiber den Heuschnupfen.
Die Pollinosis, wie der Heu-
schnupfen auch genannt
wird, ist eine der hdufigsten
Erkrankungen in den Indus-
trieldndern. Die ca. 13 Millio-
nen Heuschnupfenallergiker
in Deutschland miissen sich
in diesem Jahr besonders friih
vorbereiten, da der milde Win-
ter die Natur frith erwachen
lasst”, erlautert Heilpraktike-
rin Anne Schmidt-Barthel.

Die Ursache des Heuschnupfens
ist eine Uberempfindlichkeit
auf eigentlich harmlose Subs-
tanzen, wie Pollen, Tierhaare,
Hausstaubmilben oder Schim-
melpilzsporen. Eiweimolek-
le dieser Allergene bewirken
eine allergische Reaktion an den
Schleimhduten der Atemwege,
Nase und Augen.

Das dabei ausgeschittete
Histamin ruft die typischen Be-
schwerden einer Allergie hervor.
Die Gefahr eines unbehandel-
ten Heuschnupfens, ist die Aus-
breitung von Kreuzallergien
oder dem sogenannten ,Eta-

genwechsels” auf die unteren
Atemwege mit Asthmaneigung.

Desensibilisierung

Um die Beschwerden zu lindern,
werden so genannte Antihist-
aminika als Tabletten, Saft, Na-
sensprays oder Augentropfen
verwendet. In manchen Féllen
kann eine Desensibilisierung
Uber mehrere Jahre eine Hil-
fe sein. In der Naturheilkunde
setzt man aber eher darauf, die
Ursache fur die Heuschnupfen-
bereitschaft zu behandeln. Die
meisten Allergiker haben eine
familiare Veranlagung, die aber
erst ausgepragt wird, wenn das
Immunsystem geschwacht wird
und nicht mehr gegensteuern
kann. Genau hier setzten die
meisten Therapien an. Eine sehr
tiefgreifende Therapie ist die Ei-
genbluttherapie. Mit ihr werden
die Selbstheilungskrafte und die
Selbstregulierung des Immun-
systems angeregt.

Abwehrzellen aktivieren

Dem Patienten wird eine gerin-
ge Menge Blut aus der Vene ent-
nommen, aufbereitet und an-

schlieBend in den Muskel, unter
die Haut oder in die Haut injiziert.
Durch die Injektion wird das Im-
mungeddchtnis des Organismus
geweckt und verschiedene Ab-
wehrzellen aktiviert.

Als Folge kann ein bestehen-
der chronischer Krankheits-
verlauf (Allergie) in einen
kurzfristigen akuten Zustand
zurlckgefihrt werden, der
dann vom Immunsystem er-
neut erkannt und geheilt wer-
den soll. Die UberschieBende
Reaktion des Immunsystems
bei einer Allergie wird so aus-
gleichend reguliert. Die Eigen-
bluttherapie hat aber auch den
»Nebeneffekt”, dass andere Er-
krankungen ebenfalls positiv
beeinflusst werden.

Auch Kinder reagieren
»~Auch Kinder reagieren sehr
gut auf die Eigenbluttherapie.
Allerdings arbeitet man in die-
sen Fallen eher mit Tropfen
als mit Spritzen, je nach Aus-
fihrung der Eigenblutthera-
pie. Ebenso kann die Wirkung
der Eigenbluttherapie mit pas-
senden Homoopatika oder
Phytotherapeutika zusatzlich
unterstitzt werden, um das
kommende Frihjahr uneinge-
schrankt genieBen zu kdnnen”,
erganzt Heilpraktikerin Anne
Schmidt-Barthel.

W~ e N . —Y i
achmidr-Barthel

»

- Heilpraktikerin -

Naturheilpraxis

Bunte Strafie 3

Mit uns kommen Sie gut L
durch die Pollensaison =

L Gesundheitspatrer

Apothekerin Monika Liebich
Telefon 025 27 / 86 80
59510 Lippetal-Lippborg

Hovestadier Stralle 5
59510 Lippetal Cestinghausen
Tel.: 02923 / 971940

Hewsnuphen- 1755 €
il [ )

Aktionspreis:
~ 12.95,€

ver Ort

Lippetaler April/Mai 2018 | 7



Frithlingsdeko
und GE“:LFIDIII‘!TJLLH

Lippborg ist im Aufwind: Ver-
danderungen machen sich be-
merkbar: Im Ortskern konnte
die Lebensmittelversorgung
gesichert werden, im Umfeld
siedeln sich mit der Béackerei
Lippling und auch einem Eisca-
fé neue Anbieter an, die auch
o o dem neu gestalteten Bereich
IH:-_S‘ESH iy zwischen Hauptstra3e und IlI-
~°=° . merweg gut zu Gesicht stehen.
S Lippborgs Zentrum hat ein
neues Gesicht erhalten, damit
wird die Attraktivitit des Ortes
deutlich gesteigert.

?-'?s's‘.f""q

KEH‘: _"
1

Sanitir « Elektro = Heizung

IImerveg 1
592510 Lippetal-Lippborg
Tel. 02527 / B335 - Fax 8000

Entenrennen
Einblicke ins neue Gefilige wol-
len die Lippborger nun wieder

Hotel - Restaurant Lippborger Hof

INTERNATIOMALE KUCHE | RESTAURANT | PIZZERIA
HOTELZIMMER | KEGELBAHN

et e |

a start n
g

Ostersonntag & -montag

durchgehend geoffnet Hs

GFFNUNGSZEITEN MONTAG-SONNTAG 11.30-14.00 & 17.00-22.30 Uhr
HAUPTSTRASSE 18 | 59510 LIPPETAL-LIPPBORG | TEL:02527/9 197800
LIPPECRGER-HOF @GMX.DE | www.lippbargerhof.de

“BEILE_

Tel. 0 25 27/91 93 9

Thr Schuhhaus mit d

Aktuelle Fﬁihjahrsmude einge

em besonderen Service

rrﬂﬂe'ﬂ.l
Hauptstr. 24
59510 Lippetal-Lippborg

% @ Landgasthaus
Beckum
 Dicnstags ist Schnitzeliag (auber an chmgmjjm Schnitzel 8.00 EUR
- Tischreservierungen erbeten -

erbusmldﬂ?ﬂm

IT:‘.D - 2200 Uhr

uab 14:30 Uhr
Iﬂ:ﬂl ﬂmt!hrwﬁw*
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geben: In den néchsten
Wochen stehen wieder
besondere Veranstaltun-
gen an, so prasentieren
sich die Einzelhandler
am 29. April beim Ver-
kaufsoffenen Sonntag. §4
Der Wonnemonat wird
von der Kaufmannschaft
eroffnet.

Zum verkaufsoffe-
nen Sonntag 6ffnen die
Einzelhandler von 12 bis =%
17 Uhr ihre Ladenloka-

Lippborg mit Friithlingsgefiihlen

Kaufleute laden zum Verkaufsoffenen Sonntag

le und zeigen dabei die gesamte
Produktpalette dieses Frihjahrs.
Auch auf dem Bessmann-Ge-
lande ist dann fur Unterhaltung,
Musik und Verpflegung gesorgt.
Fir das leibliche Wohl sorgt dort
die Backerei Goldstein.

Maibaum

Um 11 Uhr steigt der Frihschop-
pen, die Kindergarten aus Lipp-
borg veranstalten ein Enten-
rennen auf der Quabbe. Die

Aktion von Marienkindergarten
und dem Kindergarten Spatzen-
hausen werden von den Gewer-
betreibenden unterstiitzt. Na-
turlich wird auch der Maibaum
bei dieser Gelegenheit wie-
der einen besonderen Platz fin-
den: Gegen 14.30 Uhr wird zur
,Pflanzaktion” zum ,|“-Punkt ein-
geladen. Die Ortsvereine beglei-
ten die Aktion und sorgen fir die
Verpflegung der Gaste und ani-
mieren zum ,Tanz in den Mai”

12
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OALUI ARSCHARF
by Katja

Haarschnitt

Dienslag-Freitag  9.00-18.00 Uhr

Samstag 8.00-12.00 Uhr
Montag Ruhetag

Hauptstr. 11
59510 Lippetal-Lippborg
02527-918940




Ein waschechter Mord ist Pflicht

Thomas Kriger platziert seinen,,Mord am Hellweg” -
Krimi inmitten des Kurorts Bad Sassendorf

Auf Spurensuche fiir ,Mord am Hellweg”: Autor Thomas Kriiger, Brit-
ta Keusch, Geschdiftsfiihrerin TuK, Christiane Antons vom westfdlischen
Literaturbtiro Unna und Dr. Oliver Schmidet,. Leiter der Westfdlischen
Salzwelten.

»Die ein oder andere Steilvorla-
ge war schon dabei”, reflektiert
Thomas Kriiger die ersten Stun-
den in Bad Sassendorf. Kriiger
ist Autor von Kinderbiichern
und legte mit dem Werk ,Erwin,
Mord & Ente” 2013 seinen er-
sten Krimi vor, und damit nahe-
zu die , Eintrittskarte”, um beim
diesjahrigen Event ,Mord am
Hellweg” dabei zu sein.

Eine Kurzgeschichte soll er schrei-
ben, heil’t die eine Vorgabe, span-
nender aber ist die Zweite: Min-
destens ein waschechter Mord ist
Pflicht, haben die Herausgeber zur
Bedingung gemacht und damit
die Phantasie des Autors in Wal-
lung versetzt. Der Spaziergang mit
Dr. Oliver Schmidt und Olaf Stenner
von den Westfalischen Salzwelten
inspirierte. ,In Bad Sassendorf ver-
andert sich derzeit ja viel, wird
viel gebaut”, hat der aus dem ost-
westfalischen Herford stammen-
de und heute in Bergisch Gladbach
bei KéIn lebende Autor messer-
scharf erkannt. Mit ebenso klarem
Blick hat er die Gradierwerk-Bau-
stelle, die Westfalischen Salzwelten,
das Salz und viele andere Details
des Kurorts gedanklich schon fir
den Handlungsverlauf gespeichert
und zur authentischen Erinnerung
gleich mit der Kamera festgehalten.

Unterhaltsam soll der Krimi sein,
hat sich der 55-Jahrige vorgenom-
men, er kdnnte aber auch lustig
sein, wobei er mit diesem Attribut
noch nicht ganz festlegen méch-
te wo und wer denn nun in seinem
Werk wann zum gewaltsamen Tod
kommen wird.

Von der Idee- zum Mord

Auch wenn die eigentlichen Ak-
tionstage erst im Herbst starten,
muss sich der Autor sputen, Ende
Mérz mussen die 21.000 Anschla-
ge stehen, dann geht das Werk
zum Lektor und in die Druckerei.
Gemeinsam mit 22 weiteren Wer-
ken aus der Region ist der Kri-
ger-Krimi dann Bestandteil der
neunten Auflage der Mord am
Hellweg-Anthologie. Zum dritten
Mal ist Bad Sassendorf dabei, hier
wird das Werk im Mittelpunkt ei-
ner Lesung an imposanter Stelle
stehen: In der Ndhe des Gradier-
werks, im Herbst also inmitten ei-
ner gro3en Baustelle nehmen Au-
tor und Publikum Platz.

Vom 15. September bis zum 10.
November werden tber 200 Ver-
anstaltungen mit weit Gber 400
Autorinnen und Autoren sowie
weiteren kiinstlerisch Beteiligten
in mehr als 25 Kommunen links
und rechts des Hellwegs sowie ei-
nigen Gaststadten Uber die Biihne

gehen. Eine bedeutende Saule des
Festivals ist dabei die Krimi-Antho-
logie ,Mord am Hellweg", die seit
2002, dem ersten Veranstaltungs-
jahr des Projekts, jeweils plinktlich
zu Festivalbeginn erscheint.

23 Autoren

widmen sich der Region

Fir den neuen Krimiband mit dem
Titel ,Henkers.Mahl.Zeit", der be-
gleitend zur neunten Ausgabe
von Europas grotem internatio-
nalen Krimifestival im Grafit Ver-
lag veroffentlicht und vom be-
wahrten Team H. P. Karr, Herbert
Knorr und Sigrun Krauf3 heraus-
gegeben wird, wurden 23 renom-
mierte Autorinnen und Autoren
aus Deutschland, Osterreich und
der Schweiz eingeworben. Per
Losentscheid wurden sie einem
Ort in der Hellweg-Region zuge-
ordnet, in dem sie nun reisen, um

Kiichenstudio l{ ' ) - 3 ¢

fur ihren Kurzkrimi vor Ort zu re-
cherchieren.

Von September bis Novem-
ber wird die Hellweg-Region zum
Schauplatz fiktiver Verbrechen
und grausamer Morde. Krimi-Be-
geisterte bekommen einen Ein-
blick in die Vielfalt und das Facet-
tenreichtum des Krimi-Genres.
Das Festival lockt mit anspruchs-
vollen Programm nicht nur Besu-
cher aus der Region, sondern aus
dem Bundesland und daruber hi-
naus zu den Veranstaltungen.

Wie viele Leichen am Ende
den Hellweg dank der 23 Kurzge-
schichten wieder einmal pflastern,
kénnen Krimifans ab Septem-
ber nachlesen, wenn der Krimi-
band passend zum Festivalstart er-
scheint. Alle Autoren werden ihren
Kurzkrimi in der jeweiligen Stadt/
Gemeinde bei einer Lesung vor-
stellen.

i .
=
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Neustartim Job
Mit der Selbststandigkeit zurlick in die Erfolgsspur

Fiir Frust und Unzufrieden-
heit im Job kann es viele Griin-
de geben. Nicht nur Men-
schen, die schon ldngere Zeit
in einem Unternehmen ar-
beiten, kann es treffen, son-
dern auch die ,Young Profes-
sionals”. Diese stehen erst am
Anfang ihrer Laufbahn, aller-
dings sind so manche mit ganz
anderen Erwartungen in das

Sie suchen? Wir bieten!

Fiir unseren bestehenden

Kundenstamm im Minsterland

suchen wir an mehreren Standorten

ab sofort (m/w)

o Lager- und
Produktionsmitarbeiter

0 Gabelstaplerfahrer

0 Elektroinstallataur

0 Schiosser aller Fachrichtungen

o Maschinenbedianer

Unsere Bazahlung wird Sk
iiberraschen!
Unbefristete Arbeitsvertrige

Sassenberg (25833047330
Tedgte 02504/7095040
WWW.proussen-parsonal de
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Abenteuer Berufsleben ge-
startet.

Tatsdchlich sind sie dann hau-
fig mit einem hohen Stresslevel,
einem schlechten Betriebskli-
ma und geringen Entwicklungs-
und Aufstiegschancen konfron-
tiert. Dennoch sollte man auch
bei Frust im Job niemals die Flin-
te unuberlegt ins Korn werfen,
sondern einen ,Plan B” in der Ta-
sche haben.

Finanzberatung: maf3ge-
schneiderte Konzepte

GroBere Freirdume und mehr
Flexibilitat sowie eine gute Work-
Life-Balance verspricht beispiels-
weise eine Tatigkeit als selbst-
standiger Vermodgensberater.
Diese sind Experten in Finanz-
fragen. Fur ihre Kunden sind sie
in jeder Lebenssituation die ers-
ten Ansprechpartner - unabhan-
gig davon, ob es um Absiche-
rung, Vorsorge oder die eigenen
Finanzen geht. Hier sind keine
Ideen von der Stange, sondern
mafgeschneiderte Konzepte ge-
fragt. Langeweile und Routine
kénnen in der Vermogensbera-
tung wegen der unterschiedli-

Foto: djd/Deutsche Vermégensberatung - Connolly

chen Kundenbedurfnisse nicht
aufkommen.

Neueinsteiger werden nicht
ins kalte Wasser geworfen

Die Ausbildungswege in den
Vermdgensberater-Beruf sind
vielfaltig: So ist ein Quer- oder
Direkteinstieg problemlos még-
lich. Mitbringen sollte man dazu
eine lésungsorientierte Arbeits-
weise, Kontaktfreude sowie In-
teresse und Spal} an finanziellen
Zusammenhangen. In der Regel
werden Neustarter nicht ins kal-
te Wasser geworfen, sondern mit
System auf die neuen Aufgaben
vorbereitet. Oft stehen allen Ein-
steigern ein personlicher Coach
und ein Team aus erfahrenen
Kollegen zur Seite. Die Vorteile
der Selbststandigkeit: Durch die
eigene Leistung bestimmt jeder
sein Einkommen selbst. Geboten
sind zudem eine groBe zeitliche
Flexibilitat und weitreichende
Méglichkeiten zur Fort- und Wei-
terbildung. (djd)

Freundliche Friseurin
zu sofort in Teilzeit oder auf 450,- € Basis in Beckum gesucht!
(mit Berufserfahrung)

Beckum — Neubeckum — Ostenfelde
Bewerbungen bitte schriftlich oder telefonisch unter:
Frisurenstudio Flair am Markt
Oststr.1, 59269 Beckum Tel.: 02521/6367 od. 02525/3746  1asiosthetique

WIR BILDEN AUS
Kraftfahrzeugmechatroniker m/w im Bereich
Nutzfahrzeuge, PKW oder LKW.
Zusatzlich bieten wir Weiterbildungsmaoglichkeiten.

NVG Nutzfahrzeugvertriebs GmbH
DAF - Volvo - Renault
Neubeckumer Str. 53a, 59269 Beckum = Werler Str. 383, 59069 Hamm
paul@horstmannmobil.de « Tel: 02521/ 82 44 40

BY |
WL

Bildwngrwerk - Verkehr - Wirtschall . Loginik

Umschulungen mit IHK-Abschluss

Kauffrau/-mann fiir Spedition und Logistikdienstleistung

Fachkraft fur Lagerlogistik (miw)
Beginn: 02.05.2018

Sie warden in Minsler geschull und abesolvieren |he Betrietes praklikum in Wabnoringha,
Kein E-Learning
Dia Malinahmen sind ldrderiaheg und konnen von verschiedenen Koslentragern finanzarnt werden.
Werden Sie jatzt akliv - rufen Sie uns an!
Montag bis Donnerstag von 08.30 bis 16.00 Uhr, Freitag won 08.30 bis 13.00 Uhr
Telefon 0251 8061472 (Wolfgang Bahr) 0251 5051-462 (Friederike Grosbank)

Bildungswerk Verkehr Wirtschaft Logistik NRW e V.




Lippetal - Tegernsee mit Bus und Bahn

Kaum zu glauben: zwei Mal umsteigen -
und man ist dort, wo Oberbayern am schénsten ist

Einmal zum Tegernsee nach
Oberbayern. Das Hotel fest
gebucht, die Reise im Auto
eigentlich schon eingeplant.
Bis die Frage auftauchte: Geht
das eigentlich auch mit dem
offentlichen Nahverkehr? Es
geht: und wie! Wir waren je-
denfalls kréftig Giberrascht,
wie leicht das geht. Zweimal
umsteigen - und man steht di-
rekt vor dem Hotel. Kaum zu
glauben, aber wahr!

Und das Ganze nicht einmal be-
sonders teuer: zumindest, wenn
man frihzeitig bucht. Wer auf
der Seite www.db.de der Deut-
schen Bahn nachschaut, stof3t
automatisch auch auf die Spar-
preise. Die haben den Nach-
teil, dass sie fest an einen Zug
gebunden sind, dafir lasst sich
aber, wie der Name schon sagt,
machtig sparen.

Bayern-Experiment

Aber von Anfang an. Das Pla-
nungsziel: Von Herzfeld aus
nach Bad Wiessee an den Te-
gernsee. Die ersten Kilometer
sind dabei die teuersten. Die
Busfahrt mit der RLG kostet stol-
ze 5,40 Euro, je Fahrt. (www.
westfalen-fahrplan.de) Weil der
Bus leider knapp zu spat am
Soester Bahnhof ankommt und
man sonst eine Stunde warten

musste, haben wir uns dann
doch eine Mitfahrgelegenheit
gesucht. Aber ab dann lief es
bei unserem Experiment rund.
Der ICE rollt plnktlich auf die
Minute um 09.04 in Soest ein.
Zwei Minuten spater geht es di-
rekt nach Miinchen.

Fiir 75 Euro Miinchen

Ausgeruht komme ich um 15.17
Uhr dort am Hauptbahnhof an.
Der besondere Clou bei dieser
Fahrt: 75 Euro kostet das Ticket
- hin und zuriick- in der ersten
Klasse, kostenlose Zeitungen
und Kellner-Service aus dem
Bistrowagen inclusive. Wahn-
sinn! Und so geht es weiter. In
Miinchen angekommen, ist die
Bushaltestelle ,Nord” genau
200 Meter entfernt. Bei der Hin-
fahrt gibt es einen Aufenthalt
von gut neunzig Minuten. Zeit,
um kurz den Stachus und die
FuBgdngerzone zu besuchen,
wenn man mag. Dann kommt
der ,Oberbayernbus”, der ei-
nen fir elf Euro an den Tegern-
see bringt. Anderthalb Stunden
geht es quer durch Minchen,
Uber die Autobahn und dann
rund um den wunderschénen
Tegernsee. In den Stadten am
See werden die verschiedenen
StraBen und damit nahezu je-
des Hotel direkt angefahren.
Morgens in Soest um 10.22 Uhr

eingestiegen, um 18.15 Uhr in
Bad Wiessee: entspannt, ohne
Stau und auf die Minute plinkt-
lich. Wer dabei lbrigens keine
Lust (oder Kraft) hat, schweres
Gepack zu schleppen. Die Deut-
sche Post und auch die Bahn
bieten auch da einen Service
an. Gepackstiicke bis 31 Kilo-
gramm (das muss man erst mal
schaffen) kénnen fir rund 16

Kurz kommentiert:

Euro aufgegeben werden, wer-
den dann direkt zum Hotel ge-
schickt und spdater dann- fir
weitere 16 Euro- wieder zurtick-
geschickt. Es wird viel Gber den
offentlichen Nahverkehr ge-
schimpft, sicherlich oft auch zu-
recht: aber fur unter 150 Euro
einmal ,Lippetal-Tegernsee”
und zuriick- da kann man nicht
meckern.

Offentlicher Nahverkehr, der mit dem Auto konkurrieren

kann. Das ist sicherlich noch die Ausnahme - und schon, wer
sein Auto mit zwei oder drei Personen fullt, ist mit dem Pkw
auch bei diesen Angeboten glinstiger unterwegs. Und trotz-
dem: es lohnt, nach diesen Angeboten Ausschau zu halten,
um besonders entspannt zu fahren. Argerlich dabei: die
Busfahrt nach Soest fahrt preislich machtig aus dem Rah-
men. 5,40 Euro pro Person (Viererticket mit 19,40 Euro etwas
gunstiger), das ist happig! Die Diskussion, 6ffentlichen Nah-
verkehr kostenlos anzubieten, war ja genauso schnell wieder
vom, wie auf dem Tisch. Ganz umsonst, das muss auch gar
nicht sein: aber die Halfte der derzeitigen Fahrpreise ware
konkurrenzfahig und fiir die vielen Menschen ohne eigenes
Auto einfach fairer. Die Busfahrt von Herzfeld, Marktplatz,
zum Rathaus nach Hovestadt kostet Gibrigens durch ungiin-
stige ,Zonen ,unverschamte 3,20 Euro. Fur nicht mobile
Menschen, die im Rathaus etwas erledigen missen, ist das
schlicht eine Zumutung.
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Der Spargel kommt

Leckere Rezepte flir das feine Gemiise

GenieBer freuen sich das gan-
ze Jahr auf den Beginn der
Spargelsaison! Das feine Ge-
miise, das klassisch mit Sau-
ce Hollandaise harmoniert,
ist in Deutschland nur weni-
ge Wochen auf dem Markt -
von April bis traditionell zum
24, Juni.

Der Grund fur die kurze Ernte-
zeit ist die Schonung der Spar-
gelpflanzen, die nach der Saison
eine lange Ruhezeit brauchen,

um sich zu erholen.

Im Gegensatz zum Saison-En-
de gleicht eine konkrete Aus-
sage zum Saison-Start und den
erwarteten Erntemengen in
weiten Teilen dem berihmten
Blick in die Glaskugel. Denn die
Spargelernte ist stark von der
Temperatur abhédngig und die
wiederum schwer vorhersagbar.

Ernte im April
Bei langer anhaltender Sonnen-
einstrahlung in den ndchsten

12 | Lippetaler April/Mai 2018

Schulte

59510 Lippetal-Schoneberg

Schoneberger Str. 26 - Tel. (0 29 23) 2 35 - Fax 65 24 53
www,gaststaette-schulte.de

So schmeckt der Friihling!

Appetit aul Sparpel™? “Ja, dann kommen Sie zum Sparpelessen.”
Ende April Anfang Mai beginnt bei uns wieder die Spargelsaison.
Der Klassiker: Taglich *Spargel satt™ mit leckeren Beilagen.
zusiitzlich Spargelbuffet im Mai & Juni:

D, D305,/ ML 0RL05, 1 D 1505, 7 D 2205, 0 Di. 2905/ DiL 0506,
Anmeldung erbeten / jeweils ab 1930 Uhr!

Wochen ist ein Erntebeginn bei
geschitzten Kulturen Ende An-
fang April durchaus denkbar.
Bei Anlagen mit beheizten Bo-
denflachen wird dieses Zeitziel
auf jedem Fall erreicht. Regio-
nale Anbauer konnen Ende Ap-
ril mit dem ersten Edelgemuse
nachlegen.

Zwei leckere Spargel-Rezep-
te zum Ausprobieren. Das Re-
zept Spargel klassisch stammt
aus dem Hause Meggle, der
Spargelsalat ist Rezepttipp der
Familie Poen:

Spargel klassisch

Zutaten:

2 kg weiBer Spargel, Salz, Zu-
cker, Zitronensaft, Butter, 500
g gekochter oder gerducherter
Schinken, 800 g neue Kartoffeln

Zubereitung:

Spargel schalen und holzige En-
den abschneiden. Spargel in vier
Bindel teilen und mit Kiichen-
garn jeweils zusammenbinden.
Die Kartoffeln waschen, in ei-
nen mit Wasser gefllten Topf
geben, mit einer Prise Salz wiir-
zen und 20-25 Minuten kochen.
Fir die Zubereitung des Spar-
gels Wasser mit Salz, Zucker, Zi-
tronensaft und 2 EL Butter zum
Kochen bringen und Spargel da-
rin 15 bis 20 Minuten garen, an-
schlieBend Kichengarn vom
Spargel entfernen. Butter in ei-
nem Topfchen bei geringer Hit-
ze schmelzen lassen. Spargel auf
dem Teller anrichten, mit flissi-

ger Alpenbutter verfeinern und
- nach Wunsch- mit gekochtem
Schinken sowie Kartoffeln ser-
vieren.

Spargelsalat in Vinaigrette
Zutaten:

1 kg Spargel, 4 EL Aceto Balsa-
mico, 8 EL Rapsol, 1/4 Paprika,
Schnittlauch, Petersilie, Orega-
no, Knoblauch, Pfeffer, Salz, Cur-
cuma, Zucker, Zitrone

Zubereitung:

Den Spargel schalen und in cir-
ca 3 cm grof3e Stiicke schneiden.
Diese Spargelstiicke in leicht ge-
salzenem Wasser bissfest garen.
Wahrend der Spargel kocht wird
das Dressing vorbereitet. In ei-
ner Schussel werden Essig und
Ol, sowie Schnittlauch, Petersi-
lie, Oregano vermischt und mit
einem Spritzer Zitrone verfei-
nert. Danach ein Stiick Paprika
klein raspeln und hinzuftigen.
Wasser abgie3en.

Der noch warme Spargel
wird in das Vinaigrette-Dres-
sing eingelegt und mit Pfeffer,
Salz sowie einer Prise Curcuma
und Knoblauch abgeschmeckt.
Der Spargel muss im Dressing
ziehen, ein paar Stunden rei-
chen zwar aus, aber ein halber
Tag intensiviert den Geschmack.
Vor dem Servieren noch einmal
abschmecken und wenn nétig
nachwirzen.

Dazu passt besonders gut:
Bratkartoffeln, Pfannen- oder
Ofengemise, Steak .

Gemdse \

%,
terthoff |

Wadersloh

Kleyweng 29 Tel. 02523/1224
{)Hnungszeiten von 8—19 Uhr

Bad Waldliesborn
Lambeartweg 57, Tal. 02941 /82011
Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 8 .30-12.30 und 15 - 18.00 Uhr

Samstag 8.30 - 17 Uhr, Sonn- und Feiertage 9 -17 Lhr
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Immer mehr Menschen sehnen sich an ihren freien Tagen nach Langsamekeit,
Gemiitlichkeit und Natiirlichkeit. Foto: djd/Tourismus Brilon Olsberg GmbH

Mit dem Frithjahr beginnt die
Zeit, in der viele Menschen
sich wieder mehr Zeit fiir sich
selbst nehmen und sportlich
aktiv werden. Spaziergdange
gewinnen in der Gunst der
Menschen und auch das Fahr-
radfahren wird uberall dort
zur lieben Freizeitbeschafti-
gung, wo nicht allzu viele Ber-
ge den Weg versperren.

Weite offene Feldfluren, alte
Dorfer, historische Wegever-
bindungen, und immer wieder
eine nette Lokalitat fur die Pau-
se kennzeichnen die Region.

In den vergangenen Jahren ha-
ben sich viele Angebote entwi-
ckelt, die einen gepflegten Rah-
men fur einen gemditlichen Tag
in schoner Natur bieten: Wo fra-
her Menschen und Tiere unter
einem Dach gelebt haben, kén-
nen die Gaste heute westfali-
sche Gastlichkeit erleben, sei es
das reichhaltige Frihstlcksbuf-
fets, zu Mittag leckere ,Sonntag-
sessen”, eine groBBe Auswahl an
hausgemachten Torten, Kuchen
und Waffelvariationen zum Kaf-
fee, abends kleine Gerichte oder
auch deftige Vesperplatten mit
Hausgemachtem. Mittlerweile
finden sich immer mehr Anlauf-
stellen, bei denen es sich zu ei-
nem kiihlen Getrdank oder einem
Kaffee gut einkehren ldsst.

Paddelrevier

Noch ist es ein wenig zu frisch,
aber die warmen Monate las-
sen nicht mehr lange warten:
Die Lippe gilt mit ihren 255 Ki-
lometern als eines der schons-

ten Paddelreviere. Kanutouren
sind echte Klassiker geworden,
sie bieten Freizeitvergniigen be-
sonderer Qualitat. Die Natur-
zeltwiese an der Kesseler Mihle
steht wieder als nettes Platzchen
fur eine Ubernachtung im Zelt,
fr ein Picknick oder einen net-
ten Grillabend bereit. ,Auf der
kleinen Insel konnten Vater und
Kinder Ubernachten. Hier bie-
ten sich optimale Bedingungen,
endlich einmal einen ,richtigen”
Sternenhimmel” zu erleben,
schwarmt Betreiber Christian
Gamann, von der Einsamkeit
und der Natur an der Lippe. Die
soll so bleiben, wie sie ist, Gas-
te missen sich an gewisse Spiel-
regeln halten, Mull sammeln,
Ruhe halten und niemanden
storen.

Gleich nebenan erblickte der
sLandhof Kesseler” das Licht der
Welt und vereint das Angebot
des Hofladchens mit dem des
,Saloons”: Das Hofladchen 6ff-
nete vor drei Jahren die Tore,
seitdem entwickelte sich ein An-
laufpunkt zur Nahversorgung
mit , leckeren Besonderheiten”:
Obst und Wurstwaren, frische
Eier und Gemiise stehen als Sai-
sonware bereit. Das Land-Ca-
fé offnet plnktlich zum 1. Mai
wird auch offiziell die Radelsai-
son: Am Maifeiertag wird ab 11
Uhr zum Mai-Event eingeladen.
Hier bietet sich die Gelegenheit
fir eine nette Pause bei kiihlen
Getranken und leckeren Spe-
zialitaten. Anlaufstellen bieten
sich auch in Herzfeld, aber auch
in Schoneberg, Bettinghausen,
Oestinghausen und in Lippborg.

Tolle Geschenkidee — nur wenige Platze frei!
Sonderreise zum

ZDF-Fernsehgarten nach Mainz

vom 26.5.18-27.5.18 und vom 11.8.18-12.8.18

inklusive Busreise ab Lippstadt / Erwitte / Geseke, 1 Ubernachtung
in einem guten Hotel mit Friihstiicksbuffet in Maing, Stadtrund-
fahrt Mainz, Eintrittskarte als Stehplatz,

Reisepreis pro Person im DZ nur € 1 49, =

MUSSHOFF REISEBURO

www.reisebuero-musshoff.de

Lippstadt = Marktstrafie 31 Erwitte = Am Markt 10
Telefon 02941 / 5588 Telefon 02943 / 49414

KREIS
SOEST

4§ mee BRL
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150 Jahre Chorgeschichte

Jubilaumsjahr in Hultrop: Nach des Tages Last
frohe Erholung im deutschen Liede

Der Gemischte Chor ,Cdcilia Hultrop”.

Bei einem Jubildum schaut
man gerne zuriick, womog-
lich bis zu den Anfdngen.
Wenn die Geburtsstunde al-
lerdings 150 Jahre zuriick-
liegt, muss man in alten
Aufzeichnungen und Be-
richterstattungen nachfor-
schen. In der Chronik der
Pfarrei St. Barbara wurde
man fiindig. Der Chor, der
dazumal noch als ,Gesangs-
verein” betitelt wurde, fin-
det im Jahr 1868 erstmals
Erwahnung.

»Eine Hauptsorge, die Herrn
Pfarrer Antoni von Anfang
bis Ende nicht verlieB, galt ei-
nem von ihm ins Leben ge-
rufenen Gesangsverein, der
sich eigentlich erst vor und in
der Mission 1868 konstituierte
und konsolidierte...”, heil3t es
in den alten Kirchenbichern.
Die Berichterstattung bleibt
in den folgenden Jahren spar-
lich: Der ,Gesangsverein St.
Barbara” war zundchst ein rei-
ner Mdnnerchor. 1903 wurde
er umbenannt in ,Cécilienver-
ein Hultrop”. 1945 schlieBllich
wurde daraus der ,Gemisch-
te Chor Cacilia Hultrop” - der
Name, der bis heute Bestand
hat.
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Lehrer als Chorleiter
Bei einem Ruckblick
dirfen naturlich Na-
men nicht fehlen. Der
erste Chorvorsitzen-
de war Pfarrer Antoni.
Auf ihn folgten: Pfar-
rer Westermeier, An-
ton Linne, Stephan
Thiemann, Norbert Risse, An-
neliese Linnenliicke, Rolf Be-
cker, Elisabeth Gantenbrinker,
Mechthild Sauermann, Mo-
nika Sauermann und Annet-
te Kosek, die aktuelle Vorsit-
zende.

Acht Chorleiter sind in der
Chronik des Chores verzeich-
net; funf von ihnen waren
Lehrer. Der Lehrer Manfred
Bauss leitet den Chor seit 1979
bis heute. Einer seiner Vor-
ganger, Dirigent Franz Schaf-
hausen, zollte dem Chor und
dem Dorf im Jahre 1929 Kom-
plimente: ,Keineswegs ist das
kleine, im Soester Land ge-
legene Hultrop so sangesun-
kundig, wie es auf den ers-
ten Blick erscheinen konnte.
Sind die Leute hier auch recht
derb und hart wie die knorri-
gen Eichen, so finden sie doch
nach des Tages Last immer
noch eine frohe Erholung im
deutschen Liede, getreu dem

Der Hultroper Chor im Jahre 1929

Wahlspruch: Sind wir von der
Arbeit mude, ist noch Kraft zu
einem Liede!”

Internationale Literatur

Eine kaum Uberschaubare An-
zahl an Liedern sind es im Lau-
fe der Zeit geworden, und nicht
nur ,deutsche Lieder”, die dem
Chor ,nach des Tages Last fro-
he Erholung” bescherten. Dass
die Sangerinnen und Sanger
bei den Chorwerken tber ,den
deutschen Tellerrand” zu bli-
cken begannen, ist vornehm-
lich ihrem Chorleiter Manfred
Bauss zuzuschreiben. Chorli-
teratur aus etlichen europai-
schen Landern ist mittlerweile
aus dem Repertoire des Chores
nicht mehr wegzudenken.

Das Jubildaumsjahr
Zu den gréBeren Herausfor-
derungen gehoren in diesem

Jahr das Lippetaler Chorfest
am 28. April. An diesem Chor-
fest nehmen alle Chére des
Lippetaler Séngerbundes teil.
Erwartet werden bis zu 400
Sangerinnen und Sanger in
der Gemeinschaftshalle Oes-
tinghausen. Zum Frihschop-
pen am 10. Juni besuchen der
MGV Herzfeld-Hovestadt, der
MGV Oestinghausen, der Ge-
mischte Chor Klangvoll Eickel-
born und die Bldsergruppe
des Hegering Oestinghausen
den Hultroper Chor im Ver-
einshaus. Zum Frihlingssin-
gen wird schon am 8. April
mit den Ida-Spatzen und dem
Gemischten Chor ,Frohsinn
Hovestadt-Nordwald eingela-
den. SchlieBlich runden die
Haydn-Messe am 2. Septem-
ber und das Weihnachtskon-
zert am 23. Dezember das Jah-
resgeschehen ab.
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Anzeige

Lippetalschule beeindruckt Ministerin
Beim Berufswahl-Siegel-Kongress NRW Blldungsreglon vertreten

DieLippetalschule bereitetihre
Schiiler vorbildlich aufs Berufs-
leben vor. Deshalb war die Ge-
samtschule 2017 mit dem Be-
rufswahl-Siegel ausgezeichnet
worden. Jetzt nahm sie fiir die
Bildungsregion Kreis Soest am
landesweiten Berufswahl-Sie-
gel-Kongress unter der Schirm-
herrschaft der NRW-Ministerin
fiir Schule und Bildung, Yvonne
Gebauer, teil. Besonders aus-
gezeichnete Schulen aus den
14 Siegel-Regionen trafen sich
im neuen Berufsinformations-
zentrum der Bundesagentur
fiir Arbeit in Diisseldorf.

Eingeladen hatte das Netzwerk
Berufswahl-Siegel NRW auch Un-
ternehmensvertreter sowie Bil-
dungsverantwortliche aus den

Volker Wendland, stellvertretender Schulleiter der Lippetalschule, prd-
sentierte beim Siegel-Kongress das Berufsorientierungskonzept der

Schule. Foto: Lippetalschule

Bereichen Schule, Politik, Wirt-
schaft und Arbeitsmarkt. Sie hat-
ten Gelegenheit, gute Beispie-
le der praktischen Studien- und
Berufsorientierung kennenzuler-
nen und sich mit interessanten
Akteuren zu vernetzen. Die Lip-

Aufder Suche nachderZeit

In der Sommersaison 2018
nimmt das Ensemble der Burg-
biithne Stromberg das Publi-
kum mit auf eine marchenhaf-
te Suche nach der Zeit.

Michael Endes Roman ,Momo*
gehort zu den Klassikern der Kin-
der- und Jugendliteratur. Ab dem
10. Mai wird die Geschichte des
kleinen Madchens, das die Men-
schen vor den Zeit-Dieben rettet,
auf den Stufen vor der Stromber-
ger Heilig-Kreuz-Kirche lebendig.
Die Regie des Familienstilickes
Ubernimmt wieder der Bochumer
Regisseur und Theaterpaddago-
ge Hendrik Becker. Die Geschich-
te spielt am Rande einer grof3en
Stadt. Dort steht die Ruine eines
alten Amphitheaters, in dem das
Méadchen Momo lebt. Stets hat sie
Zeitfurihre Freunde, hortihnen zu
und bringt sie auf gute Ideen und
Gedanken. Doch schleichend legt
sich ein Schatten Uber die Stadt

16 | Lippetaler April/Mai 2018

und die Freundschaft zwischen
Momo und den Stadtbewohnern,
denn die Gruppe der Grauen Her-
ren hat es auf die Lebenszeit der
Menschen abgesehen. Als Agen-
ten der Zeitsparkasse bringen sie
immer mehr Menschen dazu, Zeit
zu sparen und effizienter zu ar-
beiten. In Wirklichkeit aber steh-
len sie die kostbare Zeit und sor-
gen so dafir, dass es in der Welt
zunehmend hektischer und kalter
zugeht. Als auch Momos Freunde
von dieser Kalte erfasst werden,
beschlieBt das Madchen, etwas zu
unternehmen. Hilfe bekommt sie
von Meister Hora und seiner wei-
sen Schildkrote Kassiopeia. Wer
wissen mochte, ob es wohl gelin-
gen wird, etwas gegen die Grauen
Herren zu unternehmen, kann das
Familiensttick ab dem 10. Mai auf
der Stromberger Freilichtblihne
erleben. Termine und weitere In-
fos gibt es auf www.burgbuehne.
de oder wahrend der Blirozeiten
dienstags von
. 17.00 bis 20.00
Uhr sowie don-
nerstags und frei-
tags von 9.30 bis
¥ 12.30 Uhr unter
02529 948484,

petalschule war fir ihr Teammo-
dell, das fir die Organisation der
Berufsorientierung (BO) giinstige
Bedingungen schafft, sowie ihre
Kooperation mit den engagier-
ten Kolpingpaten aus Lippetal zu
dem Kongress eingeladen.
Christa Vogt vom BO-Team
und der stellvertretende Schullei-
ter Volker Wendland freuten sich
Uber die Wertschatzung der viel-
faltigen und differenzierten Be-
rufsorientierung an der Lippetal-
schule durch Ministerin Gebauer.
Sie nutzten die vielen wahrend
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des Kongresses angebotenen
Moglichkeiten zum Austausch
mit anderen Siegel-Schulen Gber
unterschiedliche Modelle der Or-
ganisation der Studien- und Be-
rufsorientierung, insbesondere
auch an Gesamtschulen.

Von Experten moderierte
Themeninseln zu Elternarbeit,
Forderung der Medienkompe-
tenz, Inklusion und Schulent-
wicklung rundeten das Pro-
gramm ab. Achim Schmacks aus
dem Regionalen Bildungsbu-
ro, das fir die Bildungsregion
Kreis Soest die Siegel-Projekt-
koordination gestaltet, freute
sich denn auch Uber die vielen
Impulse aus den Themeninseln
und Anregungen aus dem Aus-
tausch zur Weiterentwicklung
des Berufswahl-Siegels.

Blasmusik
Hultrop
ladt ein

Zu einem Geburtstagskonzert
ladt die Blasmusik Hultrop aus
Anlass des 45jahrigen Bestehens
ein. Am 21. April ab 19 Uhr zei-
gen die Musiker die Ergebnis-
se der gemeinsamen Probenar-
beit im Herzfelder Biirgerhaus.
Kartenvorverkauf in der Béckerei
Lippling (Hultrop), Friseur Schen-
kel (Oestinghausen), Volksbank
(Lippborg), Schreiber (Herzfeld)
und natdrlich bei allen Vereins-
mitgliedern.

www.fkwverlag.com




Blick hinter die Mauern von Haus Assen
Prachtiges Wasserschloss ladt zum Besuch und zu Veranstaltungen ein

t:h‘;‘ . - X

450 Jahre lang war das einst
prachtige Wasserschloss im Be-
sitz der Grafen von Galen. Chris-
toph Bernhard Graf von Galen
(1907-2002), seines Zeichens
Papstlicher Geheimkammerer,
vermachte zwei kirchlichen Or-
ganisationen spektakuldre Ge-
schenke: die Wasserschlosser
Burg Dinklage und Haus Assen.
Die Burg ging an Benediktine-
rinnen, die daraus ein Kloster
machten, Haus Assen erhielt
1997 die Ordensgemeinschaft
Diener Jesu und Mariens (SJM)

fiirihre Jugendarbeit. Diese rich-
tete auf dem Schloss ein katho-
lisches Jungeninternat ein, das
Kolleg Kardinal von Galen. Das
musste im vorigen Jahr schlie-
Ben, Jugendarbeit soll aber wei-
terhin ein Ziel der Ordensar-
beit bleiben. Auch der Erhalt des
Schlosses, fiir den intensiv ge-
kampft wird.

Der Sandstein broselt, Risse in
der Fassade verdeutlichen man-
gelnde Statik. Im Obergeschoss
sammelt sich tropfendes Regen-
wasser in unzahligen Gefal3en,
Teile des altehrwiirdigen Wasser-
schlosses Haus Assen sind nicht
bewohnbar: Das Schloss ist in die
Jahre gekommen: Das Schloss im
Stil der Weserrenaissance stammt
weitgehend aus der Zeit um 1564.
Eine Burg aus dem 11. Jahrhun-
dert ging im Schloss auf. Die neo-
gotische Schlosskapelle ist ein An-
bau aus dem Jahr 1858.

Bauhiitte aktiv

Nachdem die Bauhiitte in Haus
Assen einige Zeit lang etwas auf
Sparflamme lief, haben sich Mit-
te Februar wieder eine ganze
Horde Freiwilliger zu einem gro-
Ben Teil aus Osterreich aufge-
macht, um die Baustelle in Neu-
Assen voranzubringen.

An einem Tag waren sogar
22 Helfer in den verschiedenen
Bereichen aktiv, in kleine Grup-
pen eingeteilt, so dass ausgebil-
dete Facharbeiter von etlichen
Hilfskraften unterstitzt wur-
den: Zimmerer, Schreiner, Mau-
erer, Allroundhelfer - alle hal-
fen effektiv zusammen in einer
freundschaftlichen Atmospha-
re. Aber auch nach dieser Wo-
che sind langst nicht alle Arbei-
ten erledigt.

Schlossfiihrungen
Den Stand der Dinge kénnen
Interessierte bei anstehenden

Schiitzenfest zu Pfingsten
Jurgen und Nicole Wieners finden ihre Nachfolger
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Pfingsten ist in Ostinghausen
gleich in mehrfacher Sicht ein
Feiertag: Pfingsten wird auch
Schiitzenfest gefeiert, bei dem
in diesem Jahr Jiirgen und Ni-
cole Wieners im Mittelpunkt
stehen.

Das Konigspaar feiert mit den
Christophorus-Schiitzen vom
19. bis 21. Mai und bricht zum
Festbeginn in diesem Jahr zum
Schnadegang nach Neuenkamp
auf. Auf dem Festplatz am Buir-
gerhaus werden anschlieBend
die Ergebnisse des Schitzen-
schnurschieBens bekanntge-
geben, ehe anschlieBend beim
Festball der erste Festtag gebiih-
rend abgeschlossen wird. Ko-
nigspaar und Hofstaat werden
am Sonntagnachmittag abge-
holt, der Festzug fihrt durch das
geschmiickte Dorf, ehe sich die
Schiitzen gegen 16 Uhr am Bir-
gerhaus zur Parade formieren,
Ehrungen vornehmen und im

Festzelt den Konigstanz verfol-
gen. Im Laufe des Nachmittags
wird zum Kindertanz eingela-
den, ehe am Abend der Zapfen-
streich an der Pfarrkirche ansteht
und ein schwungvoller Tanza-
bend auch den zweiten Festtag
beschliel3t. Pfingstmontag tre-
ten die Schitzen zum Hochamt
an, absolvieren anschlieBend die
Gefallenenehrung am Ehrenmal
und treffen sich dann zum Schiit-
zenfriihstlick unter dem Zelt. Das
Vogelschielen beginnt um 11.30

Schlossfiihrungen werden. 1.000
Teilnehmer wurden im Vorjahr
bei den Schlossfiihrungen ge-
zahlt, die auch in diesem Jahr wie-
der monatlich angeboten wer-
den. Am 18. Mérz steht um 15
Uhr wieder eine Fihrung durch
die historische Schlossanlage an,
auch am 22. April, am 27. Mai wird
zur Schlossfuhrung eingeladen.
Am 16. Und 17. Juni werden zum
Schldsser- und Burgentag eben-
falls Fihrungen angeboten. Am
16. Juni wird um 23 Uhr wieder
ein Feuerwerk abgebrannt.

Theater und Feuerwerk

Auch Freilufttheater soll es in Lipp-
borg wieder geben: In der Saison
2016 lie Haus Assen den Indianer-
hduptling Winnetou reiten, am 24.
Juni geht es weit zurtick in die Ge-
schichte: Eine solche Vorfiihrung
soll es auch in diesem Jahr geben,
das Theater der Kolner Pfadfinder-
schaft KPE [adt dazu ein.

Uhr, dann wird sich entscheiden,
wer die Nachfolge von Jirgen
und Nicole Wieners Gbernimmt.
Das neue Konigspaar stellt sich
am Nachmittag beim Festzug
vor und steht natdrlich im Mittel-
punkt, wenn der abschlieBende
Festabend ansteht. Dazu werden
um 19 Uhr auch die Loher Schiit-
zen empfangen. Fur die musika-
lische Gestaltung des Schiitzen-
festes sorgen das Tambourkorps
Bettinghausen und der Musik-
verein Mastholte

¢ schuomachee

- Mehrfoch ousgersichnete Aushildung

= Familienbetrich fn 4. Generotion, seit 1906 in Ostinghausen
- 70 Mirgrbeiter on 30 modermna CNC Deeh- und Frismoschinen

MAS(:HINEN1E I_EFABRI!
Wir bilden aus!
Feinwerk-
oder
Zerspanungs-
mechaniker/-innen
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Gute Sicht und ein gutes

Gehor im,,Unruhestand”

Auf ihre Sehstarke und ihr Gehor
mussen sich mobile Senioren

verlassen kdnnen

Das Leben eines ,Unruhe-
standlers” ist vor allem ein ak-
tives: Ob Touren mit dem E-
Bike, Urlaubsfahrten mit dem
Wohnmobil oder Taxiservice
fur die Enkel - moderne Seni-
oren sind mobil. Damit man
sich auch als élterer Verkehrs-
teilnehmer fit und sicher fiihlt,
sollte man sich auf seine Seh-
schérfe hundertprozentig ver-
lassen kénnen. Das gleich gilt
fiir das Gehor.

Augen regelmasig
untersuchen lassen
Eine regelmaBige
Untersuchung
der Augen ist

unerlasslich,
denn eine
Fehlsich-

tigkeit
stellt
sich

meist schleichend ein und kann
sich ganz unterschiedlich duflern.
Im Stralenverkehr - egal, ob man
daran mit dem Auto, Fahrrad,
Pedelec oder zu FuB teilnimmt
- kann eine unbemerkte Seh-
schwéche schnell gefahrlich wer-
den. Wer beispielsweise tber
mude Augen klagt, Entfernun-
gen nicht mehr so gut abschat-
zen kann oder schon seit Jahren
dieselbe Brille tragt, sollte zum
Fachmann gehen. Viele Men-
schen suchen im ersten Schritt
einen Augenoptiker auf. Hier be-
kommt man auch kurzfristig ei-
nen Termin und kann so rasch
eine Tendenz feststellen. In der
Regel kann das Sehvermogen be-
reits durch eine individuell ange-
passte Brille erheblich verbessert
werden. Selbst bei starkeren Be-
eintrdchtigungen oder Augener-
krankungen gibt es oft zahlreiche
Mdglichkeiten und Hilfsmittel.

Horgenuss durch
moderne Systeme
Es sind oft winzige Unterschie-
de, die das Leben lebenswert
machen: Musik héren macht in

guter Qualitat mehr Spal3. Telefo-
nate und Gesprdache in der Kneipe
muhelos zu verstehen ist Lebens-
qualitat! Menschen mit Horver-
lust, die fachgerecht versorgt
wurden, wissen das. Sie horen in
vielen Situationen besser als Nor-
malhorende, z. B. bei Gesprachen
auf Partys oder im Restaurant.
Horsysteme kdnnen inzwischen
mebhr als horen. Die Kopplung mit
Telefonen, TV-Geraten, Stereo-
anlagen und PCs macht Horge-
rate zu nutzlichen Alltagshelfern.
Horsystemnutzer schatzen die
erstklassige Klangqualitat beim
Telefonieren, dem Vorlesen von
Briefen und beim Musikhoren.
Mithilfe der neuen Technik kon-
nen Sie Sprache und Musik in Re-
inform genief3en.

Martin Blecker, Horakustik-
meister und Prasident der Euro-
paischen Union der Horakusti-
ker e. V., empfiehlt: ,Wer sich fir
mehr Horqualitat interessiert und
selbst ausprobieren mochte, wie
viel Lebensqualitat durch moder-
ne Horsysteme moglich ist, soll-
te sich beim Hoérakustiker vor Ort

SERVICEANGEBOT:

informieren.” Voraussetzung fir
eine effektive Nutzung ist die Pro-
grammierung der Horsysteme
auf die individuellen Eigenschaf-
ten und Bediirfnisse des Tragers.
Der Horakustiker ist Experte, be-
rat bei der Auswahl, passt die Hor-
systeme an, erklart und trainiert
die Handhabung und ist fur die
Nachsorge zustandig.

Mobil bleiben nach Sturz

Fir Menschen, die nach einem
Sturz oder einer OP schwach auf
den Beinen sind,die starke Ge-
lenkbeschwerden oder Gleichge-
wichtsstdrungen haben, sind ein
Rollator oder ein Gehstock oft ein
Segen. Um mit den Mobilitatshil-
fen méglichst aufrecht zu gehen,
sollte regelméfig die Hohenein-
stellung angepasst werden. Zu-
dem sollten Sie bei der Anschaf-
fung die verschiedenen Modelle
vergleichen und sich beim Kauf
vom Fachmann im Sanitatshaus
ihres Vertrauens beraten lassen.
Auf diese Weise finden Sie genau
die Geh-Hilfe, die zu Ihnen passt.
(dzi/djd/akz-0)

HORGERATE
KUHNERT

Horen mit System

Q

HORGERATE KUHNERT

Unsere Hirakustiker wahlen mit groBer Sorgfalt unter den heute
unzahligen, verfiigbaren Horsystemen mit lhnen das richtige aus.
Harsystemkauf ist Vertrauenssache.

kostenloser Hirtest — jederzeit und unverbindlich - kostenloses Probe-
tragen der neusten Horsysteme - kostenlose Horsysteme — Wartung
ured Neusinstellung - Kostenbose Reinigung threr Hirsysteme - digitale
Hirgerate zum Nulltarif - kostenlose Geheschutzberatung
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In schone

Jahreszeit starten
Frihling ist die richtige Zeit
fur Auto und Motorrad

Die warme Jahreszeit steht
vor der Tiir. Hochste Zeit, da-
fiir zu sorgen, dass das Auto
und das Motorrad wieder in
Schwung kommen: Kraftfahr-
zeugexperte Michael Willen-
brink aus Herzfeld hilft bei
der Checkliste und hat bei
dieser Gelegenheit auch eini-
ge ganz besondere Tipps be-
reit.

Die Temperaturen fiir den Rei-
fenwechsel sollten langerfristig
Uber sieben Grad Celsius liegen,
lautet die Empfehlung des Kfz-
Meisterbetriebs. Auch wenn Sie
das Motorrad im Frihjahr das
erste Mal aus der Garage holen,
sollten Sie einige technische De-
tails checken bzw. durch eine
Fachwerkstatt checken lassen,

bevor Sie losfahren: Checken
Sie Motorél und Bremsflissig-
keit in den Ausgleichsbehaltern.
Sie sollten alle zwei Jahre ausge-
tauscht werden.

Sind die Bremsbeldge bzw.
die Bremskl6tze und die Brems-
schlauche in Ordnung? Funktio-
nieren die Vorder- und Rucklich-
ter? Funktioniert die Batterie?
Sind die Rickspiegel unbescha-
digt und richtig eingestellt? Sind
die Federn und StoBdampfer
noch in Ordnung und richtig
eingestellt?

Haben die Reifen noch den rich-
tigen Druck? Haben die Reifen
noch genug Profil?

Filter wechseln
Neben den allgemeinen Infor-
mationen halt Michael Willen-

brink weitere interessante Tipps
furKraftfahrer bereit: Der Innen-
raum-Luftfilter sollte regelma-
Big gewechselt werden, rat der
Experte: Triefende Augen und
Schleimhaut-Probleme kénnen
insbesondere Kindern und Al-
lergikern zusetzen. Einmal im
Jahr sollte das Liftungssystem
desinfiziert werden, regelmaBig
der Innenraum-Luftfilter ersetzt
werden.

Zahnpasta und Kratzer

Kratzer im Lack und Gebrauchs-
spuren in den Turgriffmulden
lassen sich gut mit Zahnpasta
bearbeiten: Vorsichtig einreiben
und dann wegwischen, emp-
fiehlt der Experte. Teer-Flecken
auf dem Lack lassen sich gut mit
Margarine entfernen, deutlich
schwieriger sind Sonnencreme-
Flecken: Werden sie nicht ziigig
entfernt, bleicht der Lack aus,
Auch hier hilft Zahnpasta. Hun-
dehaare im Innenraum lassen
sich gut mit Paket-Klebeband
aufnehmen und entfernen. Star-
ker Hundegeruch ist ebenso ein
Fall fur Desinfektionsmittel wie
ausgelaufene Milchprodukte
auf Polster oder Boden: mehr-

malige Anwendung rettet hier
das Riechorgan der Mitfahrer.
Bei hartnackigen Féllen hilft nur
noch eine Sduberung mit Ozon.

- . :
AUTOteile
Willenbrink
Wartung Reparatur Inspektion

Prifstitzpunkt

Lippetal B
taglich gedffnet Q:

Reparaturgutscheine

D DEKRA Q@f

Wir kimmern uns
um jedes Auto!

Lippborger Str. 11 + LippetakHerzfeld
Telefon: 02923 - 1627
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Friihling auf den Teller

Tomaten-Essenz mit Ruccola-Eiscreme

Der kalendarische Friihlings-
anfang macht Hoffnung: Mit
dem Tomaten-Ensemble in
zwei Gdngen kann man sich
selbst oder seinen Gasten
schon jetzt etwas Friihlings-
haftes zaubern. ,Ein raffinier-
tes und auBBergewdhnliches
Rezept fiir die Vorspeise ist
eine Tomaten-Essenz”, sagt
Victoria Navalovska.

»Die Suppe Uberrascht die Gas-
te durch ihre klare Farbe und
das besonders intensiv fruch-
tige Aroma, das durch das To-
matenfruchtfleisch hervorgeru-
fen wird.

Ein tolles Duo

Fiir den Hauptgang sollten To-
maten-Liebhaber die Kombi-
nation von Tomaten-Ragout an

knusprigem Saiblingsfilet pro-
bieren. ,Der Geschmack des
Fischfilets harmoniert sehr gut
mit dem wirzigen Aroma des
Tomatenragouts. ,Da das in No-
cken angerichtet wird, verstarkt
ein Essloffel Tomatenmark die
Konsistenz des Ragouts und un-
terstreicht gleichzeitig das in-
tensive Aroma des Polpa“, erklart
Victoria Navalovska. Zudem lie-
fert der Speisefisch weitere Plus-
punkte, die sich positiv auf die
Gesundheit auswirken: Er weist
rund 70 Prozent ungesattigte
Fettsduren auf und enthalt wert-
volle Inhaltsstoffe. Abgerundet
mit knusprigem Kartoffelstroh
erhédlt man so ein besonderes
Gericht flr den Frihling.

Rezept: Tomaten-Essenz
Zubereitung Tomaten-Essenz:

lmhmll}n

rexianurant

Olnnngseiten:
D, - Fr, 11,00 - 14,30

und 17.00 - 2250 Lihr
Sa.. So. und Feienage
11.00 - 22.30 Uhr

Montag Ruleiag

Emtdecken Ste die Vielfalr unserer Kiiche
oudler entspannen Ste in wnserem groflen Biergarten.

Kleeschulte
Tel.: (0 29 23) 484

GASTHAUS

Wir sind fiir Sie da:

Familie Stratblcker

stratbueckers-restaurant@t-onine. de

TRATBUCKERS  \!

RESTAURAMNT

Ostersonntag 12-14 Unr und ab 17 Uhr & Ostermontag 12-14 Uhr

Diestedder Strafte 7, 52510 Lippetal-Herzfeld ]
Tel: 029 23-97 25101, Fax: 97 20104

HerzlichlwilikommenlinfunseremlB ergarten}

‘4

"
leckere Spargelgerichte ~ éﬁk

Dsteﬂ‘"e"“

Di - Sa ab 17 Uhr So und Feiertag 12-14 Uhr Mo Ruhetag d
ala Carte

; ...'J-‘-..urr.a. L4
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Zwei Schalot-
ten sowie eine
Knoblauchze-
he fein schnei-
den und kurz an-
braten. Vier Dosen
Feinstes Tomaten-
fruchtfleisch zu-
geben und kurz
mitbraten. Im An-
schluss mit Salz, Chilipulver, Bal-
samico und frischen Krdutern
abschmecken. Die Masse in ei-
nen Mixer geben, mit Salz und
Pfeffer wiirzen, 2 Bund Basili-
kum und etwas Limettenrieb er-
gdnzen. Bei héchster Geschwin-

*'l nn:.‘l—c;::llt}*

*L';ul Huml:)mc}'lfinq

Inih, Elke Schulte-Barendort

Samstag und Sonntag:
Frihstiick

ab 09.30 Uhr
Anmeldung crbéten

Hausgemachte Torten
Auf Bestellung such-fie 5w Hause,

“Essen wie bei Muttern!”
Satigs ah 12:15 Ule

Cifn en:
Th - S 1400 1900 Uhe, Mo, Rubitas

digkeit mixen und im Anschluss
durch ein Passiertuch geben.
Die Essenz in einer Schale auf-
fangen.

Rucola-Eiscreme

Zubereitung Rucola-Eiscreme:
Eine Schale Rucola mit 100 ml
Milch mischen. AnschlieBend
100 ml Sahne mit 40 g Gluko-
sesirup erwarmen. 200 g Ma-
gerquark mit 45 ml Zitronensaft
vermengen, die Rucolamilch
hinzugeben und alles in einer
Eismaschine gefrieren lassen.
Aus dem Eis Nocken ausstechen
und diese in der Tomaten-Es-
senz anrichten.

Party-Service - Wir grillen fiir Sie
vor Ort zu lhren Festivitdten,
z.B. Schwein am Spiel

\VL ofschlachlersi -?
Grillfleisch in reichhaltigen Variationen
Schwain, Gefligel, Wild ...
HKoteletts, Schnitzel uvm.

Wurstsorten chne
Lactose, Glutamat und Gluten!

Offnungszeiten Hofladen:
Do. + Fr. 9-18 Uhr
Sa 8-14 Uhr

59510 Lippetal-Herzfeld
Beckumer Str. 45
Tel. 0 29 23 / 384 = Fax 65 24 16




167 Millionen Ausfliige per Rad

Fahrradfahren wird immer beliebter: ,Anradeln” erfolgt am 29. April

76 Prozent der Deutschen fah-
ren Rad, 51 Prozent davon
nutzen das Fahrrad fiir Aus-
flige und Reisen. Besonders
der Bereich der Tagesausfliige
hat 2017 weiter zugenommen.
Mehr als jeder Zweite radelt ins
Griine, das entspricht rund 167
Millionen Tagesausfliigen in
der Freizeit. Auch in den Ferien
schwingen sich die Deutschen
gerne aufs Rad, bei 99 Millio-
nen Ausfliigen im Urlaub nut-
zen sie das Fahrrad.

Ausfliige in der Heimat

Zwei Drittel der Tagesausflig-
ler starten direkt mit dem Fahr-
rad von ihrem Wohnort. Mit dem
Anstieg von Tages- und Kurzzeit-
tourismus werden auch Mietfahr-
radangebote immer wichtiger. 40
Prozent der Tagesausfligler inter-

essieren sich fuir Mietrader, davon
50 Prozent fur Elektrofahrrader.
Im Durchschnitt sind Kurzreisen-
de junger und unter ihnen befin-
den sich mehr Frauen. Sie fahren
haufiger Sternetouren und mit 55
Kilometern am Tag durchschnitt-
lich zehn Kilometer weniger als
Streckenradler.

»Wiederholungstéater”

87 Prozent der Radreisenden von
2017 wollen 2018 wieder mit dem
Rad losfahren. Gleichzeitig pla-
nen von denen, die im letzten
Jahr keinen Radurlaub gemacht
haben, 77 Prozent fiir 2018 eine
Radreise.

»Anradeln”

Am 29. April ist es wieder soweit;
dann heift es ,Ab in die Pedalen”
- denn der Kreis Soest eroffnet
die Fahrradsaison mit dem tra-
ditionellen ,Anradeln”. Die Fahr-
radverantwortlichen aller Stadte,
Gemeinden und Kurorte haben
tolle Touren ausgearbeitet. Dabei
gibt es zahlreiche gefiihrte Tou-
ren mit interessanten Themen
in unterschiedlichen Langen. Es
wird empfohlen sich vorab fir die
gewiinschte Fahrt anzumelden,
da die Teilnehmerzahl bei den
meisten Touren begrenzt ist. Ein-
zelheiten zu den verschiedenen
Angeboten werden erst im April
bekanntgegeben.

DeFrihling siehfv or'd erT'u !

Pelkmann

1770 | wermelekive-pelimona. de

\Hoffleischerei |

Wilt
Eyfiﬁgppetaf grofe

Wi tﬁjﬁ’ﬂ'@m J&'hﬁ
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Telefon: 02527 - 87 27 “*{; s (iiche Yoy
Handy: 0174 - 6988940 " "% sessgts

Offnungszeiten: Mo.-Fr. : 14:00 - 19:00 Sa. : 09:00 413:00' | /|

10.000

12,000 (1

| ik ."' i
ANGEBOTEIN ALLEHABIEIL!.IHhErs.,

- 7 Ur( f";%’mnmnr aut a’mf ,vffm
Hauseemachte Schmanker!
Vﬁwffﬂ (s spit g
9‘!}:{.2? & Sentz

*Hérfw:/ﬁ"f ot

Offnungszeiten: tiglich ab 10 Uhr, warme Kiiche 11 - 22 Uhr

Dorf Alm Lippstadt, LippestraBle 88, 59558 Lippstadt-Lipperode
Fiir Tischreservierung: 029 41 96 89 400, lippstadt@dorf-alm.de
www.dorf-alm.de/lippstadt

pttraktive An gebote
zum Mitta gﬁtﬁth

€12,50 p.p.
(Ki bis 12 1. € 7,500

Unser groBes Sortiment umfasst:;

Kinder-, Domen-, Herren-,

City-, Trekking und Elektro-

Fohrrader sowie Zubehrortikel!
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Start in die Outdoor-Saison
Tipps flr Terrasse und Wintergarten

Wohnen unter Glas in einem
schmucken und gut geplanten
Wintergarten eréffnet zu je-
der Jahreszeit ganz ande-
re Moglichkeiten. Man spiirt
an diesem gemiitlichen Platz
die Veranderungen der Natur
ganzjahrig besonders intensiv.

Im Frihling beispielsweise las-
sen die ersten, ganz nah am Win-
tergarten sprieBenden Krokus-
se schon Sommertrdume wach
werden. Die ersten warmen Son-
nenstrahlen zaubern angenehme
Temperaturen in den Wintergar-
ten und erwdrmen die angren-

zenden Rdume. Im Sommer wird
der Wintergarten zum Refugium,
wenn von der eigenen Terrasse
vor Gewittern oder Regenschau-
ern gefliichtet werden muss. Un-
ter Glas kann man Blitz, Donner
und Regen trotzen und eine ge-
sellige Runde wohlbehutet fort-
setzen.

Gute Planung ist alles

Auch der Herbst mit seiner Far-
benpracht ldsst sich bei Wind und
Wetter in einem Wintergarten
besonders genisslich erleben.
Im Winter verzaubern tdnzelnde
Schneeflocken auf dem Glasdach

Hel il MF&M%‘

BWG

BAL- UND WOHNUMNGSGENOSSENSCHAFT WADERSLOH EG

Telefon: 02941/760-40
Weitere Infos unter www.bwg-wadersloh.de

- Anzeige -

Koch Bautenschutz: Wir erhalten
den Wert lhrer Immobilie!

Die professionelle Sanierung
lhrer Dachfldachen kann die
Lebenserwartung der Ton-
und Zementpfannen deut-
lich erh6hen. Das Ergebnis
kann sich sehen lassen: lhr
Dach sieht wieder wie neu
aus, ist fiir Jahre gut ge-
schiitzt und der Wert des
Hauses bleibt lange erhalten.
Koch Bautenschutzist Ihr Fach-
mann fiir Dachbeschichtung.
Die professionelle Beschich-
tung mit TECTACRYL bietet
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Achtung Hausbesitzer I!!!!

Haben Sie Moos u. Flechten auf lhren
Dach-pfannen, und mdbchten wieder
ein schines sauberes u. geschitztes
Dach besitzen! Kostenlose Beratung
u. verbindliches Angebot vor Ort.

lhnen eine preiswerte Alter-
native zur komplett Erneue-
rung, denn im Vergleich zu ei-
ner Neueindeckung sparen Sie
bis zu 75 Prozent der Kosten.
Schitzen Sie |hr Dach langfri-
stig vor Algen-, Flechten- und
Moosbewuchs sowie vermeid-
baren Schaden durch Witte-
rungseinfllisse, wie Regen,
Schnee, Sturm oder Hitze. Las-
sen Sie sich jetzt beraten! Wei-
tere Infos unter

www.dachbeschichtung-koch.de

A

KOCH

Fiege Umweltservice

lhr Entsor

chbetrieb im I(!'Eis I$ot_—:-st

Tel.:02921-5858 s et sty
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L Foto:djd/ veinorde
die Nutzer des Wintergartens.
Bei der Planung Ihres Traum-Win-
tergartens helfen Spezialisten aus
der Region. Die Profis beraten
Sie in Sachen Fenster, Tlren und
Markisen. Zudem wissen sie Be-
scheid tber Baurecht, die Anfor-
derungsprofile in Sachen Warme-
dammung und Statik, sie kennen

. besuchen Sie
unsere
Ausstellung!

LIESEN

L
M PETERS

58268 Backum = Lippborger Str. 108
Tel:(02521)32 78
www fliesenpeters. de

die bauphysikalisch wichtigen
Schnittstellen und Anschluss-
punkte und beherrschen perfekt
das Einmaleins des Wintergarten-
baus.

Pflegeleichte Terrassen

Wird es endlich richtig Sommer,
verbringen Hausbesitzer so viel
Zeit wie moglich im Freien - am
liebsten auf der eigenen Terras-
se. Auch bei der Wahl des Boden-
belags setzen immer mehr Bau-
herren auf hochwertiges Design.
Nattrliche Holzoptiken oder der
Naturstein-Look liegen im Trend,
und man muss sie heute nicht
mehr mit einem erhohten Pfle-
geaufwand bezahlen. Denn die-
se und viele andere Gestaltungs-
winsche fir den Terrassenboden
lassen sich heute mit keramischen
Fliesen erfiillen.

Natiirliche Schonheit, die kei-
nen Wetterschutz braucht

Dass Fliesen fur den Outdoor-Ein-
satz immer beliebter werden, hat
nicht nur asthetische Griinde: Ihre
Eigenschaften machen sie zu ei-
nem idealen Belag fiir den harten
Alltag auf Terrasse und Balkon.
Fliesen brauchen im Unterschied
zu Holz keine pflegenden und
schiitzenden Anstriche, denn ihre
Oberflache ist absolut wetterfest.
und haltbar.

- Heizoltank- und' |
Hessel-Derontuge

| < SCHNELL
|+ SAUBER =~
- * PREISWERT ..
Industried Blienert UG
(Tel.: 05245/92031 12 -

Fax: 052459203113

Beratung, Lieferung,

STLTortechnik

Wir bieten den ,,Rundum-Service” fir alle

Garagentore, Industrietore,
Stahltiiren, Fenster und Tiren

Demontage und Montage

Mastholterstr. 60 - 59555 Lippstadt
Tel 0294171500414 - Mobil 0176 31258188

W
wWiIRUS

TENATIR

DOOR 5OLUTIONS

= Sonnenschutz
fur Innen und Aulten

* Terrassendacher
elektr. Sonnensegel

= Wintergarten-Markisen

1
= L=
CaARTEN
%HEHS:H UTITECHNIK
weaw. garten-sonnenschutztechnik.de
Mutecke 11, 59556 Lippstadt

Tel 02945 5631474
Mail:ch-garten@amzx.da

A

—
=

MALERFACHBETRIEB

FORM | FARBE | STRUKTUR

MOBIL: 0176 - 50 55 6744
EMAIL: KAMPEEMATL.DE

WWW.MALERFACHEETRIER-LTPPETAL. DE

ich %m.’"

Dusternweg 17

58557 Lippstadt

Tel.: 02941 /2811-0
www. bwg-lippstadt.de

Bau- und Wohnungsgenossenschaft Lippstadt eG

Warmedammung
durch Einblastechnik

Sl = bl
Y,

EINBLASDAMMUNG F
2-SCHALIGES MAUERWERK,
DACHBODEN UND DACHSCHRAGEN

Sprechen Sie mich an!

@anﬁmnm

& BAUSERVICE

www.isoliertechnik.nrw
Voigt Isoliertechnik

In der Haul 17 - 59227 Ahlen
Tel. 02382 / 9875334 = Mobil: 0172/3898701
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Lippetaler Frithlingslauf

Trainingseinheit ohne Wettkampfcharakter

Der 18. Lippetaler Friihlings-
lauf startet am Samstag, 14.
April, um 13.30 Uhr ab der
Tennisanlage in Herzfeld.
Veranstalter sind der 1. SC
Lippetal und SV Germania
Hovestadt.

Die Veranstaltung ist als Trai-
ningseinheit zur Uberpriifung
der Kondition ohne Wettkamp-
charakter konzipiert. Gleichzei-
tig dient der Lauf zum Erwerb
des Lauf- oder des Walking-Ab-

zeichens. Der Lauf bietet sich
daher fur Familien und (Wie-
der-) Einsteiger an, die Laufe
gehen uber 15, 30, 60, 90 oder
120 Minuten, fihren durch
verschiedene ausgeschilder-
te Strecken durch die Bauer-
schaften und sind individuell
wahlbar.

Es sind verschiedene Stre-
cken zwischen 1,6 und 20 Kilo-
meter ausgeschildert, zusatz-
lich kann auch die Tartanbahn
im Sportzentrum genutzt wer-

den. Fir die einzelnen Laufe
gibt es unterschiedliche Start-
zeiten (zwischen 13.30 und
15.15 Uhr), sodass zum Ende alle
Laufer gemeinsam gegen 15.30
Uhr ins Ziel kommen. Start und
Ziel ist das Tennisheim in Herz-
feld. Dort stehen auch Umklei-
demadglichkeiten mit Duschen
zur Verfligung. Alle Sportler
konnen sich in der Cafeteria im
Tennisheim starken und ihre Ur-
kunde entgegennehmen. An-
meldungen werden telefonisch

Waldbestattung mit Seeblick
Der FriedWald M6hnesee

Ein See, eine Halbinsel und
ein 66 Hektar groBes Waldge-
biet bilden die Kulisse fiir den
FriedWald M6hnesee. Inmit-
ten dieser Naturidylle kénnen
Menschen ihre letzte Ruhe fin-
den.

Der FriedWald Mohnesee ist auf
der Delecker Halbinsel angesie-
delt. Buchen, Eichen und Hainbu-
chen pragen das Waldgebiet auf
den Flachen des Ruhrverbandes
und stehen als Grabstatten zur
Verfugung. Das Besondere des
Bestattungswaldes ist jedoch
seine Lage direkt am Mohnesee,
der dem FriedWald seinen Na-
men gibt. Den mit Holzbédnken
ausgestatteten Andachtsplatz
kdénnen Angehorige und Hinter-
bliebene als Ort des Gedenkens
und fur Trauerfeiern nutzen.

Das FriedWald-Konzept
kennenlernen

An zwei Samstagen im Monat
fuhren FriedWald-Forsterinnen
und -Forster im FriedWald M&h-
nesee Interessierte durch den
FriedWald und informieren tber
das Konzept der Bestattung
in der Natur, Uber Grabarten,
Baumauswahl und Beisetzungen
im FriedWald. Die etwa einstiin-
digen Waldfiihrungen sind eine
Mischung aus Waldspaziergang
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und Informationstour. Wer den
Wald mit eigenen Augen sehen
und mehr Gber das FriedWald-
Konzept erfahren mochte, kann
sich unter 06155 848-200 oder
auf www.friedwald.de zu einer
kostenlosen Waldfiihrung an-
melden.

Partner vor Ort

Eines von mehreren Bestattungs-
unternehmen in der Ndhe des
Friedwalds Mohnesee ist das Be-

stattungshaus Wenner. Martina
Wenner ist hier Ihre Ansprech-
partnerin vor Ort. Wer sich be-
reits im Voraus ein Bild Gber die-
se alternative Bestattungsform
machen mochte, der kann unter
02921 55239 einen personlichen
Beratungstermin mit ihr verein-
baren.

FriedWald in Deutschland
Seit 2000 gibt es das FriedWald-
Konzeptin Deutschland. Mit dem

An den Wurzeln eine
finden - auch fur met

form persdnlich vor.

Tel. 02921 -55239

Sprechen Sie uns jederzeit an unter:

Wir vem Bestattungshaus Wenner stellen
Ihnen geme diese alternative Bestaltungs-

Salmtrafe = Bad Sassendor
Wiricharstrafie « Soest

wwwwennerbestatiungen.de

(02923 7468) oder per E-Mail
(lippetaler-lauffreunde@gmx.
de) entgegen genommen. An-
meldungen sind aber auch bis
30 Minuten vor Start am Tennis-
heim moglich.

»Midnight Sports” hei3t es
am gleichen Tag von 20 bis 22
Uhr in der Herzfelder Ballspiel-
halle. Teens ab 14 Jahren sind
dann vom SV Germania Hove-
stadt, der Gemeinde und dem
Padagogischen Zentrum einge-
laden.

- Anzeige -

FriedWald Reinhardswald wurde
2001 der erste Bestattungswald
eroffnet. Seitdem hat es rund
89.000 Beisetzungen an den 61
FriedWald-Standorten gegeben
und knapp 190.000 Menschen
haben sich bislang fiir das Kon-
zept entschieden. Die Bestat-
tung in der Natur wird deutsch-
landweit von der FriedWald
GmbH in Griesheim bei Darm-
stadt angeboten. Geschéftsfiih-
rerin ist die Juristin Petra Bach.

e Deslmitung i dor Suur

- S FriedWald

Wenner

H;.-ﬂV
4




Holen Sie sich den Friihling ins Haus
Vorgezogenen

Die Sehnsucht nach dem Friih-
ling steigt: Die Tage werden
wieder langer und die Natur
erwacht langsam zum Leben.
Allerdings sind bunte Bliiten
noch rar. Doch zum Gliick hel-
fen Gdrtner den Pflanzen in
ihren Gewdchshdusern auf
die Spriinge. So kénnen sie
bereits jetzt eine Vielzahl an
bunten Bliiten anbieten.

Stiefmutterchen (Viola) und Pri-
meln (Primula vulgaris) sind die
Klassiker unter den Frihlings-
blumen. Wer das Besondere
sucht, sollte in den Einzelhan-
delsgértnereien und Garten-
baumschulen nach Raritdten
und Neuzlichtungen Ausschau
halten, die nicht in jedem Bal-
konkasten oder Blumenkubel
wachsen. Dazu gehoéren Sorten
mit gertischten Bluten, einfarbi-

Miahen Sie schon?

ge ohne dunkle Zeichnung, mit
extra groBen oder ganz kleinen,
zarten Bliten. Auch gibt es Neu-
heiten, die viel langer blihen als
die herkdbmmlichen Stiefmutter-
chen. Sie alle Gberstehen Nacht-
froste unbeschadet und eignen
sich durch geringe Anspriiche
auch fur unerfahrene Pflanzen-
liebhaber. Gut kombinieren las-
sen sie sich mit Ganseblimchen
(Bellis) und Vergissmeinnicht
(Myosotis).

Uropas Aurikel sind zuriick

Eng mit der allseits erhéltlichen
Primel verwandt sind Schlis-
selblumen (Primula veris). Die-
se sehr urspriinglichen Pflan-
zen tragen ihre gelben Bllten
zu mehreren an langen Stielen.
Eine wiederentdeckte Raritat
sind Aurikeln (P. auricula): Mit
dreifarbigen Bliten sind sie ein

Oder
schrauben
Sie
noch?

Inspektion aller Garteng;r_ﬁte

Mll:hael
Bnnermer

589510 Lippetal - Rommersch 27

Telefon: 025 27/919339
Maobil:

0171-6 504872

echter Schatz aus Uropas Gar-
ten. Leider erliegen nicht nur
Menschen ihrem Charme, auch
bei Schnecken sind sie begehrt
und sollten vor ihnen geschiitzt
werden. Ebenfalls zu den lang
bekannten Gartenschatzen ge-
héren verwildernde Blumen-
zwiebeln: Schneegléckchen
(Galanthus), Winterling (Eran-
this), Traubenhyazinthe (Musca-
ri), Krokus (Crocus) und Wildtul-
pe (Tulipa) haben relativ kleine
Bliiten und vermehren sich an
einem geeigneten Standort.
Auch von den beliebten Oster-
glocken (Narcissus) gibt es zar-
te Wildformen. Wer die Zwie-
belpflanzen also als Schmuck in
Schalen, Kasten und Kiibeln ein-
setzt, sollte sie nach dem Ver-
blihen nicht wegwerfen, son-
dern auspflanzen.

Glnstige

Blihpflanzen aus Gartnerhand machen es moglich

Grof3e Bliten dank

langer Ziichtung

Eine Klasse fur sich sind groB3-
blumige Tulpen, Narzissen
und Hyazinthen (Hyacinthus).
Uber Hunderte von Jahren ha-
ben Gértner hier gezlichtet und
vermehrt, um mit den spekta-
kuldrsten Bluten aufwarten zu
kénnen. Insbesondere bei den
Tulpen gibt es eine unglaub-
liche Vielzahl an Formen und
Farben. Sie eignen sich als
Topfpflanze sowohl fir einen
Blumenschmuck im Haus als
auch im Freien. Dabei gilt: Je
kihler die Pflanzen stehen, des-
to langer halten sich die Bluten.
Diese Pflanzen missen nicht un-
bedingt gediingt werden, denn
in den Zwiebeln ist bereits alles
gespeichert, was sie fir eine Sai-
son brauchen. (GMH/BVE)

Meuplanung

Me altung / Pllaster-,
und Baumarbeiten

inkl. Entsorgung u.v.m.

Ga rtena rbe“’ GUNSTIGE FESTPREISE!

Tel.: 015%-53 81 60 87

Frilthlingsangebote auf Anfrage!

Beste Gartner-Qualitat

" PFLANZENHOF & BI..I.IHENI'IH.I.IS ﬁffnungr;zenten

Mo-Fr 900 - 1800
Sa 900 - 1600
S0  10oo - 1500

Krauter& Stauden Beerenobst Gehdlze Zimmerpflanzen Floristik
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Die Forderung ist klar: Sicherheit durch 1zu1
500 Burger unterstreichen Wille der Blrgerinitiative ,Sicherheit vor Therapie”

Nicht nur Eickelborn...

Bis zuletzt haben die Veranstalter gezittert: Wird die Schiitzen-
halle wirklich voll, ist das Interesse bei den Blrgern wirklich so
grof3 wie vermutet? Die Erleichterung war der Birgerinitiative
anzusehen, als am Ende sogar noch Stiihle aufgestellt werden
mussten, damit die mehr als 500 Zuhorer drei Stunden disku-
tieren konnten. Die meisten Zuhdrer kamen dabei direkt aus
Eickelborn, Benninghausen und Lohe, Biirger aus Lippetal
oder dem direkt angrenzenden Kreis Warendorf waren eher

selten zu sehen.

Leider, denn man sollte sich nicht tauschen: Ohne Panik ma-
chen zu wollen, aber Schoneberg, Hovestadt oder Herzfeld ist
nicht weniger betroffen als Eickelborn direkt. Zurzeit sind es

noch sehr wenige Patienten, die die streng gesicherte Klinik
allein verlassen durfen, das kann sich aber andern. Deshalb
sollten auch die Kommunalpolitik und mdglichst viele Birger
genau verfolgen, was in Eickelborn geschieht und sich mit
einbringen.

Die arztliche Leiterin der Fach-
klinik in Eickelborn lief zur
Hochform auf: ,Wir alle wollen
hier Sicherheit, dafiir arbeiten
wir”, macht Dr. Nahlah Sai-
meh bei der groBen Biirger-
versammlung in Lippstadt-Ei-
ckelborn deutlich. Und wenig
spater, als sie direkt auf den 1
zu 1-Ausgang angesprochen
wird: ,Ich war und bin Fan die-
ser Regelung”. Die Schiitzen-
halle: bis auf den letzten Platz
besetzt. Mehr als 500 Biirger
- in erster Linie direkt aus Ei-
ckelborn, vereinzelt auch aus
den benachbarten Orten, ho-
ren gebannt zu. Die Biirgerini-
tiative ,Sicherheit vor Thera-
pie” und der Beirat der Klinik
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haben gemeinsam zur Ver-
sammlung eingeladen:die Re-
sonanzriesengrof.

In unserer Januar-Ausgabe
(nachzulesen unter www.derlip-
petaler.de) haben wir ausfihr-
lich die Hintergriinde erklart. die
Kurzfassung: Ein Gericht hat den
1zu1-Ausgang gestoppt. Nach
mehreren schlimmen Mordfél-
len durch Patienten vor Uber
20 Jahren in Eickelborn und
Benninghausen wurde diese
Sonderregelung eingeftihrt. Un-
begleitete Ausgange durfte es
direkt in Eickelborn, im ganzen
Kreis Soest und den Nachbar-
kreisen nicht mehr geben. Pa-
tienten wurden in ihre Heimat-

Kritische Blicke vom ,Landes-
beauftragen fiir den MaBregel-
zug”: Er glaubt nicht, dass eine
Gesetzescdnderung durchzuset-
zen ist.

Volles Haus: Das Thema 1zul-Ausgang interessiert an diesem Abend

mehr als 500 Zuhérer.

regionen gefahren, um dort die
ersten Schritte in Freiheit zu er-
proben. In und um Eickelborn
wurden die Patienten von Pfle-
gekraften begleitet.

Regelung hat sich bewdhrt
Diese Sonderregelung hat sich
bewdhrt, darin waren sich bei
der Burgerversammlung Ende
Februar wohl alle einig. Dass sie
vor Gericht keinen Bestand ha-
ben dirfte, war aber vielen klar:
Was in Dortmund, Miinster oder
KoIn erlaubt ist, kann nicht in
Eickelborn verboten werden,
sagten Richter in Hamm, das sei
mit den Gesetzen nicht zu ver-
einbaren.

,Dann muissen die Gesetze
eben entsprechend verdandert
werden”, heif3t die Antwort der
Birgerinitiative. Dass das nicht
leicht wird, ist allen Beteiligten
klar. Der Landesbeauftragte fir
den Malregelvollzug, der ne-
ben der Klinikleitung auf dem
Podium der Blrgerversamm-
lung sitzt, sieht das Unterfan-

gen sogar als nahezu unmdglich
an. Dem widersprechen sowohl
die Initiative als auch Lippstadts
Burgermeister. In diesen Tagen
sind Gesprache in Dusseldorf
geplant. Als vor mehr als 20 Jah-
ren die Eickelborner Sonderre-
gelung eingefuhrt wurde, war
das Ganze auch eine hoch poli-
tische Angelegenheit. Minister
und sogar der Ministerprasident
schalteten sich ein, machten den
Sonderweg fur die gebeutelte
Bevolkerung in und um Eickel-
born frei.

Teil des Sicherheitssystems

Bei der Versammlung wurde
mehrfach betont, dass der 1zul-
Ausgang nur ein Teil eines kom-
pletten Sicherheitssystems ist.
+Die Forensik der 80er und 90er
Jahre ist mit der von heute nicht
zu vergleichen”, betonte Dr.
Nahlah Saimeh gleich mehrfach:
Sie brachte den Vergleich eines
Kleinwagens aus den 60er Jah-
ren mit einem Oberklassewagen
von heute. Ganz konkret: Wéah-



rend man friher beispielsweise
darauf achtete, dass ein Kinder-
schander sich in der Wohngrup-
pe gut integrierte und vielleicht
auch gut kochen konnte, spiele
so etwas heute fiir die Entschei-
dung ,Ausgang oder nicht” kei-
ne Rolle mehr. Man misse be-
obachten, wie er mit seinen
Neigungen umgeht, nicht, ob er
gut kochen kann. Und nicht zu-
letzt die grof3e Zaunanlage sor-
ge fur eine zusatzliche Sicher-
heit.

Sonderregelung fortsetzen

Auf die wollen sich viele Biir-
ger in und um Eickelborn aber
nicht verlassen. Die Forderung

nach dem Fortbestand der Son-
derlosung fur Eickelborn steht
im Raum, wurde durch die GroB3-

veranstaltung deutlich unter-
strichen. Dafir soll auch der
Kontakt mit anderen Birgerini-

Dr. Nahlah Saimeh ist von der Sonderregelung fiir Eickelborn tiber-

zeugt.

Lippetaltreffen auf Haus Assen
Musikvereine treffen sich zum 48. Mal

Das 48. musikalisches Treffen
der Lippetaler Musikziige fin-
det in diesem Jahr auf Haus As-
sen statt. Eingeladen wird dazu
am 15. April nach Lippborg.

Bereits 1970, ein Jahr nach Griin-
dung der Gemeinde Lippetal,
haben sich einige Vorstands-
mitglieder befreundeter Musik-
vereine zusammengefunden
und das jahrlich wiederkehrende
Stelldichein ,Lippetaltreffen” ins
Leben gerufen. Griindungsmit-
glieder sind: Spielmannszug ,Gut
Klang” Lippborg, Spielmannszug
Bettinghausen, Spielmannszug
Hultrop, Spielmannszug Schone-
berg, Spielmannszug Hovestadt-
Nordwald, Blasmusik Hultrop
und der Spielmannszug Oesting-
hausen. Spater dazu kamen die
Bigband Skas, die StraBenmusi-
kanten Lippborg und der Spiel-
mannszug Eickelborn. Das jahr-
liche Treffen im Friihjahr vor der
beginnenden Hauptsaison mit
Schiitzenfesten, Freundschafts-
treffen und Stadtfesten sollte ge-
nutzt werden, um Erfahrungen
auszutauschen und die im Win-
ter neu eingelibten Musikstilicke
dem Fachpublikum und der Of-
fentlichkeit zu prasentieren.

Der in diesem Jahr ausricht-
ende Spielmannszug ,Gut Klang”
aus Lippborg hatte die Idee, die
prachtige Kulisse von Haus Assen

zu nutzen, um den Darbietungen
der Blaser einen eindrucksvollen
Rahmen zu geben. Die Schirm-
herrschaft Gbernimmt der Supe-
rior des Hauses, Pater Harald Volk
SJM. Fur das leibliche Wohl ist
auch bestens gesorgt.

Das Programm sieht um 13 Uhr
die BegriBung von Géasten und
Gastvereinen vor, das Bihnen-
spiel beginnt um 13.15 Uhr, das
Gemeinschaftsspiel leitet ab 16
Uhr Giber zum gemiitlichen Aus-
klang.

Gold zum 75sten!

Eine ,goldige” Uberraschung
gab es fiir Metallbaumeister
Josef Funke (Lippstadt-Eickel-
born): Zum 75sten Geburts-
tag hatte Sohn Markus (r.)
zusammen mit der zustandi-
gen ,Innung fir Metall- und
Kunststofftechnik Soest-Lipp-
stadt” den Goldenen Meister-
brief fiir Vater Josef von der
Handwerkskammer Liineburg
bestellt. Dort hatte der im
Dezember 1966 die Meister-
prifung erfolgreich abgelegt.

Senior Funke freute sich zu-
dem Uber den Besuch von Ge-
org Kellner (., Stellvertretender
Hauptgeschaftsfiihrer der Kreis-
handwerkerschaft Hellweg-Lip-
pe), der die Glickwiinsche des

Handwerks aussprach.

Das Unternehmen ,Josef
Funke GmbH” (Metalltechnik)
mit aktuell vier Mitarbeitern exi-
stiert bereits 1897 und wird heu-
te von Metallbaumeister Markus

tiativen aus dem Umfeld ande-
rer Kliniken gesucht werden. Ein
neues Gesetz, dass nicht nur die
Burger im Umfeld der Lippstad-
ter Klinik, sondern auch an ande-
ren Forensik-Standorten schiitzt,
kénne man besser durchsetzen.
Die Chancen sind dabei besser
als je zuvor: die Klinikleitung, der
Landschaftsverband als Trager,
die Birgerinitiative, der Klinik-
beirat mit vielen Vertretern des
offentlichen Lebens, der Lipp-
stadter Burgermeister und eben
viele Burger kampfen nicht ge-
geneinander, sondern gemein-
sam fir das neue Gesetz. Dieser
Zusammenschluss kann viel er-
reichen.

Funke gefiihrt. Das Handwerk
soll auch in die flinfte Familien-
generation vererbt werden: Ak-
tuell erlernt Enkel Justus Funke
(2.v.l.) den Beruf bei einem be-
freundeten Lippstadter Betrieb.
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Besser Leben!

- Anzeige -

Gesundheitsmesse am 5.und 6. Mai

in Bad Sassendorf

Mit ihrem bewdhrten und um-
fangreichen Ausstellerkon-
zept, zahlreichen Vortragen
und Préasentationen und ei-
nem besonders attraktiven
Rahmenprogramm findet am
5.und 6. Mai die Gesundheits-
messe ,BESSER LEBEN!” in
Bad Sassendorf statt.

Zwischen 11 und 18 Uhr erwar-
tet die Besucher bereits zum
dritten Mal im Tagungs- und
Kongresszentrum ein breit gefa-
chertes, ganzheitliches Angebot
der regionalen und Uberregio-
nalen Anbieter aus der Gesund-
heits- und Lifestyle-Branche.
Der Eintritt ist fur alle Besucher
frei. An beiden Messetagen in-
formieren Arzte und Thera-
peuten Uber ihre Leistungen
und geben Ratschldge fir Pra-
vention und Therapie. In Vor-
tragen wird Uber einzelne Ge-
sundheitsthemen referiert und
diskutiert. Abgerundet wird das
ganzheitliche Angebot durch
ein buntes Aktiv- und Kultur-

programm sowie eine ausgewo-
gene Gesundheitskiiche.

Hightlights 2018

In diesem Jahr warten zwei Be-
sondere Highlights: Zum einen
prasentiert der ,Fahrrad-freund-
liche” Kreis Soest eine eigene,
Uber 150 Quadratmeter grofe
Ausstellerflache auf dem Mes-
segeldnde und plant zahlreiche
Aktivitdten zum Thema Mobi-
litdt. Zum anderen werden die
beiden Top-Gesangsstars des
Musicals ,Der Medicus”, Kri-
stian Lucas und Jenny Schlens-
ker, am Sonntagnachmittag zu
Gast sein. Sie werden mit einem
Medley aus dem umjubelten
Musical auf der groBen Messe-
Biihne stehen, welches thema-
tisch den gesundheitlich-medi-
zinischen Messefokus perfekt
aufgreift. Veranstalter der Mes-
se sind wieder das Tagungs- und
Kongresszentrum, die Gemein-
de Bad Sassendorf, das West-
falischen Gesundheitszentrum
und der Kreis Soest.

GESUNDHEITSMESSE

BESSER LEBEN/

Bad Sassendorf
05. und 06. Mai 2018

11.00 bis 18.00 Uhr
Der Eintritt ist frei!

TAGUNGS- UND KO

In Zusammenarbeit mit:

s | E Bal
< ~ e
Medienpartrer:

I r—— T T TR
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Der Sonntags-Kaffee-

klatsch ist ein ,Renner”
Handy- und PC-Sprechstunde” in Ko-
operation mit der Lippetalschule ergan-

»So langsam wird es eng in
einigen Gaststuben in Lip-
petal, wenn wir unseren Kaf-
feeklatsch fiir Senioren am
zweiten Sonntag im Monat
veranstalten”, berichtet Ma-
ria Georgi vom Koordinie-
rungsteam beim Treffen der
Ehrenamtlichen des Senio-
rennetzwerks, und sie fligt
hinzu: ,Im Januar konnten wir
35 Gaste zum Klonen bei Kaf-
fee und Kuchen begriiBen”.

Nicht nur zu diesem Angebot er-
hielten die Ehrenamtlichen bei
ihrem Treffen Informationen.
Eingeladen zum ,Dankeschon-
Treffen bei Happchen und Ge-
tranken”, hatte das Koordi-
nierungsteam des Lippetaler
Kleeblatts. Ebenfalls wurde von
den Teammitgliedern berich-
tet, dass 2017 insgesamt ca. 300
Anfragen von Seniorinnen und
Senioren an das Kleeblatt her-
angetragen wurden. Die ,Fahrt
zum Friseur” oder ,die Beglei-
tung bei einem Spaziergang”
waren ebenso gewlinscht, wie
»€infach mal Besuch zum Reden
zu bekommen”.

300 Anfragen
,Das jingste Kleeblatt-Angebot
ist die ,Handy- und PC-Sprech-

zen Angebot beim Lippetaler Kleeblatt

stunde”, die wir in Kooperation
mit der Lippetalschule geplant
haben und nun zunachst ca. alle
acht Wochen umsetzen wer-
den”, erldutert Dieter Schom-
berg, ebenfalls Mitglied im Ko-
ordinierungsteam. Bei diesem
Angebot stehen Schilerinnen
und Schiler interessierten Seni-
oren als sogenannte Mediens-
couts zur Verfligung, beantwor-
ten geduldig alle Fragen oder
zeigen die richtige Handhabung
an den eigenen, von den Senio-
ren mitgebrachten, Handys, Ta-
blets oder Lap-Tops. ,Besonders
schon ist es zu erleben, wie un-
kompliziert und wertschatzend
der Kontakt zwischen Jung und
Alt verlauft”, erganzt Koordinie-
rungsteam- Mitglied Johannes
Becker. Mit dem Ausblick auf
das Jahr 2018 wurde der ,offizi-
elle Teil” des Treffens beendet:
Im April wird es in Kooperation
mit der Seniorenstube Lippborg
wieder einen ,Mitsingnachmit-
tag” geben, der im Herbst 2016
bereits groen Anklang bei vie-
len Seniorinnen und Senioren
fand. Die Mitglieder des Koor-
dinierungsteams versicherten,
dass es zu gegebener Zeit dazu
noch entsprechende Veroffent-
lichungen und Bekanntmachun-
gen geben wird.



Von 11:00-15:00 Uhr - Jukebox

www jukebox-beckum.de

59510 Lippetal-Herzfeld

zur Miihle 2 .

Mobil: 0171-77 34 777 tHis

| Jg@hof-kesselerde - www.hof-kesselerde

wwwundercover-crewde '
Offnungszeiten:
Mo.-Sa. . ab 11.00 Uhr

Sonntag

ab 10.00 Uhr
Von Dez-Febr. Winteroffnungszeiten
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~Suche Frieden”
Wallfahrtsjahr wird am 3. Mai eréffnet

b4 5 )

Der Osnabriicker Bischof Franz-Josef Bode zelebriert den Festgottes-
dienst zur Er6ffnung der Ida-Woche.

In diesem Jahr findet vom 9.
bis 13. Mai in der Bischofs-
stadt Miinster der 101. Katho-
likentag statt. Dessen Leit-
wort ,Suche Frieden” ist auch

das diesjahrige gemeinsame
Wallfahrtsmotto aller nord-
westdeutschen Wallfahrtsor-
te. Das Wallfahrtsjahr in St.
Ida steht in diesem Jahr also

auch unter diesem Leitwort.

Mit dem Vortrag ,Herzfeld im
neunten Jahrhundert, ein klei-
nes Dorf im Fokus der europai-
schen Geschichte” von Dr. Gab-
riele Isenberg im Haus Idenrast
wird am 3. Mai das Programm des
Wallfahrtsjahres eréffnet. Offizi-
eller Startpunkt ist das 115. Kirch-
weihfest am 13. Mai, dazu wird
Pfarrer Jochen Kosmann um 10.15
Uhr mit einem Festhochamt das
Kirchweihfest und das Wallfahrts-
jahr eroffnen. Das Patronatsfest
wird am 4. September began-
gen, mit einem zweiten Vortrag
von Dr. Gabriele Isenberg wird am
7. September mit einem Bericht
Uiber die Ausgrabungen in der Kir-
chein den Jahren

Ida-Woche

1975/76 zur Ida- und Heimatwo-
che Ubergeleitet. Zur Er6ffnung
der Ida-Woche wird Bischof
Franz-Josef Bode aus Osnabriick
den Festgottesdienst zelebrie-
ren. Im Mittelpunkt stehen die

Goldkommunikanten, die sich
bereits ab 14.30 Uhr im Café
Twin zusammenfinden. Der Ida-
Chor und das Blachblédseren-
semble unter Leitung von Jérg
Buicker werden die musikalische
Gestaltung ubernehmen, an-
schlieBend Dammerschoppen
auf dem Kirchplatz. Am Sonn-
tag folgt das Festhochamt der
Wallfahrer mit Dechant Kem-
per aus Oelde, anschlieBend
Frihschoppen. Am Eréffnungs-
sonntag der Ida-Woche wird die
nachmittdgliche Andacht mu-
sikalisch von Gruppen aus den
verschiedenen Kirchengemein-
den gestaltet werden.

Pflege- und hilfsbedurftige
Herzfelder stehen am Montag
im Mittelpunkt, die Kinder am
Dienstag, die Senioren am Mitt-
woch und die Frauen am Don-
nerstag. Der Kolpingtag sowie
der Familientag sowie die Ab-
schlussveranstaltung beenden
die Ida-Woche. Pfarrer Ulrich
Liehr begleitet am 14. Oktober
die Feier zur Basilikaerhebung,
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Nachfolger fiir
Jorg Wagner

Ll

In Weslarn fallt am 25. Mai der Vogel

(Hosmetik

GuBpflege Studio
birgit luzia

sohn creyer
Herzfeld

janina ritter

Diestedder Stralle 4 « 59510 Lippetal - Herzfeld
029 23 980 39 93 « www kosmetik-studio-lippetal.de

10%

¢ Osterangebot

Vom 01.04.18
bis 14.04.18
- erhalten Sie 10 %
Ermaliigung auf eine
Kosmetikbehandlung
oder Fulipflege.

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 08:30-18:00 Uhr

und nach Vereinbarung
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In Weslarn wird am 25. Mai
der Nachfolger von Jorg
Wagner gesucht. Der amtie-
rende Schiitzenkoénig besieg-
te im Vorjahr den Vogel mit
dem 274. Schuss. Mit dem
Verwaltungsangesteliten re-
gierte Ehefrau Claudia, die
nun auch am ersten Festtag
erleben wird, wer die Nach-
folge bei den ,Blaukitteln”
iibernehmen wird.

Die Schitzen treten um 17.154
Uhr zum Kirchgang an, ehren
Jubilare, bevor sie das Vogel-
schieBen beginnen. Im An-
schluss erfolgt das Abkronen
des bisherigen Konigspaares,
anschlieBend der Festball. Am

Briefmarken-/Miinzankauf
auch umfangreiche Sammiungen,
Hausbesuch, Barzahlung.
Assessor L. Redecker, Im Stahiskamp §2
44581 Castrop-Raweel, Ted, 0230581311

Samstag, 26. Mai, startet das
Geschehen um 13.30 Uhr. Tra-
ditionell steht das Kindervogel-
schieBen am Beginn des Festta-
ges. Wenn diese Entscheidung
gefallen ist, werden beide Ko-
nigspaare gekrént, dann ma-
chen sich Schitzen, Kénigs-
paare und der Hofstaat zum
Festzug mit Kranzniederlegung
auf. Kommandeur Matthias Eb-
bert wird auch am Sonntag den
Festzug anfihren, dann wer-
den die Kénigspaare um 14 Uhr
abgeholt, zur Parade auf dem
Sportplatz wird um 16 Uhr ein-
geladen. Dem Konzert in der
Schutzenhalle schlieBt sich der
Festball an.

lhre Treppe kaputt?
Wir kommen!
Auch neue Treppen
und Balkonsanierung.
Ihr Treppendoktor Philipps Bau
Tel. 0 52 42 / 4 B6 52

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen

Telefon: 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Wohlfiihlen ist angesagt

Ful3pflege und Kosmetikstudio an
der Diestedder Strale

Auszeit vom Alltag und Wohl-
fiihlen zugleich: Dienstleistung
im Doppelpack bieten ab sofort
Janina Ritter und Birgit S6hn an
der Diestedder StraB8e in Herz-
feld: FuBpflege ist das Meti-
er von Birgit S6hn, fachkom-
petente Beratung, FuBBpflege
und KinderfuBgymnastik ge-
héren zum Angebot. Janina Rit-
ter, deren Mutter Luzia Drey-
er ein Kosmetikstudio in Soest
fiihrt, leitet das Kosmetik-Stu-
dio unter gleichem Dach, bietet
Wellnessmassage,
Manikiire und aus-
gewdhlte Kosme-
tikprodukte fiir je-
den Hauttyp von
Malu Wilz, Aesthe-
tico oder Bioma-
ris an.

JAlle Altersgruppen
sind bei uns will-
kommen”, ladt sie

zum ,Wohlfthl-Schnuppern” ein:
,Wir nehmen uns Zeit flir unsere
Kunden®, verspricht das Damen-
Duo, das aktuell auch mit einem
Osterangebot lockt: Bis zum 14.
April gibt es zehn Prozent Ermagi-
gung auf eine Kosmetikbehand-
lung oder die FuBpflege.

- Anzeige -
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~Den Tag gemeinsam genieen und abends
wieder Zuhause sein”
Tagespflege: Entlastung fiir pflegende Angehérige

Unsere neue Tagespflege bietet ihnen eine liebevolle, kompe-
tente und abwechslungsreiche Méglichkeit, ihren Tag zu ge-
stalten.

Wenn hdusliche Pflege nicht in ausreichendem Umfang sicherge-
stellt werden kann, haben Pflegebediirftige ab dem Pflegegrad 2,
neben dem Anspruch auf hdusliche Pflege den Anspruch auf teilsta-
tiondre Pflege in Tagespflege-Einrichtungen. Dieser Anspruch be-
steht auch, wenn die Erganzung oder Starkung der hauslichen Pfle-
ge erforderlich ist.

Die Leistungen fir die Kurzzeit- und
Verhinderungspflege sind da-
durch nicht beeintrachtigt. Sie
kénnen allerdings nicht par-
allel in Anspruch genommen
werden.
Ihr Pflegegeld oder auch die
Leistungen lhres Pflegediens-
tes werden nicht gekiirzt.

WusstenSie ...2

Mit Pflegegrad 2

uchen Sie 2 X pro Woche
fast kostenlos unsere
Tagespflege.

Unser Tagespflegeangebot

kénnen Menschen in Anspruch nehmen, die:

+ kognitiv beeintrachtigt sind (z.B. Demenz)

+ korperliche Beeintrachtigungen haben

+ alltagstypische Fahigkeiten erhalten oder wiedergewinnen
mochten

+ transportfahig sind

* neue soziale Kontakte knlpfen oder aufrechterhalten mochten

Die individuelle Férderung unserer Gaste ist uns sehr wichtig, da-
mit sie so selbststandig wie moglich am Alltag teilnehmen kénnen.

St. Ida-Stift

Kurchliche Stiftunyg privaten ‘R;-'ﬁr:.a;f; 1856

- Anzeige -

i bi Ko
Wir bieten: Ste
+ individuelle tageweise SCh nloser
Betreuung nUppert
+ gemeinsame Mahlzeiten ag

(Frahstick, Mittagessen, Kaffee

und Kuchen)

professionelle Pflege und Betreuung

abwechslungsreiches Freizeit- und Beschaftigungsprogramm
z. B. Gymnastik, Gedachtnistraining, gemeinsames Zeitungs-
lesen, Kochen, Rummikub, Singen, Spaziergénge, Ausfliige, Bingo,
Kegeln usw.

flexibler Fahrdienst

Unsere Raumlichkeiten sind hell, wohnlich ausgestattet und bieten
neben Gemeinschaftsraumen eine grof3e gemeinsame Kiiche, aber
auch Rickzugs- und Ruhemaglichkeiten.

Um unsere Gaste kimmern sich examinierte Alten- und Kranken-
pflegekrafte, Pflegehilfskréfte, Hauswirtschaftskrafte, Betreuungs-
krafte nach § 43b.

Wir laden Sie herzlich ein, sich ein Bild von unserer Tagespflege
zu machen. Sie mochten sich informieren?

Wir informieren Sie gerne kostenlos tber unsere Angebote.
Uber die Kosten des Tagespflege-Angebots kénnen Sie sich an fol-
gender Beispielrechnung orientieren:

Einem Gast in Pflegrad 2 stehen ausschlie3lich fur die Tagespflege
Leistungen in Hohe von 689 Euro im Monat zu. Dazu kommt der Ent-
lastungsbetrag in Hohe von 125 Euro im Monat (Pflegekassenleis-
tungen).

Besucht der Gast unsere Tagespflege 8 x im Monat, entstehen lhnen
Kosten von 1,08 Euro!

Beispiel: 8x im Monat Tagespflege

inkl. Fahrdienst bis 10 km
Summe Eigenanteil 126,08 Euro
-125,00 Euro

1,08 Euro im Monat

abziigl. Entlastungsleistungen

Verbleibender Eigenanteil

St. Ida-Stift Tagespflege

Nordwalder Str. 15 B + 59510 Lippetal
Tel.:02923/981900Fax:02923/9819 12
E-Mail: c.tanzius@kapeso.com



Marken die Uberhéange ginstig
ubernommen und geben
diesen Preisvorteil an Sie weiter.

Vieles zum 1/2 Preis

Wir haben von bekannten ‘

Freitags 13 - 18.00 Uhr
Samstags 9 - 15.30 Uhr

Bekleidung
Zubehor
Stiefeletten
Schabracken
Helme ...

taglich Friihstiicksbuffet RS
von 9-11 Uhr &

Vieles zum 1/2 Preis !

z.B.:
Outdoor, Fitness,
Wandern und vieles mehr A i | | 50,000 Mater

BekleidungFabrik Heiner Bessmann seit 1898 GmbH & Co. KG, Siidfeld 47, 33428 Marienfeld



