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Die Werke in der Ausstellung 
spiegeln nicht nur die Schön-
heit und Einzigartigkeit des 
Welterbes wider, sondern la-
den auch zu einer intensiven 
Auseinandersetzung mit dem 
Thema ein.

Die Ausstellung „Welterbe“ prä-
sentiert eine Sammlung von 
Werken, die von den Künst-
ler*innen der „sohle 1“ geschaf-
fen wurden. Inspiriert von der 
Vielfalt und dem kulturellen 
Reichtum des Welterbes, ha-

Am Samstag und Sonntag, 16. 
und 17. September 2023, fin-
det jeweils von 11 bis 17 Uhr im 
Römerpark Bergkamen das 5. 
Internationale Römerfest und 
dem Motto „Porta Decuma-
na“ statt. Am Samstag um 14 
Uhr wird das Römerfest offizi-
ell eröffnet und symbolisch mit 
einem Spatenstich die Baustel-
le des Nordtores begonnen.

Im Römerpark werden die histo-
rischen Darsteller aus ganz Europa 

Ausstellung Ökostation 
Künstlergruppe „sohle 1“ präsentiert 
„Welterbe“ 

„Porta Decumana“ 
5. Römerfest Bergkamen
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ben die Künstler*innen eine 
breite Palette von Stilen und 
Techniken eingesetzt, um die 
Bedeutung des Welterbes aus 
verschiedenen Blickwinkeln zu 
erforschen.
Die „kunstwerkstatt sohle 1“ 
besteht nunmehr schon im 26. 
Jahr. In ihr vereint sind nahe-
zu alle Sparten der bildenden 
Kunst, von A wie Acrylmalerei 
über Fotografie, Holzschnitt, Pa-
pierkunst oder Skulpturen bis 
Z wie Zeichnung. In dieser Aus-
stellung vertreten sind: H. Beh-

rens, M. Dickhut, J. Feldhaus, 
E. Fernandez, T. Holzer, S. Kies-
lich, M-O. Knappmann, M. Neu-
mann, G. Nothnagel, B. Sadra, 
K. Scholz, B. Sprzagalla, B. Stro-
bel, D. Trost, P. Wiesemann, D. 
Worbs. Mit dem Thema „Welter-
be“ ist der Blick bewusst über 
das Tagesgeschehen hinaus ge-
richtet, was aktuelle Bezüge kei-
neswegs ausschließt. Zu sehen 
ist die Ausstellung bis zum 8. 

Oktober von Mo. bis Do. von 
8:30 bis 16:00 Uhr und Fr. von 
8:30 bis 14:00 Uhr. Da in den 
Räumlichkeiten auch Seminare 
und Tagungen stattfinden, so-
dass der Zugang zur Ausstel-
lung verhindert sein kann, bit-
tet die Ökostation um vorherige 
Anmeldung. Tipp: Am Sonntag, 
17. September, führt Künstlerin 
Thea Holzer um 11 Uhr durch die 
Ausstellung.
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zu Gladiatoren, römischen Legi-
onären, römischen Kavalleristen, 
germanischen Hilfstruppensolda-
ten und Germanen. Ihr Schwer-
punkt ist die Vielfalt der einfachen 
römischen und germanischen Be-
völkerung, die in ihrer Freizeit eine 
Vielzahl von Handwerkstechniken 
beherrscht. Gladiatorenkämpfe 
erwecken die Arena zum Leben. 
Römische Reiter zeigen Kampfes-
weisen. Legionäre präsentieren 
ihre Ausstattung, stellen unter-
schiedliche Waffentechniken vor 

und erzählen von ihren Pflichten 
im Dienste des römischen Kaisers 
Augustus. Handwerker führen rö-
mische und germanische Kunst-
fertigkeiten in unterschiedlichen 
Bereichen vor. Die germanischen 
Hilfstruppen und Germanen zei-
gen das Alltagsleben der einhei-
mischen Bevölkerung in der An-
tike, auch abseits des Römischen 
Reiches.

Rahmenprogramm
Auf die kleinen Besucher warten 
spannende Vorführungen und 

Akteure zum „Befragen“. Viele 
Akteure präsentieren ihre Aus-
rüstung und den ein oder ande-
ren Helm oder Rüstung kann man 
auch probetragen. Der Förderver-
ein informiert über die Vereins-
arbeit und das geplanten Nord-
tor-Projekt und betreibt dieses 
Jahr wieder den Römerfest-Shop 
sowie einen Getränkestand un-
ter dem Porticus, dem neuen Ein-
gangsbereich. Für das leibliche 
Wohl sorgt eine Grillstation an der 
Arena. Der Eintritt ist wie immer 
frei, Spenden sind willkommen.
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Egal, ob durch einen Unfall, 
aufgrund einer Krebsthera-
pie, Operationen oder ande-
ren Krankheiten: 14.000 Blut-
spenden werden pro Tag in 
Deutschland benötigt.

Ersetzen lässt sich Blut nicht durch 
andere Mittel, sodass die Medizin 
stets auf Blutspenden aus der Be-
völkerung angewiesen ist. In Obe-
raden haben Sie im September 
wieder Gelegenheit, beim Deut-
schen Roten Kreuz Blut zu spen-
den. Wussten Sie, dass Sie mit 

Gästeführer Detlef Göke freut 
sich, Ihnen den neu entstehen-
den Adensee und das Gelände 
drumherum am Mittwoch, 18. 
Oktober, zeigen zu können.

Die Spannung auf das außer-
gewöhnliche Stadtquar tier 
„Wasserstadt Aden“ steigt? Die 
Führung entlang des aktuell ent-
stehenden Adensees beantwor-
tet viele offene Fragen. Das ehe-
malige Zechengebiet kommt 

Sommer, Sonne, Swingmusik 
– mit ihrem neuen Programm 
„Tag am Meer“ versprechen 
uns die Zucchini Sistaz eine 
kurzweilige Konzertreise. Mit 
sirenenhaftem Satzgesang ru-
dern die drei gemüsikalischen 
Schwestern weit hinaus in die 
Gezeiten der Unterhaltungs-
musik. Mit im Gepäck haben 
sie wie immer Gitarre, Kon-
trabass, Trompete und Kin-
kerlitzchen, um ihren zeitge-
mäßen Sound im Stil der 20er 
bis 60er Jahre strandesgemäß 
wie anmutig selbst zu beglei-
ten.

Geplaudert wird natürlich auch, 
so wie sich das für eine ordent-
liche Damenkapelle gehört: un-
terhaltsam, charmant und mit 
der gebührenden Umschwei-
fe! Die Zucchini Sistaz waren 

Blutspende 
DRK lädt ein

Wasserstadt Aden 
Gästeführung rund um den Adensee

„Tag am Meer“ 
Zucchini Sistaz kommen ins studio theater

einer Spende drei Menschenle-
ben retten können? Der nächste 
Termin ist am Montag, 25. Sep-
tember, von 16 bis 19.30 Uhr im 
Martin-Luther-Zentrum (Preinstr. 
38). Bitte reservieren Sie einen 
Termin über die Website https://
terminreservierung.blutspende-
dienst-west.de. Falls Sie zum er-
sten Mal spenden möchten, kön-
nen Sie sich auch vorab auf der 
Website www.drk-blutspende.de 
informieren und per Schnellcheck 
herausfinden, ob Sie als Spender 
infrage kommen.
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dem neuen Leitspruch „Woh-
nen am Wasser“ immer näher. 
Start der Führung ist um 17 Uhr 
am Treffpunkt Zufahrtstor Was-
serstadt in der Jahnstraße, Obe-
raden. Etwa 1,5 bis zwei Stunden 
lang können Sie das neue Gelän-
de erkunden. Eine Anmeldung 
ist im Vorfeld unbedingt unter 
Tel. 0172/9722575 erforderlich. 
Die Kosten für die Führung be-
tragen 3 Euro und sind vor Ort zu 
entrichten. 

Foto: Peter Wattendorff/www.zucchinisistaz.de

schon mit u.a. Götz Alsmann, 
der SWR Big Band, den Geschwi-
ster Pfister oder Gerburg Jahnke 
auf Tour. Mit rund 100 Auftritten 
im Jahr hat sich das detailver-
liebte Gesamtkunstwerk eine 

treue und stetig wachsende Zu-
hörerschaft erspielt. Kenner und 
Liebhaber der gemüsikalischen 
Unterhaltungskunst kleiden sich 
mancherorts zum Konzertbe-
such sogar in bekennendem 

Grün... Ein „Tag am Meer“ ist fast 
wie Ferien – Gesangsharmonien, 
in denen man baden möchte, 
die eine oder andere unverges-
sene Sehenswürdigkeit und die 
schönsten Ohrwürmer als Sou-
venirs machen den gemein-
samen Abend zu einem heraus-
ragenden Konzertereignis.
Tina „La“ Werzinger (Gesang, 
Gitarre, Ukulele), Jule Balan-
dat (Gesang, Kontrabass) und 
Schnittchen Schnittker (Gesang, 
Gebläse und Kinkerlitzchen) tre-
ten am Mittwoch, 20. Septem-
ber, um 19.30 Uhr im Rahmen 
des „Mittwochs MIX“ im studio 
theater auf. Tickets kosten 12 
Euro (erm. 9 Euro) und sind bei 
Anne Mandok vom Kulturreferat 
unter Tel. 02307/965-464 oder a.
mandok@bergkamen.de sowie 
über den Online-Ticketshop der 
Stadt Bergkamen erhältlich.

Es gibt eine Vielzahl von Fra-
gen, die Eltern bewegen und 
manchmal ist es schwierig al-
leine passende Lösungen zu 
finden.

In Rahmen von Sprechstunden 
haben deshalb Eltern und An-
wohner aus dem Sozialraum 
Oberaden die Möglichkeit ihre 
Anliegen, Unsicherheiten oder 
Sorgen vertraulich zu bespre-
chen. Frau Stephanie Hagemei-
er (Diplom-Sozialpädagogin) 
oder Herr Joachim Ronge (Di-
plom-Psychologe) von der Be-

Familienzentrum „Tausendfüßler“ 
Sprechstunden der Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern 

Bild: Stadt Bergkamen

ratungsstelle für Kinder, Ju-
gendliche und Eltern der Städte 
Bergkamen und Kamen ste-
hen hierfür einmal im Monat an 
einem Freitag von 9:00 bis 11:00 
Uhr im Familienzentrum „Tau-
sendfüßler“ zu Verfügung. Die 
Termine im Überblick: 15.09.2023, 
20.10.2023, 17.11.2023, 15.12.2023.
Eine Voranmeldung ist zwingend 
erforderlich, sie wird im Familien-
zentrum unter der Rufnummer 
02306/80141 oder per Mail unter 
tausendfuessler@helimail.de ent-
gegengenommen.

Bambergstr. 85 | 59192 Bergkamen
Tel. 02307/60712 | Montag - Samstag von 8 bis 18 Uhr

KartoffelnKartoffeln
ZwiebelnZwiebeln

EierEier

Jetzt neu: Softeis aus Jetzt neu: Softeis aus 

unserem Automatenunserem Automaten
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P� egedienst

Am Römerberg 32 • 59192 Bergkamen
Telefon (02306) 84 98 710

verwaltung@gesundheitspartner-bergkamen.de

Wachwechsel beim Lionsclub 
BergKamen: Der Kamener 
Mark Braese übernahm zum 1. 
Juli das Amt des Präsidenten 
dieses Clubs. Für Dietmar 
Luft ging entsprechend den 
Lions-Statuten nach einem 
Jahr an der Spitze die Amts-
zeit zu Ende.

Der Bergkamener „Löwe“ Diet-
mar Luft blickt auf zwölf erfolg-
reiche Monate zurück: Während 
seiner Präsidentschaft konnte 
der Club über 40.000 Euro für 
soziale und kulturelle Zwecke 
in Bergkamen und Kamen aus-
schütten. Dafür dankte Luft bei 
der Ämterübergabe seiner „un-
glaublich guten Mannschaft“. 

Nach der Hallenpremiere 
im März gab es Ende August 
zum ersten Mal Freiluft U14 
Westfalenmeisterschaften 
des FLVW im Hagener Ische-
landstadion. SuS Oberaden 
konnte sich über einen Vi-
zemeistertitel, sieben wei-
tere Endkampfplatzierungen 
(Plätze 1 bis 8), neun persön-
liche Bestleistungen und ei-
nen Vereinsrekord über die 
60 Meter Hürdenstrecke freu-
en.

Hannah Loges hält jetz t in 
10,87 sec. diesen Vereinsrekord 
über die 60 Meter Hürdenstre-
cke (Altersklasse W12, gemein-
sam mit Alexandra Prinz 1992 
10,8 Sekunden handgestoppt) 
und belegte Platz 4. Ihr 7. Platz 
(1.38m PB) im Hochsprung war 
vor allem der tollen Unterstüt-
zung des Teams zu verdanken. 
Die beste Platzierung an die-

Am Samstag, 23. September, 
lädt die Stadt Bergkamen in 
Kooperation mit Jugend-
kunstschule, Kinder- und Ju-
gendbüro sowie der Ev. Frie-
denskirchengemeinde wieder 
zu spannenden Aktionen rund 
um die Jugendaktionsnacht.

Chillen, Disco, Sport und kreative 
Workshops erwarten euch bei 
der Jugendaktionsnacht. Auf dem 
Programm stehen neben einer 
temporären Jugenddisco mit lo-
kalen DJs und viel Raum zum Chil-
len und Zocken auch verschie-
dene Workshops: DJing, Manga 
zeichnen, Sandmandalas erstellen 
und Henna-Tattoos malen. Außer-
dem könnt ihr was aus unserem 
alkoholfreien Cocktail-Angebot 
schlürfen und auf unserem Soc-
cer Court beim Jugendfußballtur-

Lions BergKamen 
Mark Braese neuer Präsident

U14 Westfalenmeisterschaften 
Vizemeistertitel und Vereinsrekord für den SuS

JAK 3
Die JugendaktionsnachtDietmar Luft (re) überreicht seinem Nachfolger Mark Braese die 

„Lionsglocke“ Foto: LC BergKamen

Der Club unterstützte viele Pro-
jekte, insbesondere für Kinder 
und Jugendliche. Die Förderung 
junger Menschen in Kamen 
und Bergkamen ist seit langem 
Schwerpunkt des Clubs. Darü-
ber hinaus engagierten sich die 
„Löwen“ auch für geflüchtete 
Menschen in Kamen und Berg-
kamen und halfen gerne Initia-
tiven, die sich um Menschen aus 
der Ukraine kümmern.

Der neue Präsident Mark Braese, 
sein Vorstand und die Mitglieder 
des Lionsclubs BergKamen wol-
len die erfolgreiche Arbeit auch 
im 27. Jahr des Clubs fortsetzen, 
getreu dem Lionsmotto „We ser-
ve“ – „Wir dienen“.   

nier mit- und gegeneinander spie-
len. Wann und wo? Samstag, 23. 
September von 18 bis 22 Uhr am 
Wasserpark, Schulstraße 156. Der 
Eintritt ist frei. Bitte beachten: Das 
Gelände ist nicht barrierefrei!
Tipp: Schon ab 12 Uhr findet zum 
Auftakt der Interkulturellen Wo-
che das traditionelle Friedensfest 
mit Bühnenprogramm, Mitmach-
aktionen, kleinen Shows und viel 
Spaß statt. Dazu noch völlig ko-
stenlos.

Foto: David Kittler/
www.nachtfrequenz.de

Foto: SuS Oberaden

sem Tag gelang Charlotte Ewens 
(W12) mit dem Vize-Titel über 
die 800m Strecke (2:35,14 PB). 
Zwillingsschwester Annemie-
ke Ewens (W12) erreichte Platz 
sechs (2:40,73 PB). Im Speerwer-
fen stachen die beiden Schwe-
stern mit starken Leistungen 

ebenfalls heraus und erzielten 
mit Platz 5 (Annemieke) und 
Platz 8 weitere sehr gute End-
kampfplatzierungen. Über die 
Hürdenstrecke erzielte Charlot-
te in 12,14 Sek. eine neue Bestlei-
stung, Annemieke erreichte mit 
eingestellter Bestleistung über 

75 Meter (10,87 sec.) das B-Fina-
le der W12.
Ebenfalls ein intelligentes Ren-
nen zeigte Finnja Schneider bei 
ihrer Premiere auf westfälischer 
Bühne. Im 1. Lauf der Altersklas-
se W13 gestaltete sie lange Zeit 
die Tempoarbeit mit und be-
lohnte sich mit neuer Bestlei-
stung (2:40,17) und Platz 8 für 
eine starke Saison. Bengt Littwin 
wagte einen Anlauf im Kugel-
stoßen und belegte, ebenfalls 
mit neuer persönlicher Bestlei-
stung (6.29 Meter), Platz 7 im 
Endkampf der M12. Bei der ab-
schließenden 4x75 Meter Staf-
fel der U14 zeigte sich deutlich 
der Kräfteverschleiß der vier Mä-
dels an diesem Tag, so dass das 
eigentliche Leistungsvermögen 
nicht mehr abgerufen werden 
konnte, was die gute Stimmung 
auf der Rückfahrt und den Ge-
samteindruck an diesem Tag 
aber keineswegs schmälerte.

Auf den Birken 1 
59192 Bergkamen 
Telefon (02306) 3 04 67 20
Ö� nungszeiten: 
Di. bis Fr. von 8.30 bis 18 Uhr 
Sa. von 8 bis 14 Uhr

Bewirb Dich bei uns als Friseurin (m/w/d) 
in Teil- und Vollzeit!!!

Pro� -Werkzeug 
in gute Hände abzugeben.

„Flammende Energie - Anmutige Poesie“
– das ist das Motto des diesjährigen GSW-Lichtermarktes. 

Bergkamens Mitte verwandelt sich am letzten Freitag im Ok-
tober wieder in ein farbenprächtiges Meer aus bunten Licht-
installationen. Eingerahmt in eine Programmvielfalt der Extra-
klasse bevölkern auch die schillernden Walking Acts wieder den 
Marktplatz. An den liebevoll gestalteten Verkaufsständen des 
abendlichen Marktes werden regionale Produkte und westfäli-
sches Kunsthandwerk in besonderer Qualität angeboten. Lassen 
Sie sich darüber hinaus überraschen von musikalischen Begeg-
nungen, von einer Fusion aus Instrumenten, Klangsphären und 
tragenden Rhythmen. Der GSW-Lichtermarkt ist mit rund 15.000 
BesucherInnen das Herbst-Highlight in der Region und ein Fest 
für die ganze Familie.

- Anzeige - 
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Die Zeit nach der Schule erle-
ben junge Menschen oft als 
besonders schwierig. Denn 
vielfach ist noch nicht klar, 
wie der weitere Lebensweg 
verlaufen wird – Ausbildung, 
Studium oder etwas ganz An-
deres? Orientierung bietet ih-
nen in dieser Phase der Bun-
desfreiwilligendienst (BFD). Er 
ermöglicht es jungen Frauen 
und Männern sich mehrere 
Monate lang für gemeinnüt-
zige Aufgaben einzusetzen. 
Entsprechende Stellen gibt 
es auch bei der Stadt Bergka-
men. Einer, der diese Alterna-
tive ausprobiert hat, ist Hen-
ry Kuschnik.

Der Weg des 19-Jährigen ist 
nicht immer geradlinig verlau-
fen. So hat er nach der 11. Klas-
se entschieden, die Schule zu 
verlassen. Sein Wunsch, trotz-
dem das Fachabitur zu machen, 
führte ihn zum BFD. „Damit ist es 
nämlich möglich, nachträglich 
die Fachhochschulreife zu er-
werben“, erklärt Kuschnik. Doch 
nicht nur deshalb ist er froh, 
diesen Weg gewählt zu haben: 

Auch in diesem Herbst/ Win-
ter bietet das Familienzen-
trum „Tausendfüßler“ The-
men-Cafés für interessierte 
Eltern aus dem Sozialraum an. 
Hier sollen ganz gezielt Facht-
hemen rund um das Kind be-
sprochen werden. 

Start ist am Montag, 18. Septem-
ber 2023, mit dem Thema: „Mu-
sikinstrumente im Bereich der 
Elementarpädagogik“. Es folgen, 
ebenfalls jeweils Montag, „Rund 

Am Samstag, 2. September, 
konnte die Einheit Oberaden 
der Freiwilligen Feuerwehr 
der Stadt Bergkamen nach 
vierjähriger Zwangspause 
endlich wieder ihren Däm-
merschoppen mit der Bevöl-
kerung feiern.

Der Oberadener Einheitsfüh-

Bundesfreiwilligendienst 
Orientierung beim Start ins Arbeitsleben

Themen-Cafés 
Termine im „Tausendfüßler“

Dämmerschoppen
Feuerwehr Oberaden feierte

Foto: Stadt Bergkamen

„Ich musste mich zwar richtig in 
die Arbeit reinknien, aber dafür 
habe ich dabei viel gelernt, was 
mir geholfen hat, ins Leben hi-
neinzufinden.“
Die Station, die sich Henry Kusch-
nik dafür ausgesucht hat, ist der 
mobile soziale Hilfsdienst. Dabei 
geht es darum, den Alltag älterer 
Menschen abwechslungsreich 
und sinnvoll zu gestalten, ihre 
Einkäufe zu erledigen oder sie 
bei Arztbesuchen zu begleiten. 
„Das bedeutet den betreuten 

Personen eine ganze Menge – 
und das geben sie auch zurück“, 
sagt Kuschnik. Die Dankbarkeit 
der Seniorinnen und Senioren ist 
ihm so lebhaft in Erinnerung ge-
blieben, dass er jetzt entschie-
den hat, eine Ausbildung zum 
Verwaltungswirt bei der Stadt 
Bergkamen zu beginnen.

BFD in Bergkamen
Lisa Tschersich, zentrale An-
sprechpartnerin für den Bun-
desfreiwilligendienst bei der 

Stadt Bergkamen, erlebt es häu-
figer, dass soziale Aufgaben jun-
ge Menschen nachhaltig prä-
gen und verändern. Deshalb 
wirbt sie für diese Tätigkeit: „Für 
den BFD bietet die Stadt Berg-
kamen drei verschiedene Ein-
satzbereiche. Neben dem mo-
bilen sozialen Dienst auch noch 
die Jugendzentren und die Mu-
sikschule.“ Neben dem guten 
Gefühl, etwas Sinnvolles für die 
Gesellschaft zu tun, gibt es dort 
auch ein Taschengeld in Höhe 
von derzeit 438,00 Euro monat-
lich. 
Den Bundesfreiwilligendienst 
(BFD) gibt es seit 2011. Er ermög-
licht es Menschen jeglichen Al-
ters, sich für das Allgemeinwohl 
zu engagieren. Der BFD rich-
tet sich an alle, die ihre Schul-
pflicht erfüllt haben und für 6 
bis 24 Monate neue Perspekti-
ven kennenlernen, praktische 
Erfahrungen sammeln oder sich 
für andere Menschen einsetzen 
möchten.
Kontakt für Bewerbungen und 
weitere Infos: Lisa Tschersich, 
Telefon 02307/965-430, E-Mail 
l.tschersich@bergkamen.de.

Eine bunte Kunstmesse in 
der Ökologiestation in Berg-
kamen verspricht die kunst-
werk statt sohle 1 am Wo-
chenende vom 7. bis zum 8. 
Oktober.

An diesem Wochenende en-
det nicht nur die Ausstellung 
„Welterbe“, ermöglicht einen 
letzten Blick auf die Exponate, 
vielmehr bieten die Künstle-
rinnen und Künstler dann ei-
nen umfassenden Einblick in ihr 
Schaffen. Begleitend ist ein Café 
eingerichtet – mit Apfelsaft oder 
Bier über Kaffee und Kuchen bis 
hin zu Wasser, Wein und Würst-
chen. An beiden Tagen wird Die-
ter Treeck Altes und Neues aus 
seinem umfangreichen Werk 

Kunstlese 2023
Kunstmesse in der Ökologiestation

Foto: Kunstwerkstatt sohle 1

in gewohnt humoristischer Art 
vortragen.
Schauen, ins Gespräch kom-
men, Neues entdecken und viel-
leicht auch schon einmal ein 
Weihnachtsgeschenk erwerben 
– all das ist möglich, denn die 
Mitglieder der Kunstwerkstatt 
bringen nicht nur große und 
hochpreisige Sachen mit, auch 
Kleineres und nicht minder De-
koratives ist im Angebot. Vor 
allem aber möchten die Künst-
lerinnen und Künstler das zei-
gen, was sonst zumeist in ih-
ren Ateliers versteckt bleibt. So 
hoffen und freuen sie sich auf 
viel Besuch am Samstag, 7. Ok-
tober von 14 bis 18 Uhr und am 
Sonntag, 8. Oktober, von 11 bis 
17 Uhr.

um Kinderbücher“ (09.10.2023), 
„Fit für den Winter“ (20.11.2023) 
und „Wir sind Haus der kleinen 
Forscher“ (15.01.2024). Die The-
men-Cafés beginnen jeweils um 
16 Uhr.
Anmeldungen sind bis eine Wo-
che vor Beginn des jeweiligen 
Themen-Cafés zwingend erfor-
derlich und werden im Familien-
zentrum unter der Rufnummer 
02306/80141 oder per Mail un-
ter tausendfuessler@helimail.de 
entgegengenommen.
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Foto: Feuerwehr Oberaden

rer Jens Möllmann begrüßte die 
zahlreichen Gäste und so konn-
ten sich die Oberadener Bürger 
bei Musik und Tanz, Cocktails 
und kühlen Getränken einen 
schönen Abend mit den Kame-
raden und Kameradinnen der 
Einheit Oberaden machen. Ein 
Grillstand sorgte für das leib-
liche Wohl.
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Trotz der „mageren“ Beteili-
gung von nur acht Oldies wur-
den bei der 43. Steinstoß-VM 
eine pers. Bestweite und so-
gar drei Vereinsrekorde er-
zielt!

Ilona Schaub (W55) brach mit 
6,33m den 24 Jahre alten 5kg-Re-
kord (5,96), Henry Herbst (M85) 
als erster M85-Aktiver in der Ver-
einsgeschichte des SuS Ober-

SuS Oberaden 
43. Stein-VM mit drei Vereinsrekorden 
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aden stieß den 3kg-Stein auf 
7,21m (VR) und Wilhelm Holtsträ-
ter knack te mit sehr guten 
9,80m (5kg-Stein) den aus 2012 
bestehenden M75-Rekord (bis-
her 8,56 von Hans Wagner).  Wei-
tere Ergebnisse: M80 - 3kg-Stein: 
Werner Silz (8,70), Günter Ebe-
ling (7,59), Reinhold Hoffmann 
(7,51/PB), M60 - 7,5kg-Stein: Joa-
chim Seiffert (8,67), Dietmar We-
sterhellweg (8,43). (Eb)

Am Sonntag, 24. September, 
kommen Fans von landwirt-
schaftlichen Maschinen und 
Fahrzeugen von 10 bis 18 Uhr 
in der Dorfstraße in Bergka-
men-Heil voll auf ihre Kosten.

Der Treckerclub Kamener Kreuz 
TKK freut sich, nach zweijähriger 
Corona-Zwangspause endlich 
wieder zum beliebten Trecker-
treffen einzuladen. „Alle 2 Jahre 
veranstalten wir ein Treckertref-
fen, zu dem Oldtimerliebhaber 
aus dem Umfeld und von be-
freundeten Vereinen eingela-
den sind ihre Schmuckstücke 
auszustellen und der Bevölke-
rung vorzuführen“, erklärt Her-
mann Ahrens vom TKK. Dazu 
sind Schlepperliebhaber, Be-
sitzer alter Traktoren und land-
wirtschaftlicher Geräte, Schlep-
perclubs, sowie die interessierte 

7. Treckertreffen 
Treckerclub Kamener Kreuz TKK lädt nach Heil

Fotos: Treckerclub Kamener Kreuz

Bevölkerung aus nah und fern 
eingeladen. Wir freuen uns über 
jeden der mit oder ohne Schlep-
per kommt. Ein Schwerpunkt 
des Treffens soll die Marke Mas-
sey Ferguson sein. Neben den 
ca. 200 ausgestellten landwirt-

schaftlichen Traktoren und Fahr-
zeugen sollen Vorführungen 
das offizielle Programm abrun-
den.  Die Verarbeitung vom Korn 
zum Bier führt der Hobbybrau-
erclub aus Schwerte vor. Dieses 
selbstgebraute Bier kann auch 

verkostet werden. Auch die Kin-
der kommen nicht zu kurz. Auf 
der Strohburg und im Sandhau-
fen können sich die Kleinen aus-
toben. Der dabei aufkommen-
de Hunger und Durst kann an 
verschiedenen Ständen gestillt 
werden. „Wenn das Wetter mit-
macht, wird es sicher ein kurz-
weiliger und interessanter Tag“, 
ist sich Ahrens sicher. Tipp: Inte-
ressierte Schlepperbesitzer, die 
teilnehmen möchten, brauchen 
sich erst am Platz anmelden.
Der Club wurde übrigens am 
31.12.2006 gegründet und hat 
40 Mitglieder. Die Anzahl der 
Oldtimer-Traktoren liegt bei ca. 
80 St. zwischen Baujahr 1935 
und 1990.

Sie suchen gute Werbung?

Wir als Full-Service-Kreativagentur entwerfen nicht nur Start-ups 
ein individuelles und professionelles Erscheinungsbild, sondern 
verleihen auch etablierten Unternehmen einen neuen Anstrich. 
Ob Logo, Geschäftspapiere, Prospekte, Anzeigengestaltung, 
frische Texte, Fotografie oder Websites: Bei uns sind Sie richtig!

Mit frischen Ideen, Einsatzfreude und jahrelanger Erfahrung  
setzen wir Ihre Wünsche um. Vertreten durch F.K.W. Verlag GmbH

Delecker Weg 33 ∙ 59519 Möhnesee 
Fon 0 29 24 - 87 970-31 ∙ Fax 0 29 24 - 87 970-29

info@4cminds.de ∙ www.4cminds.de

Ihre Kreativagentur am Möhnesee
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Ihre Handwerksbetriebe vor Ort

Einladung
Unser Dankeschön-Fest 

� ndet wieder statt!

Seit über 60 Jahren vor Ort

Wir freuen uns, 
Sie begrüßen zu 
dürfen für ein 
gemütliches Zusammensein. 
Natürlich sorgen wir auch für 
Ihr leibliches Wohl.

Kommen Sie gerne vorbei!

Am Samstag, 14. Oktober 2023 
von 11 bis 16 Uhr
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Wenn es früh dämmert sowie 
Regen und Nebel für schwie-
rige Sichtverhältnisse sor-
gen, sollten sich Autofah-
rer auf die Technik verlassen 
können. Ein vorausschau-
ender Herbstcheck, wie ihn 
viele örtliche Kfz-Fachwerk-
stätten anbieten, kann mög-
lichen Problemen vorbeugen. 
Licht, Bremsen, Reifen, Flüs-
sigkeitsstände, die Batterien 
und mehr werden dabei über-
prüft – und, falls nötig, gleich 
instandgesetzt.

Klare Sicht
Scheibenwischer haben zu 
funktionieren – so denkt sich 
mancher Autofahrer und wid-
met den Gummis nur wenig 
Aufmerksamkeit. Dabei kann es 
zu kritischen Situationen kom-
men, wenn abgenutzte Model-
le mit einer starken Schleierbil-
dung die Sicht beeinträchtigen. 
„Jeweils vor und nach dem 
Winter ist ein guter Zeitpunkt, 
um die Wischerblätter erneu-
ern zu lassen“, empfiehlt daher 
Bosch-Expertin Marlene Herlt. 
Damit die neuen Wischer lange 

Sicher durch die nasskalte Jahreszeit 
Herbstcheck für Batterien, Licht, Wischer und Bremsen 

Ein Austausch der Scheibenwischer ist zum Start in die Herbst-Win-
ter-Saison empfehlenswert. Foto: DJD/Robert Bosch

ihre Funktionstüchtigkeit behal-
ten, sollte man sie regelmäßig 
reinigen sowie Blätter und gro-
ben Schmutz sofort entfernen. 
„Wichtig für die Wintersaison ist 
es, ausreichend Frostschutzmit-
tel ins Scheibenwasser zu geben 
und die Wischer nie auf einer 
vereisten Windschutzscheibe 
zu betätigen“, so Herlt weiter. 
Als nächtlichen Schutz könne 
man die Wischerblätter anhe-
ben oder eine Pappe darunter-
legen.
Zur guten Sicht trägt ebenso die 

Fahrzeugbeleuchtung bei. Das 
tageslichtähnliche Licht, für das 
bei Premiumfahrzeugen meist 
mit Xenon- oder LED-Leuchten 
gesorgt ist, lässt sich nun auch 
in älteren Autos nachrüsten. 
Die Glühlampenlinie Ultra Whi-
te von Bosch etwa bietet ähn-
liche optische Vorteile. Mit bis zu 
40 Prozent mehr Lichtleistung 
im Vergleich zu Standard-Halo-
genlampen ermöglichen die in-
tensiv weißen Lampen bessere 
Sicht nicht nur in der Dunkel-
heit, sondern auch bei schwie-

rigen Witterungsbedingungen.
Batterien und Akkus
Eine altersschwache Batterie, 
die nach einer Frostnacht stre-
ikt, hält in der kalten Jahreszeit 
die Pannendienste auf Trab. Der 
regelmäßige Funktionscheck 
der Batterie in der Werkstatt 
sollte eine Selbstverständlich-
keit sein – denn ein rechtzei-
tiger Austausch kann ärgerliche 
Pannen vermeiden. Noch wich-
tiger ist der Zustand der Ver-
sorgungsbatterie bei den im-
mer beliebteren Elektroautos. 
Im Sommer wird diese stark be-
ansprucht und droht dann, in 
der kalten Jahreszeit auszufal-
len. Fachwerkstätten können 
den aktuellen Zustand ein-
fach prüfen. Wenn die Batterie 
schwächelt, ist die Gefahr vor-
handen, liegenzubleiben. Ein 
Komplettaustausch ist nicht im-
mer erforderlich. Hochvolt-ge-
schulte Werkstätten, die bei-
spielsweise mit dem neuen 
Hochvolt-Reparatursatz von 
Bosch arbeiten, können geal-
terte Module durch neue langle-
bige Nickel-Metallhydrid-Modu-
le ersetzen. (DJD).

Zur Verstärkung unseres Zur Verstärkung unseres 
Teams suchen wir zum Teams suchen wir zum 

nächstmöglichen nächstmöglichen 
Zeitpunkt einen/eine ...Zeitpunkt einen/eine ...

Festanstellung, Voll- oder Teilzeit · Soest/Unna/Beckum

Delecker Weg 33 · 59519 Möhnesee-Wippringsen
Tel. 02924 87970-0 · www.fkw.de

Medienberater/in
Wir sind ein Synonym für aktuelle und spannend aufgemachte Stadtmagazine 
mit lokalem Anspruch und regionaler Wirksamkeit. Wir berichten über die Dinge, 
die in der Nachbarschaft passieren und erzeugen eine hohe Identifikation.

Ihre Aufgaben:
•  Akquise von Neukunden sowie Betreuung der Bestandskunden
• Angebotserstellung, Auftragsabwicklung, Disposition
• Erstellen von Marktanalysen / Konkurrenzauswertungen
• Belegversand sowie Adresspflege

Ihr Profil:
•  Erfahrungen im Anzeigenverkauf
• Kaufmännische Berufsausbildung und/oder abgeschlossenes Studium
• Freude am Umgang mit Menschen und am Verkauf
• Kommunikationsstärke, Verhandlungs- und Abschlussstärke
• Gute MS-Office-Kenntnisse
• Souveränes und überzeugendes Auftreten

Wir bieten Ihnen:
•  Ein attraktives Gehalt und gute Sozialleistungen sowie einen Fahrtkostenzuschuss
• Eine langfristige Zusammenarbeit in einem sympathischen und motivierten Team 
 sowie interessante Entwicklungsmöglichkeiten

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Dann freuen wir uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung mit Angabe zu Ihrer 
Verfügbarkeit bzw. Ihrer Kündigungsfrist und Ihres Gehaltswunsches an 
info@fkwverlag.com.

Fachverlag für Kommunikation
und Werbung GmbH
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Frühzeitig machten sich die 
Schüler*innen der RSO-Thea-
tershow-AG auf den Weg.

Begleitet durch die AG-Lei-
tungen, Herrn Schmidt, Herrn 
R ü t t i n g  u n d  Fr a u  S c h n e i -
der-Pretsch sowie weitere Lehr-
kräfte ging es nach Köln ins Mu-
sical „Moulin Rouge“. Neben 
dem besonderen Flair konnten 
wertvolle Erfahrungen und Ein-
drücke für die eigene Show, de-
ren Premiere für März 2024 gep-
lant ist, gesammelt werden.

Ausflug nach Köln
RSO-Theatershow-AG sammelt Eindrücke
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