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Franzosische Eleganz und ,gestiefelter Kater”
Schilerin der Musikschule Bergkamen gewinnt Jugendkulturpreis

Die Musikhochschule und die
historische Stadthalle der
Stadt Wuppertal schreiben
jahrlich einen Jugendkultur-
preis aus. Dieses Mal war er
offen fur alle Instrumente
und wendete sich an Instru-
mentalisten bis 18 Jahre, die
ein Musikstudium ins Auge
fassen.

Die Preistrager erhalten eine
kostenlose Teilnahme an den
Internationalen Meisterkursen
im Rahmen des Wuppertaler
Musiksommers vom 22. Bis 29.
August 2021 und durfen sich
im Anschluss daran bei einem

Preistragerkonzert im Mendels-
ohn Saal der historischen Stadt-
halle prasentieren.

Die 15-jahrige Fl6tistin Merle
Steinberg wird dabei sein! Sie
Uberzeugte die Jury mit einem
15-minitigen Programm, das
live vorgetragen werden durf-
te - allerdings Corona-bedingt
ohne Publikum.

4Wir steckten mitten in den
Vorbereitungen fir den Bun-
deswettbewerb Jugend musi-
ziert, fir den sich Merle auch
qualifiziert hat, als wir von dem
Jugendkulturpreis erfuhren,”
erzahlt Anne Horstmann, die
Merle seit dreiJahren an der Mu-
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Foto: Frauke Steinberg

sikschule der Stadt Bergkamen
im Fach Querflote unterrichtet.
,Das passte uns gut, denn wir
hatten mehrere Werke konzer-
treif erarbeitet. Wir mussten nur
die Programmauswahl den zeit-
lichen Vorgaben anpassen”.
Letztlich fiel die Wahl auf ein
virtuoses franzésisches Kon-
zertstiick von Jean Tulou und
den ,gestiefelten Kater” aus der
Marchensuite von Gloria Co-
ates, einer in MlUnchen leben-

den Amerikanerin.

Merle Steinberg freut sich

nun auf den Meisterkurs im Au-
gust und das Preistrager- Kon-
zert: ,Endlich einmal wieder
live spielen durfen! Vielleicht ist
bis dahin ja auch Publikum er-
laubt!”
Die Musikschule Bergkamen,
die Stadt Bergkamen und das
Team von ,Oberaden aktuell”
gratulieren ganz herzlich und
wunschen viel Erfolg.

I . .
e Die preiswerte
“ Tankstelle
Lackschmeichler
Unsara basondars schonendan
= T Hermes
Saﬁa Waschprogramme —rerr—

Gaumenschmeichler
Unsere vollmundigen Kalieespezialitaten
von [N auch zum Mitnehmen
und frische Sonntags-Britchean

Markani Tankstelle « Schulstrale X2 « Basgoamen-Waddingholen

inf. Liané Fonge - Tel. {02307) 96 31 60

Kunstprojekt,Blick in die Zukunft”

Bewegende Bilder sind eingegangen

Maximilian (4) mochte das Elefan-
tenhaus im Allwetterzoo Miinster
besuchen. Fotos: Stadt Bergkamen

Corona zum Trotz haben in
den vergangenen Wochen vie-
le kleine und groBle Kiinstlerin-
nen und Kiinstler beim Projekt
»Blick in die Zukunft” mitge-
macht. Das Projekt wurde vom
stadtischen Kulturreferat in
Bergkamen ausgerichtet.

Wir haben viele schone, kreative
und auch sehr bewegende Bilder
erhalten” berichtet Anne Mandok
vom Kulturreferat Bergkamen.
Auch zwei Kindergarten aus Ber-
gkamen waren mit vielen Kindern
an diesem Projekt beteiligt. ,Zu-
kunftswiinsche” wurden aufsPa-
pier gebracht und mit viel Liebe
zum Detail dargestellt. Die Kunst-
werke sind auf der Homepage der
Stadt Bergkamen zu sehen.

Die Gewinner der Auslosung wer-
den personlich bekannt gege-
ben. Weitere Informationen unter
Tel. 02307/965 464 oder auf www.
bergkamen.de.
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Abbildung zeigt Sonderausstattung.
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Der Corsa als R-Edition mit 1.2 | Motor 55 kW (75 PS) EURO 6d
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Kraftstoffverbrauch in1/100 km innerorts/auBerorts/kombiniert/CO,-Emission in g/km kombiniert/Effizienzklasse: 4,8/3,6/4,1/93/A.

Irrtum/Zwischenverkauf vorbehalten. 'Leasingbeispiel der Opel Leasing GmbH, fiir die wir als ungebundener Vertreter tétig sind: Laufzeit 36 Monate, Leasing-Sonderzahlung 990 €,
gebundener Sollzins 2,99 %, effektiver Jahreszins 3,03%, Gesamtfahrleistung 30.000 km (+Freigrenze 2.500 km), zzgl. 790€ Uberfiihrungskosten, Nettokreditbetrag 12.798 €,
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59368 WERNE - Liinener Str. 41 - Telefon 0 23 89 /98 40-0
www.opel-rueschkamp.de

Franz Riischkamp GmbH & Co. KG
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IGA Metropole Ruhr 2027

Siegerentwurf flir den Zukunftsgarten,Landschaft in Bewegung” steht

Die Gestaltung des Zukunfts-
gartens ,Landschaft in Bewe-
gung”, mit dem sich Bergkamen
und Liinen an der Internatio-
nalen Gartenausstellung (IGA)
Metropole Ruhr 2027 beteiligt,
nimmt Form an. Rund um die
Halden von Haus Aden | und
Il entstehen kiinftig ,,Bergwel-
ten”.

Mit groBer Mehrheit sprach sich
eine Jury fur das Kélner Biro
GREENBOX Landschaftsarchi-
tekten als ersten Sieger aus.,Der
Siegerentwurf vereint wichtige
Zukunftsthemen wie Klimaresi-
lienz und Klimaanpassung und

o |

Aussichten, Spiel und Erholung
im Naturraum der Lippe in Li-
nen greift der Entwurf alle Facet-
ten der Grinen Infrastruktur in
der Metropole Ruhr auf”, so Nina
Frense, Geschaftsflihrerin der IGA
gGmbH.,Mit dem planerischen
Wettbewerb haben wir die be-
sten Ideen und Konzepte gefun-
den, die nun Grundlage fur die

Entwurf Bergwelten fiir die ,Haldenlandschaft am Kanal” in Bergkamen
zur IGA 2027. Fotos: ©GREENBOX Landschaftsarchitekten

trifft gleichzeitig eine klare touri-
stische Aussage. Das Erleben der
ruhrgebietstypischen, einzigar-
tigen Bergwelt: unserer Halden-
landschaft! Mit sportlichem Erleb-
nis in Bergkamen und herrlichen

Haushiehy Allgn- undd Krankanpllega  Boerghsman, imps und Usgolag

E Sabine {JILﬂI'I&LL‘-ﬁ
SPFLEGETEAM

I{ﬂstenfrem Beratung: (02307) 984100
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weiteren Planungen sind. Die ein-
gereichten Beitrdge waren inspi-
rierend und haben die Ziele des
Kanalbandes sowie die interkom-
munale Zusammenarbeit mit der
Nachbarstadt Liinen bestatigt”,
fasst Burgermeister Bernd Sché-
fer zusammen., Der erste Preis hat
mit der planerischen Umsetzung
des Leitgedankens ,Berg und Tal’
eine Landschaft,in Bewegung’ aus
Sicht der Stadt Bergkamen exzel-
lent umgesetzt. Die Ideen werden
nicht nur die Flache selbst, son-
dern unsere Stadt nachhaltig auf-
werten.”

»Landschaft in Bewegung”

Fir die Entwicklung des Zukunfts-
gartens Bergkamen/Llinen wur-
de 2018 ein Rahmenkonzept er-
arbeitet, das als Kernbereiche die
innenstadtnahe Brache der ehe-
maligen Zeche Victoria I/Il in Lu-

nen sowie die Haldenlandschaft
am Datteln-Hamm-Kanal (Halden
Haus Aden | + II) in Bergkamen
identifiziert hat. Beide Bereiche
sind bislang fiir die Offentlichkeit
gesperrt und nur schwer zugang-
lich, bergen aber ein hohes Erleb-
nispotential. Die Realisierung des
Zukunftsgartens soll den Wan-
del der Landschaft an Lippe und
Kanal zu einem attraktiven und
aullergewdhnlichen Erholungs-

und Erlebnisraum vorantreiben.

Als thematische Klammer des Zu-
kunftsgartens wurde das The-
ma ,Bewegung” formuliert - und
zwar im doppelten Sinne: Einer-
seits steht Bewegung fiir den be-
gonnenen Transformationspro-
zess der Landschaft, der mit der
IGA 2027 konsequent weiterge-
fuhrt und erlebbar gemacht wer-
den soll. Andererseits sollen die
nach Beendigung des Bergbaus
neu gewonnenen Potentiale ziel-
gerichtet genutzt werden. Dabei
soll der Wert des Raumes fiir Na-
herholung sowie vor allem als tou-
ristisches Ziel durch die Entwick-
lung auBergewdhnlicher neuer
Nutzungen, Aktivitats- und Erleb-
nisangebote dauerhaft gesteigert
werden.

Infos zur IGA

Die IGA Metropole Ruhr 2027 wird
die erste dezentrale Internationa-
le Gartenausstellung. Hauptstand-
orte werden flnf so genannte Zu-
kunftsgarten sein.Organisiert wird
die Gartenausstellung von der IGA
Metropole Ruhr 2027 gGmbH als
Durchfuihrungsgesellschaft, dem
Regionalverband Ruhr als Regi-
onalinstitution flr die Metropo-
le Ruhr sowie den Kommunen als
Projekttrager.

EBF MOULLER/ A

CONTAINERDIEMST «TIEFBAL = BAUSTOFFE = TRAMSPORTE

44532 Linen * KreuzstraBe 132
Tel. 0 23 06/16 00-0
Fax 0 23 06715 00-14

wwww gebromoolior.de

Jahnschule
Belohnung flirs Sportabzeichen

Foto: Stadt Bergkamen

Okologiestation
Umweltzentrum Westfalen denkt schon an die Klassenfahrten von morgen

Gute Miene zum derzeit trau-
rigen Spiel machen Birgit
Merten vom Umweltzentrum
Westfalen und Barbara D6-
ring vom Gistehaus Okolo-
giestation. Aktuell Corona-
Schnelltestzentrum (Mo-Sa)
und hoffentlich bald wieder
Ort bunten Treibens mit vie-
len jungen Menschen, so zu-
mindest sieht die berechtigte
Hoffnung im Umweltzentrum
Westfalen aus.

Noch kann man auf den Tisch-
tennisplatten sitzen, bald sol-
len dort wieder die Bélle hin-
und herfliegen. Obwohl bereits
rund 40 Klassenfahrten Corona
zum Opfer gefallen sind, wollen
alle zuversichtlich sein. Damit
das Leben bald wieder weiter-
gehen kann, sollten sich Leh-
rerinnen und Lehrer moéglichst
frih bei uns melden, meint Bir-
git Merten. Auch fir 2022 nimmt
das Team der Okologiestation
bereits jetzt Reservierungen

Barbara Dorlng (I, Gdstehaus Okologiestation) und Birgit Merten
(r,Umweltzentrum Westfalen). Foto: Ralf Sénger

entgegen.

Interessenten kénnen unter
klassenfahrt@uwz-westfalen.de
ihre Wiinsche duern.

,Die jungen Menschen feh-
len uns alle sehr, sie sind doch
diejenigen, wegen denen wir
das alles machen”, so Geschafts-

fuhrer Ralf Sanger, ,auf der ei-
nen Seite erfahren sie bei uns ei-
nen intensiven, erlebnisreichen
und positiven Kontakt zur Natur,
auf der anderen Seite erfahren
wir, wie die Generation Morgen
tickt, was sie umtreibt, wovor
sie Angst hat, welche Sorgen sie

Uber einen Geldbetrag von
100 Euro durfte sich die Jahn-
schule aus Oberaden freuen.
Heiko Rahn, Geschéftsfiihrer
der Stadtsportgemeinschaft
Bergkamen, liberreichte einen
Scheck an Schulleiterin Susan-
ne Fahrner und Sportlehrerin
Olga Gloger.

Der Grund fur das Geldgeschenk
liegt in der Sportabzeichenabnah-
me der Jahnschule im vergange-
nen Jahr. Als einzige Bergkamener
Grundschule waren die Schiile-
rinnen und Schiiler fleiffig und
nutzten das Schulgeldnde zur Be-
waltigung der erforderlichen Dis-
zZiplinen.

Von 194 Schiilern konnten 115 das
begehrte Abzeichen in Empfang
nehmen, was einer Quote von
59,28 % entspricht. Schulleiterin
Susanne Fahrner bekréftigte, dass
die erhaltene finanzielle Unter-
stltzung der Stadtsportgemein-
schaft Bergkamen natdrlich in
neue Sportmaterialien investiert
wird, um auch in 2021 viele Sport-
abzeichen abnehmen zu kénnen.

belastet und welche Zukunft sie
sich vorstellen.”
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FARBENFROHE

PFINGSTEN!

Bei uns finden Sie blihende
Phantasien fiir Vase,
Balkon oder Garten.
Pfingstsonntag von

10 bis 12 Uhr geoffnet.

Bestellen Sie auch gerne vor.

NEU 0179-4 77 69 58

Jahnstrafle 86
BergRamen-Oberaden
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Fahrradfahren in Bergkamen
Blrgerbeteiligung, Stadtradeln und AOK-Aktion

In Bergkamen dreht sich in die-
sen Tagen alles um das Thema
Fahrradfahren. Gleich drei Akti-
onen laufen derzeit.

Bereits am 1. Mai ist die AOK-Akti-
on ,Mit dem Rad zur Arbeit 2021"
(MdRzA) gestartet. Ob als Einzel-
person oder im Team - Ziel ist es,
bis zum 31. August an mindestens
20 Arbeitstagen in die Pedale zu
treten.

Da vor allem die Aspekte Ge-
sundheit, Umwelt und natirlich
auch SpaB im Vordergrund ste-
hen, setzt Bergkamens Biirger-

EINE ZAHLEN,

LW .o

BEKOMMEN.

meister Bernd Schéfer darauf, dass
moglichst viele Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter des Rathauses
mit dem Rad zur Arbeit fahren:
LIch begriBe es, wenn die Ver-
waltungsmitarbeiter etwas fur
ihre Gesundheit tun. Das Fahrrad
ist das Verkehrsmittel der Stun-
de und es ware schon, wenn die-
se Aktion dazu anregt, dass noch
mehr Menschen ihr Rad im Alltag
nutzen”. Er selbst geht gutem Bei-
spiel voran: RegelmaBig macht
sich Schéafer - sofern es der Ter-
minkalender zuldsst — mit dem
Rad auf den Weg zur Arbeit.

a
T ah py
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Zu jeder Brille ab 100 Euro gibt es im Paket
eine Sonnenbrille in Sehstarke dazu.

apalicde € &
Uikt B50 i Durischian

Apollo #

Apollo Optik Inh. U. Hiibner

PrasidentenstraBe 39 - 59192 Bergkamen
(02307) 84045
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Foto: Stadt Bergkamen

Attraktive Preise

Wer mitmacht, halt die Tage und
gefahrenen Kilometer in einem
Online-Tagebuch fest. Nach-
teile fur Radler, die Corona-be-
dingt mobil arbeiten, gibt es auch
nicht: lhre Fahrten rund um das
Home-Office werden mitgezahlt.
Wer mehr zur Aktion erfahren
mochte, findet weitere Informa-

Foto: Flyer Radverkehrskonzept Stadt Bergkamen

grdbeere

glef

Di., Mi.,
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Foto: Plakat Stadtradeln, Bergkamen

tionen unter www.mit-dem-rad-
zur-arbeit.de. ,Mitmachen lohnt
sich”, so die Devise, denn dieje-
nigen der Radlergemeinschaft,
die die meisten Kilometer zu-
ricklegen, kdnnen im Rahmen
der AOK-Aktion attraktive Prei-
se gewinnen. Zudem lobt Bur-
germeister Schéfer innerhalb der
Stadtverwaltung Zusatzpreise fir
besonders aktive Radlerinnen und
Radler aus und freut sich, wenn es
ihm weitere Arbeitgeber gleich-
tun und sich fiir die Gesundheit ih-
rer Beschéftigten einsetzen.

Biirgerbefragung
Seit dem 12. Mai ladt die Stadt ihre
Birgerinnen und Biirger dazu ein,

ihre Meinung zum FuB3- und Rad-
verkehr in Bergkamen Uber eine
digitale Ideenplattform zu dufern.
Anlass ist die derzeitige Uber-
arbeitung des Radverkehrskon-
zeptes durch die Stadtverwaltung
zusammen mit dem Gutachterb(-
ro Planersocietat aus Dortmund,
um insbesondere den Alltagsrad-
verkehr zu férdern. Dazu moch-
te die Stadt auf die Ortskenntnisse
der Bergkamener Burgerschaft
zuruickgreifen — schlie3lich sind
die meisten von ihnen taglich zu
Ful3 oder mit dem Rad in der Stadt
unterwegs und kennen sich des-
halb bestens aus.

4Wir wollen Bergkamen noch
nahmobilitdtsfreundlicher ma-

Kam pmann

Garten- u. Landschafisbau
Grabpflege- u. Gestaltung

Dorfstrafie 21a -
Tel, (02389) 78 142 92 -

infolgortenbou-kampmann.de - www . gartenbou-kompmorm. de

-1- h I;i'.'

59192 Berghkamen

0162-23 79 935

chen und freuen uns dazu be-
sonders auf die wertvollen Ideen
und Hinweise aus der Bevolke-
rung zum FuB- und Radverkehr”,
sagt der derzeit amtierende Bau-
dezernent Marc Alexander Ulrich.
,Das digitale Portal ist eine Einla-
dung an alle hier mitzumachen”.
Beteiligen kdnnen sich alle Inte-
ressierten Uber die Online-ldeen-
plattform. Auf einer Ideenkarte
werden Ideen, Anmerkungen und
Ergdnzungen eingetragen und
kénnen von allen Teilnehmenden
kommentiert und bewertet wer-
den. Egal, ob Schlaglécher und
Kanten im Pflaster oder ganzlich
fehlender Radweg: Jeder Hin-
weis wird untersucht und beant-
wortet. Die Plattform ist bis zum
13. Juni erreichbar unter: www.
rad-fuss-bergkamen.de.

Radeln fiirs gutes Klima!

Last but not least beteiligt sich
Bergkamen wieder an der Aktion
+STADTRADELN", die vom 22. Mai
bis 11. Juni stattfindet. In diesem
Zeitraum kdnnen Mitglieder des
Kommunalparlaments sowie alle
Burger*innen und alle Personen,
die in Bergkamen arbeiten, einem
Verein angehdren oder eine Schu-
le besuchen bei der Kampagne

mitmachen und maoglichst viele
Radkilometer sammeln.

Beim Wettbewerb STADTRA-
DELN geht es um Spal3 am und
beim Fahrradfahren sowie tol-
le Preise, aber vor allem darum,
moglichst viele Menschen fiir das
Umsteigen auf das Fahrrad im All-
tag zu gewinnen und dadurch ei-
nen Beitrag zum Klimaschutz zu
leisten.

Jeder kann ein STADTRA-
DELN-Team griinden bzw. einem
beitreten, um beim Wettbewerb
teilzunehmen. Dabei sollten die
Radelnden so oft wie mdglich das
Fahrrad privat und beruflich nut-
zen. Wahrend des Kampagnen-
zeitraums bietet Bergkamen er-
neut die Meldeplattform RADar!
an. Mit diesem Tool haben Teil-
nehmende die Méglichkeit, via
Internet oder Uber die STADTRA-
DELN-App die Kommunalverwal-
tung auf stérende und gefahrliche
Stellen im Radwegeverlauf auf-
merksam zu machen.

Bei Ruckfragen wenden Sie
sich bitte an Stefan Umbescheidt,
Tel. 02307/ 965-357, E-Mail: s.um-
bescheidt@bergkamen.de. Wei-
tere Infos und Anmeldung unter
https://www.stadtradeln.de/ber-
gkamen.

Urlaub

Gedankenfllige fligellahm

Meln Hirn in Sommerpause
Von Janina Niemann-Rich

Frisecurstudio

Denise

Rothertachsiafie 147 « 59152 Bargkamen
Tebefon (02306 3 04 67 20
Oifrusssseien:
[, bes: Fr. von 8,30 bis 15.00 Uhr - Sa. von B.00 bés: 14,00 Unr
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Sitzungsmarathon:
Jahreshauptversammlungen vom SuS Oberaden erfolgreich

statigt. Lena Fehrmann wies in ih-
rer Antrittsrede daraufhin, dass
es in den Jugendmannschaften
regen Zulauf gibt und die Mit-
gliederzahlen der Abteilung kon-
stant um die 147 Mitglieder be-

Delegiertenversamlung

In allen Veranstaltungen wurde
beklagt, dass die Coronasituation
dem Verein und insbesondere den
Kindern und Jugendlichen eine
grof3e Belastung darstellt. Um die
Verweildauer so kurz wie mdéglich
zu halten, hatten alle Beteiligten
die Berichte schriftlich vorbereitet
und wurden den Delegierten zur
Verfiigung gestellt. Der Prasident

M i
wegt. I ', \ "h*__ Herbert Littwin bedankte sich bei

- |'-| {] || {Latll allen Mitgliedern, Enrenamtlichen
Handball i I'. | l\ LL'- ‘gx E I' und Sponsoren, die in den schwie-
Klaus Wabner als stellv. Abtei- i TEBTT-Cont SRR rigen Pandemiezeiten dem SuS

Einstimmig wiedergewdihlt: (v.l.n.r.) Jorg Baier, Herbert Littwin, Ralf Heimbach

lungsleiter und Ann-Kathrin Oberaden treu geblieben sind, ob-

In der Romerberg Sporthalle
fiihrte der Verein souverdn die
Jahreshauptversammlungen
und Wahlen mit einem aus-
gekliigelten Hygienekonzept
durch. Der Clou: Der zeitliche
Abstand zwischen den einzel-
nen Versammlungen, der das
Laften, Reinigen und Desinfi-
zieren der Raumlichkeiten er-
moglichte.

Die Jahreshauptversammlungen
der Abteilungen Handball, Fuf3-
ball und Volleyball sowie ab-
schlieBend die nachgeholte De-
legiertenversammlung vom 8.
November 2020 wurden im Ab-
stand von zwei Stunden zwi-
schen 10 und 16 Uhr durchge-
fuhrt. Nicht nur dank der Mithilfe
der jeweiligen Vorstande, son-
dern auch durch die Vorberei-
tungen der Stadt Bergkamen
konnten die Sitzungen in Prasenz
stattfinden. Dafiir dankt der Ver-
ein der Stadt und dem Biirger-
meister herzlichst.

FuBball

Bei den Vorstandswahlen setzten
die FuBBballer auf das bewahrte
Team Stefan Kasch Vorsitzender,
Fausto Nuzzo Geschéftsfihrer,
Mareike Kasch Jugendleiterin,
Fritz Wenzel Kassierer das ein-
stimmig wieder gewahlt wur-
de. Im Seniorenvorstand wir-
ken auBerdem mit: Birol Dereli
(sportlicher Leiter), Andreas Kiip-
per (Koordinator FuBBball), Lui-
gi Nicoletti (Sponsoren). Den Ju-
gendvorstand bilden: Mareike
Kasch (Jugendleiterin), Matthi-
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as Eggenstein (Jugendgeschafts-
fuhrer), Jirgen Geller (stellv.
Geschéftsfuhrer), Michael Alten-
berg (Materialwart Jugend/Wer-
bung), Heinz Wenzel (Technik
und Instandhaltung). Aus dem
Vorstand verabschiedet wurde
Oliver Pelster.

Volleyball

Bereits im Vorfeld war klar, dass
kein bisheriges Vorstandsmit-
glied mehr zur Verfligung stand.
Der scheidende Vorsitzende Fabi-
an Peters ging in seinem Bericht
auf die Auswirkungen der Coro-
na-Pandemie ein und beklag-
te insbesondere den Ausfall des
NRW Jugendvolleyballturniers,
das immer ein Highlight in der
Vereinsarbeit gewesen ist. Nach
der Entgegennahme der Berichte
wurden folgende Vorstandsmit-
glieder einstimmig neu gewahlt:
Lena Fehrmann (Vorsitzende),
Timo Brune (Geschéftsfuhrer),
Maik Dahlmann (Kassierer). Pres-
sewartin und Mitgliederbeauf-
tragte: Yeliz Kurt. Die neue Ju-
gendleiterin Laura Feisendorf
wurde ebenfalls einstimmig be-

- - 7

Die neue Volleyball-Jugendleiterin:
Laura Freisendorf.

Lena Fehrmann ist neue Volley-
ball-Vorsitzende.

Schwenk als stellv. Geschaftsfuih-
rerin wurden einstimmig in ihren
Amtern bestitigt. Die Funktion
des stellv. Kassierers wird nach-
gereicht. ,Wir treffen uns hier,
wo wir eigentlich Handball spie-
len”, so Manfred Heinz, der Hoff-
nungen auf die Zeit nach den
Impfungen setzt und dann in
der neuen Saison wieder Hand-
ball in der Rémerberghalle se-
hen will. ,Wir sagen Danke an
alle Mitglieder, die uns nicht al-
leine gelassen haben, auch wenn
wir zurzeit aufgrund der Pande-
mie keine Gegenleistung als Ver-
ein leisten kdnnen.” Gleiches gilt
auch fir alle Ehrenamtliche und
natirlich die Sponsoren. Posi-
tiv ist auch, dass alle Mannschaf-
ten mitziehen. Die 1. Mannschaft
kann den ganzen Kader halten
und hofft auf die neue Saison. Die
Jugend, so Helmut Lindemann,
der als Jugendleiter bestatigt
wurde, ist sehr gut aufgestellt. Er
stellt das unermudliche Engage-
ment von Ann-Kathrin Schwenk
heraus, die ,hervorragende” Ar-
beit im Jugendbereich leistet.
Fabian Schwenk spricht die Pro-
blematik der neuen Schiedsrich-
tervorgaben des Verbandes an.
Der SuS sei zwar sehr gut auf-
gestellt, aber man muss die Ent-
wicklung genau beobachten.

-

Der Handball-Vorstand: (v.l.n.r.) Klaus Wabner, Manfred Heinz, Marco Marciniak , Ann-Kathrin Schwenk.

- Anzeige -

Ein ausgefeiltes Hygienekonzept erméglichte dem Verein, die Versammlungen in Prédsenz durchzufiihren.

Fotos: SuS Oberaden

Erdbeerzeit
bei Briiggemann!

Endlich ist es wieder soweit:

heimische Erdbeeren kronen je-
den Kuchen, jedes Dessert und
Getrank. Die vitaminreiche Kost-
lichkeit bekommt man jetzt
schon als frithe Sorte im Hofla-
den bei Familie Briggemann an
der JahnstraBe. Knallrot, herr-
lich st und saftig. Anke Briig-
gemann ist mit ihnen auf Augen-
hohe in ihrem Gewdchshaus und
kann ihnen hier frei von Schad-
stoffen die beste Hege und Pfle-
ge zukommen lassen. Und in
ihren Hofladen kommt taglich

frisch die perfekte Auslese. Auf
dem Feld an der Jahnstral3e ist
eine spatere Erdbeersorte fur
ihre Kunden zum Selberpfliicken
angebaut. Dort kann, abhangig
vom Wetter aber ziemlich sicher
ab Ende Mai, die Ernte beginnen.
Im nachsten Jahr wird es dann
Zeit, dass die Erdbeeren wan-
dern, denn der Boden ist dann
ziemlich ausgelaugt. Das Erd-
beerfeld der Familie Briigge-
mann wird man dann an der
Mdihlenstral3e Richtung Niede-
raden finden. Text u. Foto: FK.W.
Verlag

wohl kein Sport stattfinden konn-
te. Alle Prasidiumsmitglieder hat-
ten im Vorfeld ihre Bereitschaft
erklart und wurden einstimmig
wiedergewdhlt. Herbert Littwin als
Prasident, J6rg Baier als Vizepra-
sident, Ralf Heimbach als Schatz-
meister und Petra Knippschild als
Vereinsjugendleiterin. Alle Akti-
vitaten fur das 100-jahrige Ver-
einsjubildum werden zunéachst in
Richtung Ende des 3.Quartals ver-
schoben undalleldeen undVorbe-
reitungen in den Themenspeicher
verschoben.

Iy dla, immer ndh

FRCWIH ZIAL

jobr i pacharr

BU-Starter Plus: Das Beste
fiir lhr Einkommen bei
Berufsunfahigkeit

lhre Provinzial Geschifisstelle

Michael Schulze e.K.
Jahnstr. 319

59192 Bergkamen

Tel. 02306/81515

Fax 02306/82914
schulze@provinzial.de
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Klima schiitzen - Kasse schonen
Mit einfachen Tipps lasst sich der Energieverbrauch im Alltag drosseln

Die Corona-Pandemie hat ande-
re wichtige Themen in den Hin-
tergrund gedrangt, insbeson-
dere den Klimaschutz. Wahrend
der Pandemie waren und sind
die Menschen sowohl beruflich
als auch in ihrer Freizeit mehr
zu Hause als gewdhnlich. Da-
bei verbrauchen sie auch mehr
Energie.

+Mit ein paar einfach umsetzbaren
MaBnahmen kénnen private
Haushalte gegensteuern und da-
mit nicht nur ihren Beitrag zum Kli-
maschutz leisten, sondern auch ihr
Budget entlasten”, erklart Ralph
Kampwirth von einem Okostro-
manbieter. Kampwirth verweist in
diesem Zusammenhang vor allem
auf die Tipps des Umweltbundes-
amtes (UBA) zum Energiesparen
im Haushalt ohne Komfortverlust.

Stand-by mit Steckdosenleisten
vermeiden

Viele Elektrogerdte wie Fernse-
her und PC verbrauchen auch
dann Strom, wenn sie ihre ei-
gentliche Funktion nicht erfillen:
im Stand-by. Gegen diese Ener-
gieverschwendung hilft nur das
komplette Abschalten der Geréte,
ganz einfach funktioniert es tiber
Steckdosenleisten. Die Kosten der
Leisten sind schnell wieder herein-
geholt.

- Klimaanlagenwartung
fiir 59,- Euro

zzgl. Kaltemittel

- Urlaubscheck
auch fiir Reisemobile

Inspektion
Kfz-Elektrik / Elektronik
Klimaservice

HU (mit integrierter AU)

in Zusammenarbeit mit
autorisierten Priforganisationen

10 | Oberaden aktuell 3-2021

Wir sorgen fiir gutes Klima

i

& [ty

Foto: djd/IWO - Institut fiir Wdrme und Mobilitédt/Andrey Popov/stock.adobe.com

Kiihl- und Gefriergerate

Kuhl- und Gefriergeréate verbrau-
chen bis zu einem Flnftel des
Stroms in einem Haushalt, schlief3-
lich sind sie im 24-Stunden-Daue-
reinsatz.Hier schonen energiespa-
rende Gerate die Haushaltskasse.
Kuhl- und Gefriergerate sollten
moglichst in wenig oder unge-
heizten Rdumen stehen. Wer zu-
dem Ordnung im Kahlschrank
halt, vermeidet langes Suchen
und verhindert, dass die Tir unné-
tig lange gedffnet bleibt.

Waschmaschine voll beladen

Auch wenn eine Mengenautoma-
tik bei modernen Waschmaschi-
nen den Wasser- und Stromein-
satz der Waschemenge anpasst:

» Abgastechnik

» Motorelektronik

» Autoglas-Service

» Rad und Reifen

» Bremsen

» Unfallinstandsetzung

Ein voll beladenes Gerdt wascht
immer noch am giinstigsten und
spart am meisten Energie. Fiir nor-
mal verschmutzte Wasche reichen
bei Buntwdsche meist 30 Grad
und bei WeiBwasche 40 Grad.Wa-
schen bei 40 Grad spart 35 bis 40
Prozent Strom gegenliber dem
60-Grad-Programm.Ein neues Ge-
rat sollte stets im ECO-Programm
bei niedrigen Temperaturen be-
trieben werden.

Keine liberdimensionierten
neuen Elektrogerate kaufen

Altere Gerate wie Kihlschrianke
und Waschmaschinen verbrau-
chen zwar relativ viel Energie.Aber
nicht jedes neue Produkt im Han-
del ist grundsatzlich sparsamer,
denn auch bei dessen Herstel-

lung wird Energie aufgewendet.

Beim Neukauf eines Gerdtes sollte
man auf den Stromverbrauch und
vor allem darauf achten, dass es
den persénlichen Bedirfnissen
und Erfordernissen entspricht. Ein
Uberdimensioniertes Gerat ver-
braucht unnétig Energie.

Richtig heizen
Mit diesen Heiztipps vermeiden

Sie Energieverschwendung: 1.
Die von Heizflachen erwarmte
Luft in den Raumen frei zirku-
lieren lassen. Die Heizkorper
sollten nicht mit Vorhdangen, M6-
beln oder Verkleidungen ver-
deckt sein, rat das Institut fur
Warme und Mobilitat (IWO). 2.
Jedes Grad Raumtemperatur,
um das die Heizung herunterge-
regelt wird, spart Energie. 3. An-
statt die Fenster ,auf Kipp” zu
stellen, lieber fiir wenige Minu-
ten komplett 6ffnen — moglichst
so, dass Durchzug entsteht. 4.
Smarte Thermostate installieren.
So fahren Heizkraft und Tem-
peratur nachts oder tagsiiber,
wenn alle Familienmitglieder au-
Ber Haus sind, herunter. Zur ein-
gestellten Zeit, etwa morgens,
regelt die Steuerung automa-
tisch oder per Smartphone-Steu-
erung wieder hoch. 5. Recht-
zeitig modernisieren. Wenn ein
Heizkessel langer als 20 Jahre
seinen Dienst tut, sollte ein Aus-
tausch vorgenommen werden,
da die Heiztechnik inzwischen
deutlich effizienter ist. Infos dazu
stehen unter www.zukunftshei-
zen.de. (dzi/djd)

Kampo

=
R ]

Plitiing - InELebarios - Advech

Dipd, bng. Theemas Kampowski

Foto: Kbnigsblau Oberaden

Fanclub Konigsblau Oberaden:
Aufregendes Frihjahr fur die Schalke-Fans

M
%

Ein Wechselbad der Ge-
filhle erleben derzeit die
Schalke-Fans. Trotz des Ab-
stiegs in die zweite Bun-
desliga und den Ausschrei-
tungen der Fans nach dem
Bielefeld-Spiel gibt’s bei
den Oberadener Konigs-
blauen aber auch erfreuli-
che Nachrichten.

Eins vorab: Der Verein verur-
teilt das verhalten sogenann-
ter Schalke-Fans in Bielefeld
aufs Scharfste. Detlev Thom
(Vorsitzender des Fanclubs
Koénigsblau Oberaden): ,Wir
sind Schalker und werden es
ein Leben lang bleiben. Es ist

erda

bitter, den Gang in die 2. Liga
antreten zu mussen, aber
wir Schalker haben bewie-
sen, dass unser Verein mo-
mentan zwar am Boden ist
aber auch wieder aufstehen
kann und aufstehen wird. Wir
werden unseren FC Schalke
04 auch in der zweiten Liga
bestmdglich unterstitzen
und wollen mit solchen Fan-
gruppierungen, die Spieler,
Funktiondre und Angestell-
te des Vereins tatlich angrei-
fen, nichts zu tun haben. Wir
fordern die Verantwortlichen
des FC Schalke 04 und die Be-
horden auf, dafiir zu sorgen,
dass diese Menschen keinen

Ihr Friseur

urz

Jahnstrae 90 - Bergkamen-Oberaden
Telefon ( 02306) 8 40 74

Zutritt zu den Spielen des FC
Schalke 04 mehr erhalten.
Glickauf.”

Romantische Nachricht

Aber allem Kummer zum
Trotz freut sich der Verein
auch Uber eine Hochzeit!
Stilecht,am 19.04., gaben sich
Karina Wabner und Tobias
Kihn das Jawort. Beide sind
seit der Jugend Mitglieder
des Fanclubs Kénigsblau
Oberaden und haben sich
dort auch kennen und lieben
gelernt. Logisch, dass an ih-
rem Hochzeitstag die Gaste
auch vorwiegend (Kénigs-)
Blau trugen! Ohne das Ver-
einsleben ware diese Liebe
vermutlich nicht entstanden
und die Kénigsblauen hof-
fen, dass im kommenden Jahr
wieder die gemeinsamen
Fahrten und Feiern moglich
sind.

Telefon:

0 23 06/8 0909

CMD (Kiefergelenksbelandlung)

Francengymnasts = Gerategesiutzie Krankengymnastie = Kran
kengymnastik nach Bobath = Klassische .'-.*.'.-'.x.:u_'p‘ ® [fanabeg ey
massagqe * Fullrefiocononmassage = Thermo=Thevapie Fango=,
Heilbiult- Kiltearnwendungen = Manuelle Lymphdramage

= Triggenpunkt Behandiungen = Elekirotherapie vnd Ultraschal

= Hausbesuche drrtl verondnat = Medizinische Fulphege

Praxis fiir Physiotherapie Bibm
Inh. Ulrike Wolf
.]:l}uutl':l.l':ﬂ._' "]H L] ."5-";! ']2 “l‘I'EJ'I.ﬂ.IIIl'I:I
Telelfon (02306) 8B 09 09 » Fax (02306) 94 06 57

L L -lll.'lll.']'l Il'll'l'l:'”l IIAII.'
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Viel Spaf3 trotz Winterwetter

Bergkamener Spielplatztest ein voller Erfolg

Der erste Spielplatztest des
stddtischen Kinder- und Ju-
gendbiiros, der in den vergan-
genen Osterferien angeboten
wurde, kann als toller Erfolg
verbucht werden. 14 Klein-
gruppen, meist bestehend aus
Geschwisterkindern oder bes-
ten Freunden oder Freundin-
nen, haben eine Woche lang
die Bergkamener Spielpldtze
getestet.

Das Team des Kinder- und Ju-
gendbiros wollte mit diesem
Angebot die Meinung von Kin-
dern und Jugendlichen zu den
einzelnen Spielflichen erfahren,
um diese Expertenpositionen
dann auch in die weitere Spiel-
platzplanung einflieen zu las-
sen.

Ausgerlstet mit Spiel-
platztestmitzen, einer Kame-
ra und zahlreichen Testbogen,
wurden im gesamten Stadtge-
biet die Spielflachen kritisch von

Team Seepferdchen auf dem Spielplatz Holunderweg.
Foto: Stadt Bergkamen

Kindern und Jugendlichen zwi-
schen sechs und 14 Jahren un-
ter die Lupe genommen. Gerate
wurden ausprobiert, Mangel er-
fasst, Wiinsche und Ideen nie-
dergeschrieben und Spielplatze
~benotet”. Am Ende der Woche
bekam das Kinder- und Jugend-
buro eine Flut von Testbdogen
und Fotos zuriick. Insgesamt 222

mal wurden Spielflachen gete-
stet. Mit so einer enormen Re-
sonanz hatte das Team des Kin-
der- und Jugendbiiros nicht
gerechnet.

Bei Abgabe der Testbdgen
waren sich die Gruppen einig,
dass diese Aktion - trotz Win-
terwetter - richtig viel Spal3 ge-
macht hat und dass alle Teilneh-

Pflegende Angehorige Bergkamen
Austausch tGber WhatsApp-Gruppe

Auch in Zeiten von Coronaist der
Austausch pflegender Angehéri-
ger untereinander wichtig.Jeder,
der einen Angehdorigen pflegt,
weif was dies bedeutet und wel-
che herausfordernden Aufga-
ben damit verbunden sind. Die

Nasse Wande?
Schimmelbefall?

Ealkas- mnd Tefrassenianlerung

Earpwski-8atiches Gmbe
56423 Unna "B 0230323422

Barwskiisotec.de
www.isobed. defbanowsks

Standort Dortmund 502 31177 1046
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Selbsthilfegruppe pflegende
Angehdorige Bergkamen ladt zu
einer WhatsApp-Gruppe ein.

Auch bei noch so viel Hingabe sto-
Ben pflegende Angehdrige irgend-
wann an ihre eigenen Grenzen und
merken, dass sie selbst Hilfe und
Unterstiitzung brauchen und sich
ein Zustand der Erschopfung be-
merkbar macht. Aber soweit muss
es erst gar nicht kommen. Wenn
auch personliche Treffen momen-

tan noch nicht moglich sind, so
besteht die Moglichkeit, sich tiber
eine WhatsApp Gruppe auszutau-
schen. Zu wissen, ich bin nicht al-
lein in meiner Situation - das er-
leichtert und bietet Gelegenheit,
wieder Kraft zu schopfen und auf-
zutanken.

Fachkraft moderiert

Der Austausch in der Whats-
App-Gruppe erfolgt zu den re-
guldren Treffzeiten, jeden letzten

Pflegedienst

GesundheitsPartner
Bergkamen GmbH

Am Romerberg 32 - 59192 Bergkamen
Telefon (02306) 8498 710
verwaltung@gesundheitspartner-bergkamen.de

mer, Kinder sowie auch Eltern,
neue Orte und tolle Platze dabei
entdeckt haben, zu denen sich
ein Ausflug lohnt.

Die Spielplatztestergebnisse
werden demnéchst auf einem in-
teraktiven Kinderstadtplan ver-
offentlicht. Kinder, Jugendliche
und naturlich auch Erwachsene
kénnen sich dann dort unkom-
pliziert Gber Spielmdglichkeiten
und alternative Spielplédtze in
Bergkamen informieren - und
sofort wichtige Details zum
Spielplatz von anderen Kindern
und Jugendlichen erfahren.

Alle Teilnehmerinnen und
Teilnehmer des Spielplatztests
haben zusétzlich an einer Verlo-
sung teilgenommen. Aus allen
eingereichten Testbdgen wur-
de der Spielplatztestbogen des
Teams ,Fisch” mit dem Test des
Spielplatzes ,Am Romerberg”
gezogen. Die zwei Kinder des
Teams sind nun stolze Besitzer
von neuen Stuntrollern.
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Montag im Monat in der Zeit von
15 bis 16.30 Uhr. Eine erfahrene
Fachkraft leitet und moderiert die
Gruppe.Fur die Teilnahme wird nur
ein Smartphone benétigt. Die Teil-
nahme ist kostenlos. Da allerdings
die Teilnehmerzahl auf acht Per-
sonen beschrankt ist, wird um vor-
herige Anmeldung bei der Kon-
takt- und InformationsStelle fir
Selbsthilfegruppen (K..S.S.) im Ge-
sundheitshaus in Unna gebeten.
Die WhatsApp Gruppe startet am
31. Mai 2021. Ansprechpartnerin
ist Margret Vol3, Tel. 02303/27-2829,
E-Mail: margret.voss@kreis-unna.
de.PK|PKU

Fotos: djd/PEFC/Ute-Kaiser

Mit Kindern raus in den Wald
Tipps fiir einen gemeinsamen Ausflug von kleinen und groRen Entdeckern

Im Wald ist immer eine Menge
los.Man sieht hier nicht nur Gas-
sigeher, Jogger und Radfahrer,
sondern - je nach Tages- und
Jahreszeit - auch die verschie-
densten Tiere und Pflanzen. Der
Wald ist zudem ein Abenteuer-
spielplatz fiir groB3e und klei-
ne Entdecker, die voller Begeis-
terung die liebens- und somit
schiitzenswerten Eigenschaften
der Natur kennenlernen. Mit un-
seren Tipps konnen Sie zusam-
men mit lhren Kids den Wald in
lhrer Region erkunden.

Impressum:
Methler/Oberaden aktuell erscheint

1. Entdeckerfreuden

Blcher oder Apps eignen sich
zur Bestimmung von Pflanzen,
Pilzen und Tieren - mit Lupe
und Fernglas wird das Entde-
cken besonders spannend.
Vom Bundesministerium fir Er-
ndhrung und Landwirtschaft
(www.bmel.de) gibt es mit
der ,Waldfibel” eine App fir
Smartphones. Bei einem inter-
aktiven Spaziergang kdnnen
Baumarten bestimmt oder im
Waldquiz das Wissen getestet
werden.

6 xim Jahr mit einer Auflage von 10.000 Exemplaren und wird kostenlos an Geschéfte
und Betriebe in Methler, Husen, Kurl, Lanstrop und Oberaden verteilt.
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2. Ort fiir Abenteuer

und Kindergeburtstage

Der Wald kann an Bdéschun-
gen ein Klettergarten sein, man
kann in ihm einen Hindernis-
lauf veranstalten, auf einem sta-
bil liegenden Baumstamm das
Balancieren iben und aus bieg-
samen Ruten einen Flitzebo-
gen bauen. Geeignet sind etwa
Esche, Ahorn und Haselnuss.
Sofern es die Corona-Regeln
erlauben, dirfen Kinder auf
offentlichen Waldplatzen auch
Geburtstag mit Freunden fei-
ern. Hier sollten Sie sich beim
zustandigen Forstamt erkun-
digen.

@ HOF HENTER

C.4

3. ,Waldmemory” spielen
Beim, Waldmemory” wird auf dem
Waldboden eine Picknickdecke
ausgebreitet, auf der die Erwach-
senen einige im Wald gesammelte
Gegenstande auslegen. Dies kdn-
nen Fichtenzapfen, Eicheln, Buche-
ckern, Steine oder Blatter von
Bdumen sein. Die Gegenstdnde
werden zusammen mit den Kin-
dern betrachtet und namentlich
bestimmt. Nachdem sich die Kin-
der die Dinge eingepragt haben,
durfen sie in finf Minuten mog-
lichst viele der Sachen sammeln.
Danach werden die Funde prasen-
tiert. Wer am meisten Elemente
gefunden hat,gewinnt. (dzi/djd)

s

Bambergstr. 85 | 59192 Bergkamen
Tel.02307/60712 | Montag - Samstag von 8 bis 18 Uhr
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