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Der neue Theater-Spielplan ist da

Mit Vollgas in die neue Saison

i

Coppélia (Ball§tt) © ART Stage GmbH

iihne Dinslaken

Berlin kann jeder
.
© Burghofbil

Das Titelbild des neuen Spiel-
plans des Heinz-Hilpert-The-
aters konnte passender nicht
sein: Mit Vollgas startet das
Theater-Team in die neue Sai-
son 2021/2022 und blickt vol-
ler Vorfreude auf den Start der
neuen Spielzeit im September.

Das Heinz-Hilpert-Theater bie-
tet wieder die ganze Palet-
te aller Sparten und Genres:
Schauspiel, Ballett, Operette,
Tanz, Konzerte, Kabarett so-
wie Kinder und Jugendthea-
ter - es bleibt die (angenehme)

Qual der Wahl aus einem Pro-
gramm mit nahezu 100 Veran-
staltungen!

Aber wie kommt man gut
zuriick nach einer Flucht? Wie
tritt man aus dem Heinz-Hil-
pert-Theater in die Abendluft?
Im besten Fall voller Energie,
mit frischen Ideen und bunten
Traumen. Zuschauer:innen se-
hen verschiedenste Menschen
mit unterschiedlichen Lebens-
entwiirfen, die leiden und lie-
ben, wie in dem Stiick ,Frida
Kahlo” Giber die mexikanische

25 km/h © Volker Beushausen

Malerin und auch in dem Ballett
»~Coppélia“, da aber ganz anders
erzahlt. Oder sie beobachten
in der Komaodie ,25 km/h” zwei
vollig unterschiedliche Briider,
die gemeinsam den ,Trip ihres
Lebens” unternehmen. Und
zum Schluss der Spielzeit bli-
cken sie bei ,Berlin kann jeder
- Liinen muss man wollen” auf
die Liiner:innen selbst und da-
rauf, was Liinen lebenswert und
besonders macht. Diese und
viele weitere Veranstaltungen
finden Interessierte im neuen
Theater-Spielplan, der bereits
jetzt online unter www.kultur-

- Anzeige -

buero-luenen.de zur Verfiigung
steht.

Zum jetzigen Zeitpunkt ist
es leider nicht absehbar, un-
ter welchen Voraussetzungen
das Heinz-Hilpert- Theater
zum Saisonstart wieder 6ffnen
darf. Aus diesem Grund und
unter Beriicksichtigung der Er-
fahrungen aus der letzten Sai-
son hat sich das Kulturbiiro Lu-
nen in diesem Jahr schweren
Herzens dazu entschieden, die
Abonnements fiir ein Jahr aus-
zusetzen. Damit treuen Abon-
nent:innen des Theaters kein
finanzieller Nachteil entsteht,
bietet das Kulturbiiro ihnen alle
Karten der reguldren Serienver-
anstaltungen der Serie |, Serie ll,
Studio, MUSE Klassisch, MUSE
Modern, Kabarett & Co. und der
Kinderserie im Rahmen eines
freien Verkaufs einen Preis-
nachlass von 20 Prozent an. Der
offizielle Vorverkaufsstart fiir
alle Theater-Kunden startet am
20. Juli, Abonnent:innen kon-
nen Eintrittskarten bereits eine
Woche vorher ab dem 13. Juli
erwerben.

Weitere Informationen zu den
reguldren Offnungszeiten (Mo,
Di, Do 9-13 und 14-16 Uhr /
Mi 9-13 / Fr 9-12:30 Uhr) beim
Kulturbiiro Liinen unter Tel.
02306/104-2299 oder per Mail
an kulturbuero@luenen.de.
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Qrtszeit Oberaden

Saisonstart im Romerpark Bergkamen
Legionare waren live vor Ort

Foto: Stadtmuseum Bergkamen

Die Saison im Romerpark
Bergkamen ist ero6ffnet. Nun
kénnen historisch Interessier-
te bis zum 30. Oktober mehr
liber das Allagsleben der R6-
mer erfahren.

Zum Auftakt besuchte eine Ab-
ordnung (vexillatio) der Legion

XIX mit Legiondren und Gasten
aus den Niederlanden den Park.
Die Akteure erlautern ihre histo-
rische Gewandung, ihre Ausru-
stung und die geschichtlichen
Aspekte zur Zeit des Romerla-
gers in Bergkamen-Oberaden.
Kulturdezernent Marc Ale-
xander Ulrich: ,Wir freuen uns

Pflegedienst

GesundheitsPartner
Bergkamen GmbH

Am Romerberg 32 - 59192 Bergkamen
Telefon (02306) 8498 710
verwaltung@gesundheitspartner-bergkamen.de

die Holz-Erde-Mauer ohne
groBBe Einschrankungen end-
lich wieder zu 6ffnen.” Mit dem
Saisonstart beginnen die regel-
méaBigen Offnungszeiten fir
den Rémerpark (in Kooperati-
on mit dem Verein der Freunde
und Forderer des Stadtmuse-
ums e.V.) jeweils samstags

Foto: Wolfgang Hoffmann

und sonntags von 12 bis 17
Uhr. Der Eintritt ist frei. Es gel-
ten die aktuellen Hygiene-Re-
geln: Bitte Abstand halten!
Gruppenfihrungen missen ak-
tuell angemeldet werden. Na-
here Informationen dazu erteilt
das Stadtmuseum Bergkamen
unter Tel. 02306/3060210.

@TU - KRAPPE;
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e Hauptuntersuchungen (HU) nach §29 StVZO mit
integrierter ,,Abgasuntersuchung*

e Schadengutachten

Erich-Ollenhauer-Stra3e 6a

Tel. (02307) 96 73 634
www.gtue-krappe.de

59192 Bergkamen
Fax (02307) 96 73 635
info@gtue-krappe.de
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Sport, Graffiti und Bandproben

Sommerferienprogramm der Bergkamener Jugendférderung

In diesen Sommerferien (5. Juli
bis 17. August) bietet die Berg-
kamener Jugendfdrderung den
Kindern und Jugendlichen an
vier unterschiedlichen Standor-
ten insgesamt 44 Programman-
gebote. Als Standorte wurden,
wie schon im letzten Jahr, das
Jugendheim Spontan in Riinthe,
das Jugendzentrum Yellowsto-
ne in Oberaden, das Kinder- und
Jugendhaus Balu in Wedding-
hofen und die Anlaufstelle An-
stoB in Bergkamen-Mitte ausge-
wahlt. Daher kénnen Angebote
direkt vor Ort in den Stadtteilen
wahrgenommen werden.

Das Jugendzentrum
Yellowstone bietet folgende
Aktionen an:
Grundschiler:innen kénnen
man sich zur Naturwoche und
zur Zeitreise anmelden oder auch
das Handwerk eines Meisterde-
tektivs erlernen. In vielen Tages-

Foto: pixabay/ Rory Wilde

und Mehrtagesprojekten kom-
men aber auch dltere Kinder
und Jugendliche auf ihre Kosten.
Die konnen dann einfach mal in
Ruhe ,Werwolfe von Diisterwald”
oder Billard spielen oder sich bei
sportlichen Aktivitaten und wil-
den Schnitzeljagden im Wald aus-
powern. Diese Moglichkeit bietet
auch ganz bestimmt einer der bei-
den Parkour-Workshops, bei dem

es auf einer Parkour-Anlage in

Dortmund schweif3treibend wird.

Wie schon im letzten Jahr wird
erneut einen Tanzworkshop un-
ter dem Motto ,Tik-Tanz-Tok" an-
geboten. Wirklich kreativ wird es
dann in den beiden Graffiti-Work-
shops.

Ein neuer Schwerpunkt des
Ferienprogramms liegt dieses
Jahr auf dem Bereich Musik. Bei

Gehoren nicht zum alten Eisen
Werferoldies des SuS Oberaden mit,Doppeltraining”

Foto: Ebeling

Erneut belebten die Werfe-
roldies des SuS Oberaden ih-
ren Trainingsalltag mit einer
doppelten Trainingseinheit,
an der mit elf Aktiven fast die
komplette Gruppe teilnahm.
Natiirlich wurden dabei die
aktuellen Corona-Auflagen
strikt beachtet.

Wie bereits im Vorjahr waren
Freude und Bereitschaft groR,
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am von SuS-Ubungsleiter Joa-
chim Seiffert erarbeiteten viel-
faltigen Angebot teilzunehmen.
Nach einer intensiven Auf-
wdrmphase mit viel Gymnastik
ging es zundchst darum, mittels
mehrerer Wurf- und Schleuder-
Gbungen mit Kugeln und Stan-
gen, die seit GUber 20 Jahren do-
kumentierten Wurfweiten zu
vergleichen. Erfreulich war fest-
zustellen, dass die Ergebnisse

sich gegeniiber dem Vorjahr
Uberwiegend verbessert hatten.
Es folgten Ubungen mit Schleu-
derball und anderen Geraten.
SSW-Betreuer Glnter Ebeling
hatte wie gewohnt ein schmack-
haftes Frihstlick vorbereitet,
das mit einer Kuchenspende
abgerundet wurde. Ein Ball-
spiel-Wettkampf und weitere
gymnastische Ubungen bil-
deten den Abschluss einer ca.
vierstindigen Trainingsein-
heit, die nach Wiederholung

erda

offenen Bandproben, Gitarren-
und Schlagzeugworkshops kon-
nen angehenden Musiker ihrer
Kreativitat freien Lauf zu lassen,
um dann vielleicht in der Recor-
ding-Time im Tonstudio Spontan
in eine Aufnahme zu miinden.

Zwei Ferienwochen der ganz
besonderen Art gibt es auch noch:
Dann werden ndmlich die teilneh-
menden Kinder zu Kijub-Scouts
ausgebildet und lernen so mit viel
Spal3, Sport und Spiel Bergkamen
gezielt mit Kinderaugen zu be-
trachten und ihre Wiinsche und
Ideen mit Unterstiitzung des Kin-
der- und Jugendbiros zu artiku-
lieren.

Anmeldungen zu allen Ver-
anstaltungen sind ausschlief3lich
Uber die Webseite www.unser-fe-
rienprogramm.de/bergkamen
moglich. Weitere Informationen
gibt es beim Team des Kinder- und
Jugendbiros Bergkamen unter
Tel.02307/965371.

ruft. Alle anwesenden Werferol-
dies waren zufrieden und war-
ten nun auf Starts bei anstehen-
den Wurf-Wettkdmpfen, die die
SuS’ler demnachst nach Atten-
dorn, Lingen/Ems und zu den
Westfdlischen Senioren-Mei-
sterschaften nach Bielefeld fiih-
ren wird.

Weitere Interessenten sind
dienstags ab 15 Uhr und don-
nerstags ab 10 Uhr im Rémer-
bergstadion willkommen.

Ihr Friseur

urz

JahnstraBe 90 - Bergkamen-Oberaden

Telefon ( 02306) B 40 74

Lionsclub BergKamen
Martin Weber wird Distrikt-Governor und deutscher,Vizeprasident”

Der neue Governor des Li-
ons-Distrikts Westfalen-
Ruhr ist der Bergkamener
Martin Weber. Er liber-
nahm das ,Zepter” von
seinem Vorgdnger Peter
R. Fricke. Weber ist damit
der Ansprechpartner und
Verantwortliche fiir rund
4.500 Lions in 89 Clubs im
ostlichen Ruhrgebiet und
im siidlichen Miinsterland.

Mit seinem ,Amtsantritt”
zum 1. Juli wird Weber
noch eine weitere Aufga-
be GUbernehmen. Als stell-
vertretender Vorsitzender
des Governorrates, zu dem
er ebenfalls gewahlt wur-
de, ist er gewissermaflen Vi-
zeprasident der rund 50.000
deutschen Lions-Club-Mit-
glieder. Martin Weber, der
sich in seinem heimischen
Lionsclub BergKamen im-

mer sehr engagiert fir Be-
lange von Kindern und Ju-
gendlichen einsetzte, hat
fir das beginnende Lions-
jahr angekindigt, sich auf
Distrikt-Ebene vor allem um
Umweltthemen wie Klima-
wandel, Naturschutz und
Okologie kiimmern zu wol-
len. ,Pflanzen, Tiere und
Menschen haben und sind
zusammen diese einzigar-
tige Welt”, formuliert er sein
Motto.

Der Prasident des Lionsclubs
BergKamen, Dr. Christian Fa-
stenrath, sein designierter
Nachfolger Roland Schéfer
und etliche Weggefahrten
Webers gratulierten ihrem
neuen Governor und zeigten
Stolz und Freude, dass sich
nun ein Mitglied ihres Clubs
auch bundesweit fur die
Lions engagiert.

Der scheidende Distrikt-Governor Peter R. Fricke (re.) gratuliert seinem
Nachfolder Martin Weber vom Lionsclub Bergkamen. Foto: Lionsclub

Bergkamen

Editions-Paket

NUR FUR KURZ

Der Corsa als R-Edition mit 1.2 | Motor 55 kW (75 PS) EURO 6d

Infotainmentsystem mit 5 Touchscreen/Bluetooth Freisprecheinrichtung
Als Tageszulassung 05/2021 ohne Kilometerlaufleistung

12.990¢

4.410. ...

5-Tiiren BAR
Spurhalte-Assistent, Verkehrszeichenerkennung PREIS
Metallic Lackierung Orange

intelligenter Tempomat, Klimaanlage, elektrische Fensterheber, PREIS
Zentralverriegelung/Funk, Airbags, Berg-Anfahr-Ass., ABS, ESP®Plus, VORTEIL2

TPPlus, RDKS, Isofix, Tagfahrlicht, Midigkeitserkennunng, u.v.m.
Kraftstoffverbrauch in /100 km innerorts/auBerorts/kombiniert/CO,-Emission in g/km kombiniert/Effizienzklasse: 4,8/3,6/4,1/93/A.

Irrtum/Zwischenverkauf vorbehalten. Herstellergarantie lGuft ab Erstzulassung. *Bei den Angaben handelt es sich um Herstellerangaben, gemaB WLTP, weitere Informationen unter
https://www.opel.de/tools/wltp-fahrzyklus-verbrauchswerte.html 'Leasingbeispiel der Opel Leasing GmbH (Opel Bank S.A., Niederlassung Deutschland, Mainzer StraBe 190, 65428
Risselsheim am Main), fiir die wir als ungebundener Vertreter tatig sind: Laufzeit 36 Monate, Leasing-Sonderzahlung 990 €, gebundener Sollzins 2,99 %, effektiver Jahreszins 3,03%,
Gesamtfahrleistung 30.000 km (+Freigrenze 2.500 km), zzgl. 790€ Uberfiihrungskosten (werden vom Autohaus berechnet), Nettokreditbetrag 12.798 £, voraussichtlicher Gesamtbetrag
4.194 €. 2Gegeniiber der unverbindlichen Preisempfehlung des Herstellers am Tage der Erstzulassung.
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Ruschkamp

59368 WERNE - Liinener Str. 41 - Telefon 0 23 89 /98 40-0
www.opel-rueschkamp.de

Franz Riischkamp GmbH & Co. KG
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Die Heimat immer dabei
Radtrikot Bergkamen ist erhaltlich

Sportlich ambitionierte Rad-
fahrer, Pendler und Hobby-
Radler aufgemerkt! Ab sofort
kéonnen Sie lhren Heimatort
Bergkamen auf jeder Tour
dabeihaben. Denn die Stadt
Bergkamen hat in Kooperati-
on mit der miinsterlandischen
Bertram Brothers ProCycling
Agency GmbH ein eigenes
Radtrikot im Stadtdesign he-
rausgebracht.

Drei Arten

Insgesamt gliedert sich die Tri-
kotkollektion in drei Produktli-
nien: a) ein Town Rider Jersey in-
klusive einer Radler Shorts (ohne
Trager) fur Pendler und Hobby-
fahrer; b) ein Pro Rider Jersey in-
klusive einer Radler Bib Shorts
(mit Tragern) fur sportlich Am-
bitionierte und Leistungssport-
ler sowie c) ein Active Shirt im
Bergkamener Stadtdesign fir
alle Burger:innen, die ihr ,Radt-

rikot” besonders locker tragen
mochten.

Die ,Bergkamener Radtri-
kots” werden in Europa, schwer-
punktmaBig in Italien, produ-

'1-"..~.,.

Ma nuelle Tne
fon:

TE' .II e

CMD [ Kiefergelentsbelandlung)

Kranmengymmnasty = Gerategestutzte Krankengymnastik = Kran
kenigymnastic nach Bobath = Klassische :‘-.t'|.1-;..:n_'|t= » Pindpgewnbe
massge * Fullrefioctononmassage * Thermo=Therapie
Heilbiult- Kilearmwendungen = Mamveelle Lymphdramage

= Triggenpunkt Behandkingen + Elektrotherapie und Ultraschall
= Haushesuche arrtl versidnet = Medizinische Fulpiege

Praxis fiir Physiotherapie Bobm
Inh. Ulrike Wolf
.]:lJ:in.'ltl':l.Hq E‘i!! L4 ."i'gl ']2 nI'I‘EI'I.iLIIIl.'Ii
Telefon (02306) 8 04 09 « Fax (02306) 94 06 57

wwwhoehme-wolLde

Fango=,
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ziert. So werden sie nicht quer
um den Globus geflogen und
schonen somit das Klima. Mit
dem internationalen Quali-
tats-Management-Standard 1SO
9001 sowie der internationa-
len Umwelt-Management-Norm
ISO 14001 achtet der Hersteller
auf die Gesundheit seiner Ange-
stellten, Kunden sowie der Um-
welt.

Zusatzlich sind die ,Berg-
kamener Trikots” mit dem OE-
KO-TEX® Standard 100 zer-
tifiziert und erfillen dadurch
besondere chemische Anforde-
rungen. Die Fasern der Trikots
werden zu 100 % aus recycelten
Materialien, d.h. aus vormals
PET-Flaschen gewonnen. In
einem energieeffizienten Pro-

Fotos: Stadt Bergkamen

zess entstehen so, ohne den Ein-
satz umweltschddlicher Che-
mikalien, die Ausgangsstoffe
der Radtrikots. Ressourcenscho-
nend, 6kologisch-bewusst und
zertifiziert nach dem Global
Recycled Standard. Und noch
ein besonderer Bonus: Fiinf Pro-
zent aus dem Erl6s der Textili-
en mochte die Bertram Brothers
ProCycling Agency flir Umwelt-
schutzprojekte in der Region
bereitstellen.

Preise

Town Rider Jersey Unisex: 39,95
Euro/Stiick

Pro Rider Jersey Herren: 59,95
Euro/Stiick

Active Shirt Unisex: 34,95 Euro/
Stlick

Radler Shorts Unisex: 39,95
Euro/Stlick

Radler BIB Shorts Unisex: 49,95
Euro/Stlick

Die Produkte sind ab sofort tGiber
den stadtischen Online-Shop
www.bergkamen.de, im Kauf-
haus Schnickel am Nord-
berg und bei AT. Cycles an der
Werner Stral3e erhaltlich.

=] Markant_

Lackschmeichler
Unsara basondars schonendan

‘Soffec® Wasc hprogramme

Gaumenschmeichler
Unsere vollmundigen Kalieespezialitaten
von [N auch zum Mitnehmen
und frische Sonntags-Britchean

Die premweﬂe
Tankstelle

T Hermes
Pakari fhue

Markani Tankstelle « Schulstrale X2 « Basgoamen-Waddingholen

inf. Liané Fonge - Tel. {02307) 96 31 60

Musikschule:
Gewinner des JeKits-Malwettbewerbs

Eines der Gewinnerbilder stammt
von Erik aus der Klasse 2b der Jahn-
schule. Herzlichen Gliickwunsch!

Alljahrlich im Friihjahr sind die
Bergkamener Zweitklassler auf-
gerufen, sich fiir eines der vie-
len verschiedenen Musikinstru-
mente zu entscheiden, die sieim
Verlaufe des Schuljahres im Je-
Kits-Unterricht kennengelernt

Stv. Musikschulleiter Thorsten Lange-Rettich und Musikschulleiter Werner
Ottjes prdsentieren die Gewinnerbilder. Bilder: Stadt Kamen

haben. Im folgenden Schuljahr
diirfen sie dieses Instrument er-
lernen und auch gemeinsam im
Orchester musizieren.

Diesmal hatte die Musikschule zu-
satzlich einen Malwettbewerb mit

dem Titel ,Male dein Lieblingsin-
strument!” ausgerufen.Knapp 100
Kinder wurden daraufhin krea-
tiv, zeichneten ihre Wunschinstru-
mente und sandten sie ein. Fur
die Wettbewerbsjury, bestehend
aus Werner Ottjes (Leiter der Mu-

sikschule), Gereon Kleinhubbert
(Leiter der Jugendkunstschule)
und Clara Schltter (Bundesfreiwil-
ligendienstleistende der Musik-
schule), war es nicht leicht, aus
den zahlreichen kreativen Einsen-
dungen die Gewinnerbilder zu ki-
ren.,Es ist beeindruckend, mit wel-
cher Detailverliebtheit viele Kinder
an die Aufgabe herangegangen
sind! Musikinstrumente wie z.B.
ein Saxophon mit seiner aufwen-
digen Mechanik zu zeichnen, fiele
schlieBlich auch den meisten Er-
wachsenen eher schwer”, meint
Ottjes.

Der Forderkreis der Musikschu-
le stiftete die musikalischen Preise
- u.a.tiptoi-Blcher, Spiele und CDs.
Die kleinen Kunstwerke selbst sind
auf der Homepage der Musikschu-
le (www.musikschule-bergkamen.
de) und im Unterrichtsgebdude
Pestalozzihaus zu sehen.Im neuen
Schuljahr kénnen die Kinder ihre
gemalten Lieblingsinstrumente
endlich in realer Form in Empfang
nehmen und unter fachkundiger
Anleitung der Musikschullehrkraf-
te lernen, wie man ihnen Tone und
Lieder entlockt!

i
e =

Erich-Ollenhauer-StraBe-79
59192 Bergkamen
; Tel. 02307- 289 90 10
e-mail: kd@as-waldeck.de

utoservice Waldeck

Inhaber: Jorn Waldeck, KFZ-Technikermeister
Qualitatsservice fiir alle PKW und Wohnmobile

Erich-Ollenhauer-Stralie-79
59192 Bergkamen

Tel. 02306 - 919 07 60
e-mail: limotec@t-online.de
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MaH ladt zum, Morderischen Intermezzo”
Vorverkauf zum Zwischenspiel im Herbst gestartet

Fir alle Krimifans bietet der
Herbst ein spannendes Pro-
gramm, denn von Septem-
ber bis November 2021 lockt
Europas grof3tes internatio-
nales Krimifestival ,Mord am
Hellweg” mit einem ,Mérde-
rischen Intermezzo” deut-
sche sowie einige interna-
tionale Krimistars in die
Hellwegregion.

Fir die mehr als zwei Dutzend
Veranstaltungen umfassende
Sonderreihe reisen fir geplante
Prasenz-Lesungen u. a. Volker
Kutscher, Elisabeth Herrmann,
Andreas Gruber, Doris Gercke,
Jens Henrik Jensen, Gisa Pau-
ly, Antti Tuomainen, Carsten
Sebastian Henn, Horst Eckert,
Edith Kneifl, Melanie Raabe
oder Friedrich Ani an den Hell-
weg. Deon Meyer, Craig Rus-
sell u.a. werden digital zuge-
schaltet. Fur das erste Duzend
Veranstaltungen des Zwischen-
spiels ist der Vorverkauf gestar-
tet. Das grof3e Jubilaumsfesti-
vals musste Pandemie-bedingt
erneut um 364 Tage auf 2022
verschoben werden.

Im Zentrum der Sonderrei-
he ,Morderisches Intermez-
zo" steht der zehnte Band der
im September erscheinenden
»Mord am Hellweg“-Anthologie
LJubiladumsmorde” und die Le-
sungen mit den am Band betei-
ligten Autor:innen, die wahrend

Nasse Winde?
Schimmelbefall?

Ealkas- wnd Tefrassenianlerung

1{-WEC

Wir machen Ihr Haus trgcken

Earpwski-Bétiches GmbE
59423 Unna B2 02303/234 22

barvwski@isotec.de
w0 b de fhanowsk

Standort Dortmund S202 31177 X 46
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Ll
Jens Henrik Jensen. Foto: Red Star Photo

der Veranstaltungen neben ih-
ren aktuellen Romanen auch
ihre spannenden Kurzkrimis
prasentieren. Digitale Ange-
bote rahmen die Reihe ein. Er-
offnet wird sie am 16. Septem-
ber mit dem stdafrikanischen
Bestsellerautor Deon Meyer,
beendet am 19. November mit
dem Schotten Craig Russell (be-
kannt geworden mit seinen von
der ARD mit Peter Lohmeyer in
der Hauptrolle verfilmten Fa-
bel-Thrillern). Beide werden
aus Kapstadt beziehungswei-
se Perthshire zugeschaltet und
stellen ihre brandneuen Biicher
vor. Die deutschen Leseparts
Ubernimmt jeweils der Dort-
munder Kabarettist und Lyriker
Fritz Eckenga, die Moderation
der Leiter des Aufbau Verlages
Reinhard Rohn, die beide nach
Unna reisen werden, von wo
aus gestreamt wird. Weitere di-
gitale Angebote befinden sich
noch in der Planung und wer-
den rechtzeitig bekanntgege-
ben.

Fiir folgende Veranstaltun-
gen konnen ab sofort Karten
gekauft werden. Weitere Ver-
anstaltungen werden nach
und nach in den ndchsten Wo-
chen freigeschaltet:
Jiirgen Kehrer, DI, 21.09., 19:30
Uhr, Bergkamen

Benedikt Gollhardt, FR,
24.09.,19:30 Uhr Férderturm Ko-
nigsborn 111/ 1V, Bonen

Carsten Sebastian Henn, DI,
28.09., 19:30 Uhr, Kulturhaus Al-
ter Schlachthof, Soest

Melanie Raabe, MI, 29.09,,
19:30 Uhr, Haus Witten, Witten

Friedrich Ani, DO, 30.09.
(Urspringlicher Termin: DO,
01.10.2020), 19.30 Uhr Stadtbi-
cherei Werl, Werl

Doris Gercke, MI, 06.10.,
19:30 Uhr, Spenner Forum, Er-
witte

Christof Weigold, DO, 07.10.
(Urspringlicher Termin: SO,
27.09.2020), 19.30 Uhr, Unna

Jan Costin Wagner, SO,
17.10., 19:30 Uhr, Haus Opherdi-
cke, Holzwickede

Gisa Pauly, SA, 23.10. (Ur-
springlicher Termin: SA,
24.10.2020), 19.30 Uhr, Kultur-
scheune Hof Haulle, Bad Sassen-
dorf

Krimi-Cops, SA, 23.10. (Ur-
springlicher Termin: SA,
24.10.2020), 19.30 Uhr, Ketten-
schmiedemuseum Frondenberg

Katja Bohne, FR, 29.10., 19:30
Uhr, Kulturzentrum Pelmke, Ha-
gen

Volker Kutscher, FR, 05.11.,
19:30 Uhr, FuBballmuseum,
Dortmund

Eine Ubersicht aller Veran-
staltungen des ,Mdrderischen
Intermezzos” und weitere In-
fos zum Ticketverkauf finden
sich auf www.mordamhellweg.
de. Dort kénnen Karten auch
direkt bestellt werden. Einige
der Veranstaltungen waren be-
reits 2020 im Vorverkauf, bevor
»+Mord am Hellweg” erstmalig
Pandemie-bedingt verschoben
wurde. Fir diese Lesungen er-
worbene Tickets behalten wei-
terhin ihre Giltigkeit.

- Anzeige -

Dagmar Leidecker hat es wieder einmal
unter die TOP 100 geschafft

Im Marz 2021 zeichnete der Gber
Deutschlands Grenzen hinaus be-
kannte Sanger und Entertainer
Jiirgen Drews als Schirmherr die
Gewinner des TOP 100 Akustiker
2020/2021 Wettbewerbs virtuell aus
und Uberreichte in einem Videoclip,
der auf der Website des ausgezeich-
neten Unternehmens zu sehen ist,
die Urkunden den strahlenden Preis-
tragern.

ie ganze Perspektive

des natirlichen Horen

changing technolo:
|

Weltweit erstes Horsystem mit Zugang
zu 12 Millionen Klang-Szenen:

Einzigartig: DNN-Technologie direktim Horsystem

Leistungsstark: Lithium-lonen-Akku L
fir einen energiereichen Tag

Vernetzt: Direktes Streaming von
iPhone® und Android™-Gerdten

Louise-Schroder-Str. 20
59192 Bergkamen
Tel. 02307 /96 36 46

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 9 - 18 Uhr

Ausgezeichnet wurde das Geschéft
Recklinghausen. Dagmar Leidecker
ist mit Recht sehr stolz auf diese Aus-
zeichnung.

Die unabhdngige Jury aus Wissen-
schaft und Marketing, reprasentiert
durch das BGW Institut fir innova-
tive Marktforschung in Dusseldorf,
ermittelte aus den Wettbewerbs-
teilnehmern die TOP 100 Akustiker
2021/20221.

Um einen klaren, kritischen aber
auch fairen Vergleich fir die Unter-
nehmen zu schaffen, hatte das BGW
Institut einen umfangreichen Fra-
genkatalog erarbeitet, mit dem die
jeweiligen Bewerber ihre Leistungs-
fahigkeit und ihre absolute Kunden-
orientierung darstellen mussten.
Anhand dieses 17seitigen Fragebo-
gens, zahlreichen Geschaftsbesich-
tigungen und aufwdndigen Test-
kdufen, bei denen die Antworten
der Bewerber auf Herz und Nieren
Uberpruft wurden, ist es dem be-
triebswirtschaftlichen und marke-
tingorientierten Team gelungen, die
Horakustiker unter den Bewerbern
zu finden, die ganz besonders kun-
denorientiert denken und handeln.
Diese 100 besten nach diesen Kri-
terien bewerteten Horakustiker er-
hielten die Auszeichnung TOP 100
Akustiker 2021/2022.

Sie zeichnen sich durch besondere
Kunden-Orientierung, Service-Be-
reitschaft und persoénliche Anspra-
che und Hinwendung aus.

In 5 Kategorien wurden die Bewer-
tungen vorgenommen:

e o o o o

Kundenorientierung
Kundeninformation
Marktorientierung
Unternehmensfiihrung
Ladengestaltung

Und in allen Bereichen mussten
Uberdurchschnittliche Leistungen
erbracht werden, um unter die TOP

100 Akustiker unter allen Bewerbern
zu gelangen.

Jurgen Drews zeigte sich sehr beein-
druckt von der Kundenorientierung
der Top 100 Akustiker, fur die die
immer wieder gern zitierte These
von der ,Servicewdlste Deutschland”
ganz sicher nicht zutrifft. Insbeson-
dere war er sehr begeistert von den
Ergebnissen der Testkaufer, die von
einer sehr herzlichen Atmosphére in
den besuchten und begutachteten
Geschéften berichteten.

In der Auszeichnung sieht die Firma
Horstudio Leidecker mit Dagmar
Leidecker und dem gesamten Team
selbstverstandlich auch eine Ver-
pflichtung, den hohen Standard,
den die Wahl zum Top 100 Akustiker
zu Grunde gelegt hat, aufrecht zu
erhalten und sogar noch weiter aus-
zubauen.

Weitere Information zur Veranstal-
tung und zur Auszeichnung Top 100
Akustiker 2021/2022 unter www.top-
100akustiker.de

In Zukunft kann man ubrigens
auch direkt in Oberaden von dem
exzellenten Service des Horstudio
Leidecker profitieren, denn hier
eroffnet bald eine weitere Filiale.

Schirmherr Jiirgen Drews mit
der Urkunde der Firma Hoér-
studio Leidecker.



Klassik Sommerkonzert in der Marina Riinthe
Justus Frantz dirigiert Beethoven und Mozart

Die ,festival:philharmonie
westfalen” kommt am 6. Au-
gust um 18 Uhr unter der Lei-
tung von Justus Frantz, Pianist
und Komponist der internati-
onalen Spitzenklasse, in die
Marina Riinthe nach Bergka-
men. Dirk Klapsing, Geschifts-
fiihrer der m:lw Philharmonie,
stellte das Konzertprogramm
vor.

Wolfgang Amadeus Mozarts
Ouvertire zu ,La Clemenza di
Tito” und die Sinfonie Schwanen-
gesang werden gespielt. Dazu

steht das flir viele Zuhorer:innen
schonste Klavierkonzert Ludwig
van Beethovens, ndamlich das
Konzert Nr. 5 op. 73 in Es-Dur, auf
dem Programm.

,Gemeinsam Musik genieBen
kdnnen - wie, wenn nicht Open
Air”, so Marc Alexander Ulrich,
Kulturdezernent der Stadt Berg-
kamen. Gemeinsam mit Kultur-
referentin Simone Schmidt-Apel
macht er deutlich, wie froh alle
Beteiligten sind, dass Kultur wie-
der Fahrt aufnehmen darf. ,Die
Marina Riinthe ist einer unserer
schonsten Spielorte”, so Schmidt-

Ny fury kuryze Zeit:

apollade 0O 3
Blund 200x in Dewischland

Apollo 55 &

Apolle Optik Inh. U, Hibner
Prasidentenstrobe 39 - 59192 Bergkamen « (02307) 8 40 45

10 | Oberaden aktuell 4-2021

Foto: teamphoto MARQUARDT

Apel. ,Es ist wunderbar, hier wie-

der Kultur machen zu kénnen.”
Eintrittskarten gibt's fur 29

Euro (ermafigt 25 Euro) im Kul-

turreferat und bei Anne Mandok,
Tel. 02307/965-464. Die Zahl der
Besucher:innen ist nach dem Hy-
gienekonzept auf 224 limitiert.

Tebefon (D2307) 8 D6 149

Tabalax (02307 8 86 3

g-mail: info@sisler-gmbhude
www.siefer-gmbh.de
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Sanitar - Heizung - Klima
- Solartechnik - Warmepumpen
- kontrollierte Wohnraumliifitung

24h Notdienst
e ez L

BESUCHEN SIE UNSERE
SANITARAUSSTELLUNG:

AHWERK

Kampsiraie 4, 59192 Bergkamen

Probieren Sie etwas Neues
Bergkamener Sommer-VHS

Foto: pixabay/Sofie Zbofilovd

Die VHS Bergkamen bietet in
der Zeit vom 12. Juli bis 6. Au-
gust ein abwechslungsreiches
Sommer-Programm mit 22
Kursen an.

Neben den bewdhrten Kursen
im Gesundheitsbereich, wie
das Schnupperangebot ,Ent-
spannung lernen” mit Gabriele
Meinke oder die beliebten Yo-
ga-Kurse mit Alejandra Mendez,
wurden auch neue Angebote
ins Programm aufgenommen,
z. B. ,Fit in den Morgen” und
,Bleib in Balance” mit Susanne
Schuchardt. Und das Beste an
der Sommer-VHS im Gesund-
heitsbereich ist, dass alle Kurse
nicht nurim Gymnastikraum der
VHS stattfinden kénnen, son-
dern auch unter freiem Himmel.

Weitere Freiluftveranstal-
tungen sind Krauterwande-
rungen mit Sandra Wérmann
oder ein Meditativer Spazier-
gang mit kleinem Waldbaden
mit Kerstin Pandel.

Aber auch die berufliche Wei-
terbildung soll nicht zu kurz
kommen. In kurzen, knackigen
Workshops erfahren Sie, wie Sie
zum Beispiel als Freiberufler lhr
Unternehmen im Internet pra-

sentieren konnen. Dazu kénnen
Sie einen Kurs in ,WordPress”
und einen Kurs ,Digitales On-
linemarketing” buchen. Die Do-
zentin Sabine Dettmar bietet ei-
nen Englischworkshop in der
Niveaustufe A1/A2 an.

Schilerinnen und Schiler
kénnen die kostenfreien Kur-
se im EDV-Bereich (Word/Excel
und Outlook/Powerpoint) mit
Sascha Gottwald besuchen. Au-
Berdem bietet die VHS ,Deutsch
als Fremdsprache fur Schule-
rinnen und Schiler der Sekun-
darstufe 1” in Kooperation mit
weiterfihrenden Schulen in Ber-
gkamen an. Geleitet wird der
Kurs vom Deutschlehrer Robert
Singh.

Weitere Informationen und
Kursinhalte konnen Sie der
Homepage der VHS Bergkamen
unter https://vhs.bergkamen.
de entnehmen. Dort kénnen Sie
sich auch bequem online an-
melden. Gerne nimmt das VHS-
Team Anmeldungen telefonisch
wihrend der Offnungszeiten
montags bis freitags von 8.30
bis 12 Uhr sowie montags und
donnerstags von 14 bis 16 Uhr
unter Tel. 02307/284-952 und
Tel. 02307/284-954 entgegen.

eion XS 0T « 8 33 30
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Kersten Glaser - EinBlick
Fotografien in der Okologiestation

Foto: Kersten Glaser

Kersten Glaser wohnt in Berg-
kamen und studiert Fotogra-
fie an der Fachhochschule
Dortmund. Noch bis zum 1.
August ist seine Fotoausstel-
lung ,EinBlick” in der Okolo-

giestation in Bergkamen-Heil
zu sehen.

Fir Kersten Glaser ist Kunst eine
personliche Suche und so un-
tersucht er jedes Genre und je-
des Aufnahmeverfahren, um
die Fotografie verstehen zu ler-
nen. Seine Bilder sind ein Aus-
flug in die unbeachtete Welt un-

seres Alltags, die eine Buhne fiir
Wunderbares sein kann. Sie be-
schreiben seine Reise zum eige-
nen Bildstil und die Riickkehr zur
kindlichen Neugier, die einst je-
der von uns besal3. Aufmerksam
komponierte Studien alltag-
licher Darbietungen verdichten
sich in stillen Schwarz-WeiB-Auf-
nahmen.

Corona-bedingt gilt eine
Hochstzahl fur gleichzeitig An-
wesende. Es empfiehlt sich eine
Anmeldung unter Tel. 02389/98
09 11 beim Umweltzentrum
Westfalen.

Kampo

Flaniing - IEaNaron - Advad fir

L. Thexmas Foam posski
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+~ZWAR"-Gruppe
Bergkamen startet

wieder durch
Erstes Treffen nach der Corona-
Pause stol3t auf groles Interesse

Die ZWAR-Gruppe Bergka-
men ist wieder gestartet.
Unter Einhaltung der Be-
stimmungen der Corona-
Schutzverordnung referierte
Werner Matiak, der gemein-
sam mit Thomas Lackmann,
Stabsstelle ,Soziale Inklusi-
on und Seniorenarbeit” der
Stadt Bergkamen fiir das Pro-
jekt zustdndig ist, iiber den
aktuellen Sachstand zu ZWAR
(Zwischen Arbeit und Ruhe-
stand).

Die reservierten Platze im Bier-
garten der Gaststatte Schit-
zenheide in Bergkamen waren
bis auf den letzten Platz gefillt
und es wurden schnell noch
Stiihle herbeigeschafft, damit
alle Interessierten das Treffen

der ,ZWAR"-Gruppe verfolgen
konnten. Bei der zweistlindigen
Veranstaltung wurde gemiitlich
mit Gleichgesinnten bei einer
Tasse Kaffee oder bei gekihl-
ten Erfrischungen tber Anek-
doétchen oder Geschichten ge-
plaudert und auf Neuigkeiten
aus den einzelnen Gruppen hin-
gewiesen. ,Das war ein gelun-
genes Treffen und es ist schon
zu sehen, dass die Teilneh-
menden bereit sind, sich in der
ZWAR-Gruppe zu engagieren”,
sagt Organisator Werner Matiak.
Neue Interessierte sind immer
herzlich willkommen und kén-
nen jederzeit in die Aktivitdten
mit einsteigen. Weitere Termine
und Informationen sind im In-
ternet unter www.zwar-bergka-
men.de abrufbar.

Wolken ziehen an’den:Ort

} Von Janina Niemann-Rich

Reise

Wo ich bin

Fit fiir den
Sommer?

Urlaubs-
check
19,90 €

Klimacheck
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SuS Oberaden:

Sportabzeichensaison 2021 erdffnet

Die Leichtathletik-

abteilung des SuS

Oberaden eroffnete
am Dienstag, 01. Juni
2021 die Sportab-
zeichen Saison im
Romerbergstadi-
on.

In der Zeit von
17.40 Uhr und
19 Uhr haben in-
teressierte Sport-

ler:innen dann jeweils dienstags
die Moéglichkeit, fir die Diszi-
plinen des Deutschen Sportab-
zeichens zu trainieren — unter
den vorgegebenen Verhaltens-
regeln und Hygienestandards.
Bei Betreten der Sportanlage
ist eine medizinische Mund-
und Nasenbedeckung zu tra-
gen. Die Hochsprunganlage
bleibt wahrend der Abnahme
vorerst gesperrt. Die Sportab-
zeichenprifer:innen stehen
mit Rat zur Seite und nehmen
die Leistungen entsprechend
der Spezifikation fur Alter und
Geschlecht ab. Wer sich vorab
Uber die Ubungen aus den Dis-
ziplingruppen Ausdauer, Kraft,
Schnelligkeit und Koordinati-
on informieren mochte, kann
die entsprechende Tabelle auf
der Internetseite des Deutschen
Olympischen Sportbundes

(DOSB) finden. Hinweis: Bei
Regen wird keine Abnah-
me durchgefihrt, da
keine ausreichenden
Unterstellméglich-
keiten vorhanden sind.
Weitere Informa-
tionen Uber
den Ablauf er-
teilt auch die
Leiterin des
Sportabzei-
chentreffs Dag-

mar Schliter: Tel. 02306/980160.

Die ndchsten Termine:
19.08.2021

Rad-Sprint (fliegender Start).
Treffpunkt um 17.30 Uhr bei Fen-
ster Schafer, Am Alkenbach17.

08.07.2021 und 26.08.2021
Rad-Ausdauer (20 km). Treff-
punkt um 17.30 Uhr am Rémer-
bergstadion oder am Start-
punkt um 17.45 Uhr.

24.08.2021
Walking. Treffpunkt um 17.30
Uhr im Rémerbergstadion.

Weiter Informationen unter

www.susoberaden-la.de

Foto: OpenClipart-Vectors
auf Pixabay
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Foto: Jule Felice Frommelt

Kabarett und Akrobatik

Kulturpicknick in Bergkamen

Was im vergangen Jahr erst-
mals ein Testlauf fiir Kultur und
Publikum war, wird in diesem
Jahr vom Kulturreferat Bergka-
men wiederholt und soll auch
in Zukunft als neue Veranstal-
tungsreihe verankert werden:
das Kulturpicknick.

Mit Decken und selbst mitge-
brachten Speisen kénnen es sich
die Besucher:innen auf der Wie-
se im Romerpark Bergkamen be-
quem machen - und sich mit
einem Mix aus Musik, Kabarett, Va-
rieté und Kleinkunst unterhalten
lassen. So wird aus einem norma-
len Sommerabend mit Freunden
etwas ganz Besonderes.

Am Samstag, 24. Juli, wird es ab
19 Uhr lustig, denn dann unterhal-
ten Lucy van Kuhl und Lars Red-
lich das Publikum. Lucy van Kuhl
zeigt in ihrem neuen Programm,

dass der,Dazwischen”-Zustand
etwas Aufregendes hat. Schlief3-
lich befinden wir uns alle im ,Da-
zwischen” zwischen Geburt und
Tod, das man Leben nennt. Wie
schlimm ist es, mal eine zeitlang
auf zwei halben Stiihlen sitzen?
Auf ihre humorvoll-nachdenkliche
Art erzahlt und besingt Lucy van

Kuhl Situationen aus dem Leben.

In ihren sensiblen Chansons und
knackig-pointierten Kabarett-Lie-
dern bringt sie‘s auf den Punkt —
und das ein oder andere steht na-
tlrlich auch zwischen den Zeilen...

AuBBerdem prasentiert Lars
Redlich sein erstes Soloprogramm
sLars But Not Least!” Der Berli-
ner ist der Thermomix unter den
Kleinkinstlern: Er singt, swingt,
springt von der Sopran-Arie in
den Hip Hop, mimt den Rocker,
die Diva, zlickt die Klarinette fur
eine Klezmer-Nummer, textet Hits

GEBRMULLER/ A

CONTAINERDIEMAT ~TIEFEALU = BAUSTOFFE = TRAMSPORTE

44532 Linen = KreuzstraBe 132
Tel. 0 23 06716 00-0
Fax QO 23 0&6/156 00-15

wew. gebramoollor.de

Pressefoto:
www.lucy-van-kuhl.de

wie ,Mandy” oder ,Ladies’ Night”
brullend komisch um und unter-
nimmt einen Frontalangriff auf
die Lachmuskeln!,Lars But Not
Least!” — Ein einzigartiges Zusam-
menspiel aus Show, intelligenter
Comedy und Musikkabarett, das
dem Zuschauer kaum Zeit zum
Durchatmen lasst!

Akrobatik der Extraklasse

Am Freitag, 20. August, kdnnen
Sie ab 18.30 Uhr mit dem Absol-
ventenjahrgang 2021 der Staat-
lichen Artistenschule Berlin de-
ren Abschluss feiern. Es wird wild,
bunt und circensisch! Nach der
Schule geht die Show erst rich-
tig los.

Der Showname POPCORN ist
die Metapher, wie der Mais, be-
vor er aufpoppt, gingen die Ab-
solventen durch eine heie Pha-
se ihres Lebens.Sie sind korperlich
und geistig gewachsen, sind er-
wachsen geworden und wech-
seln nun aus einer Lebensphase in
die ndchste.Und das bedeutet:It’s
Showtime. lhre Show ist poetisch
und voller Charme - dabei auch
explosiv und physisch. Ob Jongla-
ge, Luftartistik oder Bodenakroba-
tik, das gesamte Spektrum der ar-
tistischen Kuinste wird bei dieser
Feier mit groBer Spielfreude und
echtem Spal3 an dieser so artifizi-
ellen Arbeit dargeboten.Vorhang
auf fir POPCORN!

Weitere Infos
Der Eintritt zu den Veranstal-
tungen ist frei. Fir die Teilnahme
ist jedoch eine vorherige Anmel-
dung beim Kulturreferat Bergka-
men erforderlich. Der 3-G-Status
(Geimpft oder Genesen oder ,ne-
gativ” Getestet) muss fiir den Zu-
tritt nachgewiesen werden. Bitte
legen Sie einen dieser Nachweise
zusammen mit einem persén-
lichen Ausweis an der Abendkas-
se vor. Ebenso weist das Kultur-
referat auf die bereits bekannten
AHA-Regeln, sowie den Mund-Na-
senschutz hin und bittet um die
Einhaltung. Die Géaste werden ge-
beten gegebenenfalls an wetter-
feste Kleidung zu denken.
Anmeldungen sind bei Anne
Mandok, Tel. Tel. 02307/965-464,
oder per E-Mail a.mandok@berg-
kamen.de mdglich.

Kam pmann

Garten- u. Landschafisbau Tk
Grabpflege- u. Gestaltung

Dorfstrafie 210 - 59192 Bergkamen

Tel. (02389) T8 14252 -

infolgartenboy-kampmann.de = www. gartenbou- kampmann. de

Di62-23 79 935
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Fruchtig-frischer Genuss fiir heifle Tage
Sommerliche Rezeptideen: Erdbeerparfait und Erdbeer-Rhabarber-Bowle

e ﬂ‘
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Foto: © Dr. August Oetker Nahrungsmittel KG

Bei sommerlichen Tempera-
turen mochte man viel Zeit im
Garten, auf der Terrasse und auf
dem Balkon verbringen. Beson-
ders entspannend sind die Out-
door-Stunden, wenn eine kiih-
le und fruchtige Erfrischung zur
Hand ist. Wie wire es zum Bei-
spiel mit einem Erdbeerpar-
fait und einer leckeren Erdbeer-
Rhabarber-Bowle.

f
Sommerliches Erdbeerparfait S
Zutaten: 200 g Erdbeeren, 100 ml {""ﬂ-
Kondensmilch (10 % Fett), 2 Eier |L % e
(GroBBe M), 2 EL Zucker, 1/2 Vanille- s

schote, 3 Riegel Yogurette, 2 EL Pi-
stazien (gehackt)

Utensilien: hohes GefaR, Purier-
stab, Topf, Messer, Schneidebrett,

Edelstahlschissel, Schneebesen, Foto: djd/Ferrero/Yogurette

yof Briiggemann

dbeeren Kartoffeln Gemiise o, -
t

er Ef
Jahnstralie 32 Bergkamen-Obaraden
Telefon 0 23 06-8 02 Fo

Kastlich!

ERCEEEREN, HIMEEEREMN, HEIDELEEEREM
und GEMUSE aus eigenem Anbau,
sowia frische KARTOFFELN aus der Region.
AuBerdem immer frische EIER
aus eigener Hilhnerhaltung w.v.m.
Aktuell gedfinet: Mo. 9.00 bis 12.00 Lhr,

Ch., Mi., Do, Fr. 900 bis 13.00 Uhr und
15.00 bis 18.00 Uhr, Sa. 8.00 bis 13.00 Uhr
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Kastenform (16,5 x 8,5 cm)

Zubereitung: Erdbeeren wa-
schen, trocken tupfen, das Griin
entfernen und halbieren. Die Erd-
beeren mit der Kondensmilch in
ein hohes Gefal fullen und mit
dem Purierstab fein purieren. Die
Vanilleschote der Lange nach hal-
bieren und das Vanillemark he-
rauskratzen. Danach das Mark mit
der Schote und der Erdbeermilch
in einem Topf auf mittlerer Stu-
fe kurz erhitzen. Nun die Scho-
te entnehmen und den Topf zur
Seite stellen. Die Eier trennen. Die
zwei Eigelbe mit Zucker schaumig
schlagen. Danach die Halfte der
warmen Erdbeermilch dazugie-
Ben und Uber einem heiflen Was-
serbad cremig rihren. Nach und
nach die restliche Erdbeermilch
unterriihren.

Nun die Kastenform mit Klar-

sichtfolie auslegen, um das Par-
fait spater leichter 16sen zu kén-
nen. Die Halfte der Erdbeermasse
einfullen und fir ca. 45 Minuten
im Gefrierfach einfrieren.Dann die
drei Schokoriegel mittig verteilen
und die restliche Erdbeermasse
hinzugeben. Nun die Form erneut
fur ca. 6 Stunden ins Gefrierfach
stellen. Nach Ablauf der Gefrier-
dauer das Parfait aus der Form 16-
sen und fur ca. 15 Minuten ruhen
lassen.Das Parfait mit den gehack-
ten Pistazien bestreuen und ser-
vieren.

Bowle

Far die Erdbeer-Rhabarber-Bowle
brauchen Sie: 1000 g Erdbeeren,
2 Pck. Dr. Oetker Zitronensaure, 4
Pck. Dr. Oetker Vanillin-Zucker, 60
g Zucker, 750 ml WeilBwein, 1,5 |
Rhabarbernektar, 750 ml Sekt oder
Prosecco

Zubereitung

Die Erdbeeren waschen, putzen
und je nach GréBe vierteln oder
halbieren. Die Erdbeerstiicke in ein

BowlegefaR fillen. Zitronensaure,

Vanillin-Zucker, Zucker und Wein
dazugeben und mind. 2 Stunden
kaltstellen.Den Ansatz mit Rhabar-
bernektar und Sekt oder Prosecco

aufgieBen.Die Bowle kalt servieren.

Tipp: Geben Sie vor dem Servieren
noch einige Blatter Zitronenmelis-
se in die Bowle. (dzi/djd/Dr. Oetker)
Guten Appetit!

Seit 25 Jahren aktivim SuS Oberaden

Vereinsjugendleiterin Petra Knippschild

Auf der Delegiertenversamm-
lung im Mérz in der Romer-
berghalle wurde neben al-
len weiteren Wahlgédngen die
Vereinsjugendleiterin Petra
Knippschild einstimmig wie-
der in ihrem Amt bestaitigt.

Petra Knippschild ist seit 25 Jah-
ren in der Leichtathletikabtei-
lung im Bereich Kinderturnen
tatig und somit sicherlich eine
der bekanntesten Ubungsleite-
rinnen des Vereins, die aus vie-
len kleinen erfolgreiche groR3e
Sportler gemacht hat.

Auch die vereinseigene Welt-
meisterin Julia Ritter hat ganz
klein bei Petra angefangen. Ne-
ben ihrer erfolgreichen Arbeit
im Bereich des Kinderturnens
unterstitzt sie den Verein in vie-
len anderen Bereichen.

Sie unterstitzt nicht nur das
Prasidium und den Hauptvor-
stand des SuS Oberaden, son-
dern ist auch als Vereinsjugend-
leiterin fur sieben Abteilungen,

Viele Hénde schnelles Ende, Petra
und das Team vom Tag des Sports
Fotos: SuS Oberaden.

die Kinder- und Jugendsport an-
bieten, zustandig. AuBerdem
wirkt seit vielen Jahren im Vor-
stand der Stadtsportgemein-
schaft mit und organsiert den
Tag des Sports, an dem das viel-
faltige Angebot des Vereins pra-
sentiert wird. Auch die Kon-
taktpflege zu den Oberadener
Schulen ist Petra Knippschild
groBes ein Anliegen.

Haughiehs Allen- unmd Krankanplleg o Boigheman, Kamps und Usgolemg

Sabine Grothaus LY
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Der friihe Vogel kann mich mal. Inmitten der Turnkids. Fiir Insider
hier der Hinweis auf das ,Hiihnerlein-Lied” das zum Beginn jeder Kin-
derturnstunde , zelebriert” wird.

Interview mit Weltmeistgerin Julia Ritter beim Tag der offenen Tiir 30
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